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Napsali o nas v Mosteckych listech
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Pilotni projekt ma vzbudit zajem zaku nizSiho stupné zakladnich
Skol o techniku a polytechniku

Mostecky magistrat se chysta v tomto roce ve spolupraci s vyznamnymi zaméstnavateli Mostecka uskutecnit
projekt zaméreny na motivaci zakl nizsiho stupné o technické, ale i polytechnické vzdélavani. Pilotni projekt
pod nadzvem Mala technickd univerzita bude "zrealizovan" v zakladni $kole v ulici J. A. Komenského (15. ZS).

Zakladni skolu vylosovala v poloviné prosince nameéstkyné primatora Markéta Stara.

Cilem projektu technického a polytechnického vzdélavani s nazvem Mala technicka univerzita je co nejdfive a
na zdkladé pfirozené hravosti a poznani svéta kolem sebe, vzbudit zdjem déti i pedagogickych pracovnikl o
technické a polytechnické obory. Projekt by mél pokryt motivaci o tyto obory, a to predevsim u zakd na nizsim
stupni.

,Abychom projekt nevybirali my, ale respektovali jsme pfani Skol, méli feditelé a feditelky zakladnich skol
mozZnost vybirat ze 3 predloZenych projekt(, které byly zaméreny na jemnou motoriku, vysvétleni fungovani
urcitych véci ¢i na podporu robotiky. Na zdkladé dotaznikového Setfeni u nich zvitézil projekt s nazvem Mala
technickda univerzita” informovala Mostecké listy Jitka Tomanova z odboru rozvoje a dotaci mosteckého
magistratu.

(vyd)

Vlozil: Bc. Klara Vydrova
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TYDEN PODPORY CTENARSKE GRAMOTNOSTI NA MOSTECKU

04. - 08.03. 2019
) Akce, do kterych jsme se zapojili:
1. STUPEN _ , .

1, Navstéva skolni knihovny — beseda nad knihou —
zapojené tfidy 1.A, B, C ( pedagogové D. Hasilova, N.
Kocova, R. Krémarova, L. Ondrackova )

2, llustrace knihy, zalozka do knihy — zapojené tiidy 1.A, B,
C,2A,B,C

( pedagogové N. Kocova, R. Krémarova, L. Ondrackova,
M. Ryjackova, L. Vrabcova, K. Kouteckd )

3, Cteni rodi¢t détem — p. Alferiova - zapojené tiidy 1.A,
B,C,2.A,B,C

( pedagogové N. Kocova, R. Kréméarova, L. Ondrackova,
M. Ryjackova, L. Vrabcova, K. Kouteckd )

4, Cteni zaku 9. tiid prviiaklim - zapojené tfidy 1.A, B, C,

. - : ([T - ( pedagogové N. Kodova, R. Krémaiova,
-l' \E" I l\Wlm RN A7/ | "N L. Ondrackova,
wl, il e M. Ryjackova, L. Vrabcova, K.
““\\\\ | 5 W Koutecka, P. Kratochvilova,
— | Miklovicovi )

A 5, Ctenatské koutky ( &tenatské aktivity

; ve vestibulu Skoly a v jednotlivych
ttidach )— zapojené tiidy 1.A, B, C, 2.A,
B,C
( pedagogové N. Kocova, R. Kréméatova,
L. Ondrackova,
M. Ryjackova, L. Vrabcova, K.
Koutecka )

6, Navstéva vystavy — Soucasna ¢eska

mozaika — zapojené tfidy 5.A, B
( pedagogové L.Urbanova, O. Raczova )

2. STUPEN

1, Navrh loga — vitéz Aneta Demuthova
z 8.A (pedagog 1. Papouskova )



2, Souté¢z o nejkrasnéjsi basnicku — Barbora Kasparova
a Simona Folova 7.B ( pedagog P. Kratochvilova ),
Diana Stejskalova, Viktorie Cesarova, Amalie

zalozek, hrani divadla

Zavér: NaSe skola
dlouhodobé¢ podporuje
¢tenafskou gramotnost svych
zaka. Usilujeme o to, aby se
nasi zéci ucili ziskavat a
vyhledavat nové informace,
rozvijeli své chapani, naucili
se Cist s porozuménim.
Realizované aktivity v rdmci
Tydne podpory ¢ctenaiské
gramotnosti vyznamné
prispély k rozvoji CG zaki
napfi¢ vSemi rocniky.

| B Podrouzkova, Michal Horvath 3.A ( pedagog Z. Fuchsovd ), Natélie
Flidrova 3.B ( pedagog E. Janatova ), Nela Albrechtova 4. A (
pedagog V. Hykova )

3, Zvol si. info ( prace s internetovymi zdroji ) — zapojena 8.B a 8.C
( pedagogové 1. Papouskova a J. Vrtiska )

4, Vystava —Soucasna Ceska mozaika — zapojena 7.B a 7.C (
pedagogové M.Skramusskd a P. Kratochvilova )

5, Dal§i Ginnosti: napf. : Skolni kolo soutéZe v recitaci, Cteni
pomaha, virtualni prohlidka Méstské knihovny v Mostg,....

SKOLNI DRUZINA

WS Aktivity SD — ¢teni pohadek, beseda ve $kolni knihovné, vyroba

~
.—;Jll“""“‘
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M¢ vysnéne povolani - pokraCovani

74k 1.

Moje vysnéné povolani je ucit a peCovat o déti. Bavi mé prace s détmi. Pieji si byt od malicka ucitelkou a rodice me v tom
podporuyji. U¢itelka musi mit urcité predpoklady a znalosti pro praci s détmi. Myslim, Ze by ucitelka méla mit talent pro
tuto praci a mit déti rada.

Pro tuto praci je potieba vystudovat stfedni pedagogickou skolu a pak vysokou skolu. Nejradé€ji bych ucila na prvnim
stupni zakladni Skoly. Studovat na vysoké Skole, nejprve bakalaiské a poté magisterské studium. Taky vim, Ze je potieba
umét hrat na néjaky hudebni nastroj a umét zpivat. Proto navstévuji zdjmové krouzky zpévu a hry na kytaru. Bavi mé détem
predcitat z knih. Vim, Ze by bylo prospésné détem hodné Cist a pak si s nimi o tom povidat. UrCité to rozviji nejlépe jejich
inteligenci. Kdyz jsem byla mald, tak m¢ i mému bratrovi rodice Casto Cetli pred spanim pohadky.

Ptiprava na budouci praci ucitelky bude urcité¢ narocnd, ale ja se budu hodn€ snazit se na ni zodpovédné piipravit.
Rodi¢e me budou finanén€ podporovat a ja bych chtéla si privydélavat tieba jako praktikantka na détskym letnim tabofte.
Doufam, Ze se mi bude dafit na cesté za svym vysnéném povolani.

74k 2.

Jesté nevim. Jako malé dit¢ jsem chtél byt v§im moznym. Letcem, strojvedoucim, doktorem, zvérolékaiem, tieba i
cestovatelem. Ale ted’ me 1aka spiSe prace z kovem Libi se mi prace zamecnika proto bych jim chtél byt. Pro tuto ¢innost
mam urcité predpoklady.Pokud odjedu pracovat do zahranici, asi bude nutné zlepsit ovladani cizich jazykd, jako je anglicky
a némecky jazyk. Zvlasté angli¢tina mi moc nejde. Tato prace je nejista, ale domnivam se, Ze bych byl schopen v piipadé
potfeby povolani zménit.zalezi na mzd¢, kterou budu dostavat. Mym snem je totiz mit sviij vlastni zamec¢nicky obchod.praci
z kovem jsem uz zkousel na stfedni Skole ve Velebudicich. nikdo mé z rodiny neovlivnil mém budoucim povolani které
chcidélat.

74k 3.

Lékarka. To je mé vysnéné
povolani. Détska 1€karka, abych
byla pfesnd. Uz jako mala jsem
oSetfovala Cleny rodiny,
prohlizela rtizné knihy se
zdravotni tématikou a zajimala

+~ jsem se o lidskou anatomii.
Postupné se ptidal zdjem o chemii
a o chemické procesy v tcle.
Volba je tedy jasnd.Pfi vybéru
budouciho povoldni mé nikdo
neovliviiyje. Je to moje volba. Po
zakladni Skole bych chtéla
vystudovat gymnézium a poté
lékatskou fakultu. Cekaji mé tedy
y . Ctyfi roky gymnazia a Sest let
vysoké Skoly. Vim ale, Ze se budu ucit cely Zivot.Rodi¢e mi slibili podporu pfi cesté za vysnénym povolanim.
Nejvice mi budou pomahat finan¢né. Nechci to ponechat jenom na nich, a tak se budu snazit si pfivydélat na
brigadach.Ocekavam, Ze v budoucnu bude vice 1€k na smrtelné nemoci a vice pfistroji na diagnostiku.
Doufam, Ze se v budoucnu usnadni a prodlouzi zivot vS§em lidem.Poznamka na zavér: Uvazuji i o studiu chemie

74k 4.

Jako mala jsem chtéla byt princezna, pro kterou si pfijede princ na bilém koni. Ve Skolce ve “velkdnech® mé
bavilo pomahat malym détem a to mé bavi do ted’, tak Ze mé& napadlo, Ze budu pani ucitelka ve Skolce. Nikdo z
mé rodiny me neovlivnil, protoze nikdo se nevénuje predSkolni vychove, ale ovlivnila me pani ulitelka ze
Skolky. Pro svoji profesi se klidn€ ptest€huji do jiného mésta a je mi jasné, Ze se budu muset cely zivot
vzdélavat, abych porozumeéla détem. Jejich psychice, potfebam a dal§im vécem. Chtéla bych byt jako moje
byvalé pani ucitelka Nadénka. Ta nam détem rozuméla. Vymyslela pro nas rizné soutéze a vylety a pro to chci
byt stejna. Péce o déti je stale dilezita. Prala bych si, aby moje déti ve Skolce byly St'astné, veselé a radi ucili
noveé veéci.



Blahoptejeme Lukasovi Potzelovi i ucitelce némeckého jazyka Mgr. Dagmar Hasilové

OBCHODNi AKADEMIE A JAZYKOVA SKOLA
S PRAVEM STATNI JAZYKOVE ZKOUSKY
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VELIKONOCNI ZVYKY

Svatek Velikonoce mé hned nékolik starSich tradic:

Tradice na Zeleny ctvrtek -v tento den ma celéd
rodina vstat velmi brzo a umyt se rosou. Ten to zvyk
m¢l chranit pfed onemocnénim $ile a dalSimi
nemoci.

-hospodyné museli jesté pfed vychodem slunce
zameést domu to aby se v domé nedrzeli blechy.

-kdo smi na Zeleny ¢tvrtek pec¢ivo namazané medem
jesté pred vychodem slunce, je chranéni pied vosimi
zihadly a pfed uStknutim hada.

-odpoledne se nesmi pracovat ale ma se péct napf.
jidase a zvlastné tvarované kynuté tésto. Pokud se
pak jedli namazané medem znamenalo to zdravy.

Tradice na Velky patek —v ten to den by se mélo stavat jesté pred vychodem slunce. Pak by se mélo jit k potoku
a v potoce se jit vykoupat. To by nas mélo chrénit pfed
% nemocemi.

-chlapci by méli vytdhnou z vody Usty kaminek a pak
ho hodit za hlavu. To by je mélo chranit pted bolenim
zubtl.

-na Velky patek by jsme neméli nikomu nic plijcovat.
-neméli by jsme prat pradlo.

Tradice na Bilou sobotu —na Bilou sobotu by se méli
vzit ohotel¢ klaciky, ud¢€lat z nich kiizky a odnést je do
pole. To proto Ze aby bylo pole urodné.

-méli by jsme potadné uklidit a vybilil (nejspis
proto se fika soboté Bila sobota).

-divky by méli upéct mazanec a velikono¢niho
beranka, a nazdobit vaji¢ka. Chlapci by si méli
uplést pomlazku z vrbového proti.

Tradice na Bozi hod velikonocéni —
kazda navstéva ktera k vam v ten to
den ptijde by méla dostat kousek
peciva.

Ze vSech starych tradic se dnes vétSinou dodrzuje pleteni pomlazky , malovani vajicek a darovani odmény

koledniktim .

Paty Kunzovd
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Tradicni Velikono¢ni recepty

Mazanec

Ingredience: 3 ks vejce, 25g drozdi, 500g polohruba mouka, $petka soli, 250ml mléka, 110g cukr
krupice, 110g masla, 1 ks vanilkovy cukr, loupané
mandle, rozinky.

Postup: Promichame zloutky, cukr, rozpusténé
maslo a pfiddame mouku, kvasek a vlazné mléko,
vanilkovy cukr a michame tak dlouho, az se nam
za¢nou tvofit bublinky. Poté pfiddme nasekané
mandle a rozinky a zpracujeme. Tésto nechdme
vykynout na teplém misté. Poté tésto zpracujeme
na bochdnek a udélame ve stfedu kiiz. Nechame
znovu kynout na plechu a poté potfeme
rozSlehanym vejcem a posypeme mandlemi.
Mazanec peceme asi 20 minut na 180 °C a potom
25 minut na 120 °C. Upefeny mazanec jime tak,
jak mame radi.

Beranek:

Ingredience: 140g masla, 350g
hladk4 mouka, 1ks kypftici prasek
do peciva, 1 hrnek mléka, 4 ks
vejee, 1 1zicka citronové kiry,
200g cukr krupice, tuk/méaslo na
vymazani, hrubd mouka na

vysypani

Postup: Formu na beranka
vymazeme a vysypeme. Troubu
pfedehiejeme na 180 °C.

Vejce rozklepneme a oddélime
Zloutky od bilkt. Cukr utfeme s
maslem a zloutky. Pfidame
citronovou kuru, mléko, mouku s
kypficim praSkem do peciva a tuhy
snih z bilki. Tésto lehce promichame.
Tiené tésto rozetfeme do pripravené
formy. Velikono¢niho beranka
peceme asi 45 minut v predehtaté
troubé. Po upeceni vyklopime
beranka z formy a nechame
vychladnout. Tiené¢ho velikono¢niho
beranka zdobime podle fantazie.



Ceské buchty

Ingredience: 1ks vejce, 100g maslo nebo hera, 250ml
mléko, 100g cukr moucka, 500g polohruba mouka, 1
1zicka soli, %2 kostky drozdi, Svestky/merunky, cukr
moucka na ozdobu

Postup: Do vlazného mléka piidame 1zicku cukru a
rozdrobime drozdi. Nechame vzejit kvasek. Asi po 5
minutach by mélo byt hotovo. Mouku nasypeme do
misy. Osolime ji, utvoiime dilek a do né&j vylijeme
vykynuty kvasek. Do tésta dolijeme zbylé vlazné mléko
e ey S TOZKvedlanym vajickem a tukem. HnétaCem
vypracujeme tésto. Tésto na ¢eské buchty nechame na
teplém misté kynout asi 45 minut. Tésto rozdélime asi na 20 stejnych kouski.
Na pomouc¢néném vale tésto plnime Svestkami a skladame na vymastény plech a nechame jesté asi 5
minut kynout. Pak ¢eské buchty vlazitkem omastime a ddme na 200 °C 20 minut zapéct. Pak teplotu
stdhneme na 170 °C a nechame dopéct dozlatova. Hotové ¢eské buchty pieklopime na val a
ocukrujeme.

Zloutkové véne¢ky

Ingredience: krém: 2 ks vanilkovy
pudinkovy prasek, 150g masla, 500ml
mléka, 3ks vanilkovy cukr, 4 1zice
rumu, 120g cukr krupice, poleva:
150g cukr moucka, 1 1zice rumu, 2
1zice horké mléko, tésto: 140g hladké
mouka, 90g ztuzeny pokrmovy tuk, 1
Spetka soli, 250ml voda, 4ks vejce

Postup: Do hrnce ddme vatit vodu se
soli a tukem. Kdyz voda zaCne viit a
tuk je rozehtaty, ptisypeme mouku a
za stalého michani povatime asi 5
minut. Pak tésto za obCasného
michani nechame vychladnout.
Ptidavame postupné jedno vejce po
druhém. Vejce musime vzdy do tésta nejdiive zapracovat. Teprve pak do néj rozklepneme dalsi.
Hotové¢ tésto dame do sa€ku na zdobeni dortii. Na plech si dame pecici papir a na néj déldme z
odpalovaného tésta vénecky. Vénecky peCeme na 170 °C asi 20 minut. Upecené vénecky nechdme
vychladnout. Zatim si ptfipravime krém. Maslo nechame zméknout. Mléko, pudinkové prasky a oba
cukry svafime v hladky pudink a za stdlého michani jej nechdme vychladnout. Do zméklého masla po
castech zaslehame pudink. Podle chuti mizeme pfidat rum. Vychladlé vénecky rozkrojime (nejlépe
vroubkovanym nozem) a plnime krémem. Pfipravime si polevu. Cukr, rum a horké mléko tieme 10
minut v misce. Polevou pak Zloutkové vénecky pielévame. Zloutkové vénecky nechame vychladnout a
muZeme servirovat.

Redaktorka: Petra Zajicova



Velikonoce — historie

Historie a vyznam Velikonoc - stru¢né

Velikonoce jsou svym puvodem svatky jara.

Pted cca 3500 lety dali ale kananejskému svatku jara
zcela novy vyznam Zidé svym svatkem Paschy:
oslavou vyvedeni a osvobozeni

zidovského naroda z egyptského otroctvi.

Pted dvéma tisici lety pak Velikonoce

dostaly soucasny vyznam

Kristovou smrti a zmrtvychvstanim.

Zidovské Velikonoce (pesach)

Obsahem zidovského svatku je oslava Boha -
Zachrance (Spasitele). Zidé si pfipominaji Bozi
zachranu z egyptského zotroCeni a slavné vyjiti
(exodus) z Egypta. Hospodin vysvobodil Izraelity
celou fadou mocnych zasahti. Na znameni Bozi
ochrany kazda izraelska rodina ob&tovala Bohu
beranka, ktery byl bez vady a jeho krvi potteli ram
dvefti svého domu. Izraelité takto byli uchranéni pted
zkazou, ktera kolem nich piesla bez povSimnuti.
Odtud pochazi zidovsky ndzev velikonoc: "pesach" - "uchranéni, uSetteni, prejiti".

Kiestanské Velikonoce

Vyvedenim Izraelit z egyptského
otroctvi Bozi zdchranna iniciativa
neskoncila. Zachrana Izraelitl se
stala predobrazem spasy ¢loveéka
od vseho zotro€eni, poniZeni, zla a
smrti. Bih totiz neopustil ¢loveéka,
ktery se od né&j odvratil a upadl tak
do podruci zla a smrti.

VSechny starozakonni pfedobrazy
a proroctvi o spase dosly svého
naplnéni v JeZzisi Kristu, jehoz
jméno v hebrejstiné znamena:
"Biih zachranuje, Biih je spasa".
Jezi§ sam zaujima misto
velikono€ni obéti a stava se
obétovanym berankem bez vady. On, nevinny, bere na sebe htich i jeho dusledky: utrpeni, nemoci, bolest a
smrt. Dava svou krev na ochranu (pasch) pro vSechny.

Ve smrti ale neziistal. Byl vzkiiSen. Otevfel tak cestu novou a vé¢nou, cestu skrze smrt a vzkiiSeni k
definitivnimu "exodu" - vyjiti, "pesachu" - pfejiti z tohoto svéta zotroceni a smrti do svéta Boziho. Tato cesta je
otevfena pro kazdého z nés...

Kralova Karolina

zdroj:https://velikonoce.vira.cz/clanky/proc-se-slavi-velikonoce
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Napsali o nas: TISKOVA ZPRAVA

Zaci zakladnich kol soutézili v recitaci

Stiedisko volného ¢asu Most nejsou jen krouzky, tdbory a akce pro vefejnost. Kazdoro¢né je mostecké SVC také
organizatorem mistnich a okresnich kol mnoha védomostnich i sportovnich soutézi MSMT pro zaky zakladnich a stiednich

Skol.

i ~ V bteznu tradi¢né probiha prehlidka détskych sélovych recitatord,

pro niz poradatelé nasli zdzemi v ZUS F. L. Gassmanna Most. Porota,
ve které bylo zastoupeno Méstské divadlo Most (Ivana Zajackova,
Tereza Petikova, Veronika Tycova), Méstska knihovna Most (Jitka
Belancovd), ZUS Litvinov (Jana Loosovd) a ZUS Zatec (Alibéta
Urbancova), zde hodnotila devét desitek zakd a Zakyn ve Ctyrech

vékovych kategoriich, vybrala postupujici do krajského kola a za

predvedené vykony udélila fadu cestnych uznani.
Postupujici jednotlivych kategorii:

1. kategorie (2. a 3. tiida ZS): Krystof Fryba (ZUS Litvinov) a Jakub
Falar (ZS a MS Mezibofi)

2. kategorie (4. a 5. t¥ida zS): Lukas Zatloukal (ZUS Litvinov), Mia

Hol¢akova (ZS U Stadionu Most), Amalie Pragova (ZS a MS Mezibot)

3. kategorie (6. a 7. tfida ZS): Vanda Adamcov4 (ZUS Litvinov) a Jana

Korbova (ZS Svaina Most)

4. kategorie (8. a 9. t¥ida ZS): Josefina Krausova (ZS Komenského

Most) a Vojtéch Vriek (ZS Ruska Litvinov)

Kromé spoluporadateld, SVC Most a ZUS F. L. Gassmanna Most,
poroty a zucastnénych Skol se na zajisténi recitacni soutéze podilela
také Meéstska knihovna Most, kterd postupujicim vénovala roc¢ni

registraci. Ocenéni si také odnesli vécnou cenu v podobé knizni

poukazky. = e

Postupujici ze vSech kategorii budou reprezentovat v krajském kole recitacni soutéze , Détskd scéna 2019“. To probéhne

v poslednim dubnovém vikendu v Méstské knihovné v Lounech.

Terminy a propozice dalsich védomostnich a sportovnich soutéZi MSMT jsou uvedeny na webovych strankach SVC Most

— WWW.svc-most.cz .

Mgr. Veronika Bleyerova, zastupkyné feditelky SVC Most

WWW.SvC-most.cz
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STOLNI HOKEJ

Hralo se o Jarni pohar CorroTech

Turnajem regionalni irovné (kat. Expres) s
nazvem Jarni pohdr CorroTech pokracoval v
SVC Most Cesky pohar v billiard-hockeyi
Sprtei. Vitézem se stal Jan Matuscin z
druholigového oddilu BHC StarColor Most.
i Druhé¢ misto obsadil jeho tymovy spoluhrac
Matya$ Vanicek a tteti byl Jan Krmencik
(SVC Most). Sesté misto znamenalo pro
Olivera Cerméka (BHC 15.ZS Most)
prvenstvi v kategorii mladsich zakd.

Kromé Olivera Cerméka zasahli z 74k nasi
Skoly do hry také Ales Vesely (5.), Dominik
Sporer (7.) a Simon Filinger (16.). K dal§imu
turnaji vyrazeni billiard-hockeyisté posledni
- ' . ‘ bteznovou nedéli do Prahy. Z zakd 15.ZS
Most jsou k ucasti ptihlaSeni Oliver
Cermak a Lukas Havlak.

Chysta se priméstsky tabor se stolnim
hokejem

Stejné jako v predchozich dvou letech i na
letosni prazdniny chysta SVC Most
pfiméstsky tdbor se stolnim hokejem.
Termin je 15. az 19. Cervence, cena 1000,-,
hlavni vedouci Jakub Hasil. Puavodni
kapacita priméstského tiabora byla
rychle naplnéna. Bylo pridino deset mist,
v dobé uzavérky zbyva posledni jedno :)

Aktualni turnaje - DUBEN 2019

{ sobota 6. dubna — BRNO — billiard-
| hockey Sprtec — TURNAJ JEDNOTLIVCU -
~ kat. CP36

° &tvrtek 18. dubna — SVC MOST —
billiard-hockey Sprtec — TURNAJ
JEDNOTLIVCU - kat. Expres

° pétek 26. dubna — SVC MOST — air-
hockey — TURNAJ JEDNOTLIVCU - kat. B

Mgr. Jakub Hasil




‘ b: Mgr. D. Hasilova
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Pripravily vychovatelky SD
3 ucitelky 1.stupné




Jak uplést ze 14 prutii velikono¢ni pomlazku s koSi¢kem :

Ptipravte si 14 vrbovych proutkti bez vedlejSich vétvicek, pokud mozno stejné délky a sily. 8 bude na
pomlézku, 6 na kosicek. Proutky na koSi¢ek mohou byt tenc¢i i kratsi. Nevybirejte prehnané silné a dlouhé
pruty, pfinejmensim ze zacatku, nez se naucite.

Tip' na svézéni pomlézky, nahofe i dole si rozfiznéte po délce tensi proutek. Takto vytvofeny pasek je

1) Vsech 14 proutki si pevné svazte prlpravenym paskem Aby se neuvolml na za¢atku a na konci pasek
protahnéte mezi svazkem prutii a nakonec utahnéte.
) 6 proutktl na kosicek sklopite v kruhu rovnomérné, od zékladnich 8 prutii
ven.
3) Zacnéte plést kosicek: prelozite 1 prut pres dva (pro pravaky ve sméru
hodinovych rucicek), tim se dostane 1.prut na 3. misto. Déle pokracujete
poslednim prutem (proti sméru hodinovych rucic¢ek) pred prutem
pieloZzenym a zase pieloZite pies dva. Tak pokracujete stale dokola. Se
zékladnimi 8 pruty zatim nic ned¢late. Ty tvofi jen jadro kosicku.
Tip: Pruty hodné& utahujte, tim bude vysledek dokonalejsi. To plati i
pozdéji pti pleteni zakladu pomlazky.
4) Az proutky, z kterych kosicek pletete budou spleteny, konce znovu
protahnete mezi svazkem hlavnich 8 prutl kiizem napfi¢ a utdhnéte. Tim
je kosic¢ek dokoncen
5) Nyni pfistupte k pleteni hlavni pomlazky. Pruty uchopite tak, abyste
méli 4pruty naskladané naplocho v levé ruce a 4pruty v pravé. Ze zacatku
hned tplné na plocho ziejmé nebudou, ale pozdéji se 1épe srovnaji. Pruty
je dobfte drzet pevné v rukou, roztahovat do stran a hodn¢ utahovat.
Zacneme vné&j$im prutem z pravé ¢tvefice. Prelozime vrchem a vlozime v 5] :
; : : doprostred mezi ¢tvefici levych prutl (mem dva a dva) Prut s kterym prave
pracujeme, vratime zpatky zadem ke své (v tomto piipade pravé ) ¢tverici
ale na pozici vnitini.

= Tak pracujeme obdobnym zplsobem s vn&j$im prutem z levé Ctvetice.
¢ Horem prohodime mezi pruty pravé Ctvefice a vratime spodem k levé
| Ctvefici na vnitini pozici.
3 . AL o224 Tip: Kontrola, po ukonceni
prace s prutem musime mit vzdy 4pruty vlevo a 4pruty vpravo.

Nakonec jen pomlazku nahofe pevné svaZzeme pfipravenym
paskem, ofezeme nebo ostfihame zahradnima ntizkama vy¢nivajici
konce proutkil a pomlazka je hotova.

Miizeme jesté vyzdobit pentlickami, 1 kdyz v nékterych krajich je
zvyklosti, Ze pentlicky navéSuji az ti, ke kterym se pfijde na
koledu.

Obdobn¢ muzeme uplést i pomlazku bez kosiku. Pak pleteme z 8 proutkii.

Tip: Nebojte se pustit do pleteni pomlazky s koSikem! Je efektni a neni tak sloZité jak se na prvni pohled mize
zdat. A tim, ze se oplete spodni ¢ast hlavnich prutii, kde jsou pruty nejméné ohebné, si usnadnite praci s
pletenim a pomléazka je delsi.

Zdroj: http://highland-cattle.eu/?p=408
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ZAPIS DETI K ZAKLADNIMU VZDELAVANI

na skolni rok 2019/2020 se kond ve ctvrtek 4. dubna 2019 a v pdtek 5. dubna 2019 od 14:00

do 17:00 hodin.

Kdyz si vzpomenu, kdy jsem byla naposledy v zapise,
bylo to v roce 2011. Byla jsem ve stresu a ani uz si
neumim piedstavit, jak dale jsem se musela citit.
Seznamila jsem se s ucitelkami, které se mé ptali na
rizné otazky. Pocitala jsem, ukazovala barvy,
rozpoznavala jsem rizné geometrické tvary, fikala jsem
n¢jakou tu basnicku a dostala jsem za darek riizné
pomiucky ke vzdélavacim hodindm. M¢la jsem radost,
kdyZ jsem se dostala do téhle Skoly. Také jsem uvidéla
ucitelku, se kterou jsme byli ve Skolce a tancovali jsme a
zpivali pisné, az do ted’ jsem nezapomnéla na jednu
pisnicku, na kterou jsme tancovali ve Skolce. Tato piseit
znéla: Ram sam sam..... K zapisu jsem §la s moji tetou a
s moji sestfenici. Na tento zazitek se neda ani
zapomenout. Pamatuji si, Ze jsem dostala néjaky papir a
na ném byla velka jednicka s hvézdic¢kou a to je asi celé.
Hlavné bych chtéla poprat vSem détem u zapisu, hodné
Stésti a at’ si vedou v dal$im roce v prvni tiide.

Nase Skola 15.28 J. A. Komenského nabizi:
Vzdélavaci program: Skolni vzdélavaci program pro
zakladni vzdélavani

»Radost — ispéch — zdravi®.

- ptipravnou tfidu, jazykovou vyuku, volitelné predméty,

odborné u¢ebny, mimoskolni ¢innost, skolni
druZinu, Skolni klub, Skolni jidelna, kantyna,
knihovna, zdkovsky parlament.

. Jak to bude probihat v roce 2019/20 ?

Vychovatelky se postaraji o to, aby byli déti
zapsany do svych tfid a aby rodi¢e méli vse
podepsané co se tyka ditéte. Ucitelé se seznami
s détmi a bude to probihat stejné.

Déti budou ukazovat barvy, geometrické tvary,

Zdroj: http://www.mostzs15.cz/

' Redaktorka: Marie Kotlarova 8.A
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Napsali v MOSTECKCH LISTECH
Chystate se se svym ditkem k zapisu do Skoly?

V tom ptipad¢ vam jisté piijde vhod n¢kolik nasledujicich praktickych informaci. Zapis do prvniho ro¢niku
zékladniho vzdélavani pro skolni rok 2019/2020 se tyka déti narozenych od 1. 9. 2012 do 31. 8. 2013 a také
tech jimz bylo u ptredchoziho zaplsu plnéni povinné skolni dochazky odlozeno.

: Zakonny zastupce ditéte predklada u
’ Vi
rsa {M@Wﬁ o zapisu doklad o bydlisti a véku ditéte,
f I{ra {%Mﬂ (shaded)) tedy piinese s sebou napiiklad sviij

obcansky prukaz a rodny list ditéte.

51[: {WW) P g

Reditelky a feditelé zvefejiuji

v dostatecném piedstihu na webovych
strankéach svych skol informace o
organizaci a prub¢hu zapisu — kritéria
pro piijimani zakt, pocet zaka, které je
mozné ptijmout, popis formalnich a
ptipadnych dalsich ¢asti zapisu.
Ptednostné jsou k povinné skolni
dochdzce v dané Skole ptijiméany déti

s mistem trvalého pobytu v piisluSném
. Skolském obvodu.

Prabéh zépisu je dan vyhlaSkou o zakladnim vzdélavani. Zapis se sklada z formalni ¢asti (tedy podéani Zadosti o
zapis ditéte k plnéni povinné Skolni dochazky) a, je-li pfitomno i zapisované dité a souhlasi-li s tim jeho
zakonny zastupce, rovnéz z rozhovoru a ptipadné dalSich ¢innosti s ditétem. Rozhovor pedagoga se
zapisovanym ditétem trva nejvyse 20 minut. Je zaméfen na motivovani ditéte pro skolni dochdzku a na
orientacni posouzeni jeho Skolni pfipravenosti.

V zadosti uvede zdkonny zastupce ditéte stanovené nalezitosti, jimiZ jsou jméno a piijmeni Zadatele (ditéte),
datum narozeni, misto trvalého pobytu, poptipad¢ jiné adresy pro doru¢ovani, oznaceni spravniho organu,
jemuz je zadost urcena (tzn. konkrétni zakladni skoly).

Neni-li dité télesné nebo dusevné piimétrené vyspélé a pozada-li o to pisemné jeho zdkonny zastupce v dobé
zapisu, odlozi feditel Skoly zac¢atek povinné skolni dochazky o jeden Skolni rok, pokud je zZadost dolozena
doporucujicim posouzenim ptislusného Skolského poradenského zatizeni a odborného 1ékate nebo klinického
psychologa. Je stanoveno, ze zadost zakonného zastupce o odklad povinné skolni dochdzky je nutné dorucit
tediteli Skoly jiz v dob& urcené pro zapis, tj. do 30. dubna.

Pokud feditel $koly rozhodne o odkladu povinné skolni dochézky, informuje zakonného zastupce o povinnosti
predskolniho vzdélavani ditéte a moznych zpiisobech jejiho plnéni.

Nesplnéni povinnosti pfihlasit dité k zapisu k povinné Skolni dochézce ze strany zakonného zastupce 1ze
povazovat za poruseni jeho pravnich povinnosti, resp. za prestupek dle § 182a odst. 1 pism. a) Skolského

zakona. Za zminény piestupek lze uloZit pokutu do vyse 5 000 korun.

Podrobnosti o jednotlivych skolach najdete na str. 12—15. (ptroj)

Vlozil: PhDr. Petr Zdenék Dundek

http://listy.mesto-most.cz/chystate-se-se-svym-ditkem-k-zapisu-do-skoly/d-13094/p2=906
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