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Tento ctvriletnik vydavaji pedagogové a Zaci druhého stupné. L
Pedagogické vedeni: Mgr. Lenka Vrabcovd a Ing. Jana Urbanovd, spolupracuji Zdci vSech roénikit v hodindch CJ, CaSP (8.roé.) a IKT, nékteii ulitelé.



»Dej si taky!* ,,Diky, nechci!*

Vestiedu 15. 11. 2023 se zaci tiidy 7. A zGc€astnili akce, ktera byla zaméfena na prevenci
uzivani navykovych latek.

Z4ci byli rozdéleni organizatorkami (pomoci barevnych naramki) na 4 skupiny a ty se
pak presunuly k pfipravenym stanovistim ve tiidé. Kazdé stanovisté bylo spojeno s ptibéhem
jedné postavy a zaci na nich plnili riizné ukoly, Sifry apod.

Na prvnim z nich se seznamili s postavou Matyase a téma se tykalo zahtivaného tabaku
a elektronickych cigaret. Na druhém byla hlavni postava Adriana a zaci se seznamovali
podrobnéji s nasledky uzivani tabakovych vyrobktl. Na stanovisti virtualniho zéka Romana se
dozvédéli o nikotinovych saccich nebo napt. o negativnich t¢incich vodnich dymek.

Nejzajimavéjsi pro vSechny asi bylo stanovisté Sary na téma alkohol, kde si zéci
vyzkouseli (pomoci upravenych bryli), jak reaguji smysly ¢loveéka po poziti vétsSiho mnozstvi
alkoholu.

Vsechna stanovisté byla interaktivni, zaci si sméli vzdy vSe vyzkousSet, osahat, n¢kdy
zkusit tipovat vysledky nebo si pustit hlasovy zdznam. Bylo fajn, ze pracovali spolecné a
musim Zaky 1 lektorky moc pochvalit. Trosku smutné bylo, Ze spousta z nich mé s témito
latkami uz néjaké vlastni zkuSenosti.

Na zavér otevieli pomoci ziskaného kodu kufr a vybrali si malou odménu na paméatku.
Akci moc doporucuji ostatnim rocnikiim.

Ing. Kamila Glaserova




Protidrogovy vlak

Dnes navstivili Zaci 8.AC Revolution Train neboli tzv. Protidrogovy vlak na mosteckém
nadrazi. 6 vagdnt, 4 kinosaly, 8 interaktivnich mistnosti a ptedevsim skutecny piibéh o dvojici
mladych lidi zavislych na drogach - to byl program, ktery cekal nase zédky ve vlaku. Cilem
programu bylo motivovat Zaky ke spravnému mysleni a odmitavému postoji k ndvykovym
latkam. Snad si aspon ne€kteti odnesli z tohoto programu jasny postoj.

Mgr. Petra Kratochvilova
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Talentovana Baruska

Zakyné 2. A Baruska Simiinkova ziskala 1. misto na svétovém Sampionatu v tanci ve
své kategorii. M4 se s ¢im chlubit, je opravdu velmi Sikovna. Myslim, ze je to velky Gspéch.
Tteba ji jednou budeme fandit ve Star Dance.

Mgr. Zuzana Fuchsova

(kuzle, rize, doma, dold)
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Navstéva Skoly Humanitas

V listopadu se Zaci devatych rocnikli piijeli podivat do prostori stiedni Skoly v
Litvinové. Byla piedstavena vyuka pfedevsim fyziky, chemie, biologie a geografie, a to
zébavnou formou. Z4ci si dopoledne uzili, néktefti se stihli i,,zamilovat* do studenti, studentek
této sttedni Skoly.

Druhé praktické cviceni z chemie

Osmaci se posouvaji ve svych znalostech. Zabavnou formou — soutézi o nejvice Cisty
filtrat, se blize sezndmili s oddélovanim slozek z riznorodych smési. Sami dle nakresu sestavili
aparaturu, pripravili si smés a filtrovali. Pracovali ukédznéné a vysledky staly za to — Cisté
stejnorodé smési bez sebemensich nec€istot - dokonalé filtraty. Tak uvidime, kam se az osmaci

posunou v druhém pololeti. Jsou moc Sikovni.
Ing. Irena Papouskova




Workshop VIREMO

Dnes absolvovala 8. A velmi zajimavy interaktivni projekt - workshop VIREMO, kde
st mohli z&ci sami vyzkouSet 3D tiskarnu, bryle na virtudlni realitu 1 designerské uméni na
pocitaci, kde navrhovali vlastni dim ¢i mistnost dle svych ptfedstav. Akce prob&hla v
kreativnim centru most creative space v mostecké knihovné. Moc dékujeme organizatoriim za
velmi inovativni a inspirativni program.

Mgr. Petra Kratochvilova




Vytvarna soutéZ ,,HRAVE, ZDRAVE, BEZPECNE*

Ve stiedu 20. 12. prob&hlo vyhodnoceni celoskolni vytvarné soutéze v ramci prevence
rizikového chovani HRAVE, ZDRAVE, BEZPECNE. 19 24akt nasi $koly bylo odménéno
diplomem a malou odménou za své zdatilé vytvarné prace. Zaci 1. - 3. tiidy pracovali na
tématu "V zdravém téle, zdravy duch", Zaci od 4. do 6. tiidy zpracovali téma "Hrdinové,
dobrodinci, uzédsnaci" a 7. - 9. rocnik mél téma "Zavislost je blbost aneb stop drogam!"
Vytvarné prace budou vystaveny zacatkem ledna ve vestibulu nasi skoly. VSem vitézim a
vitézkam gratulujeme a jsme radi, Ze mame v nasi Skole tolik Sikovnych a kreativnich
vytvarnikl

Mgr. Petra Kratochvilova
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Den zdravi na Stredni zdravotnické Skole

Dne 6. 12. 2023 se obé& devitky z(i¢astnily moc pékného dopoledne na SZS. Cilem jejich
navstévy bylo se seznamit s prosttedim Skoly, néplni vyuky a materidlnim vybavenim
jednotlivych tiid.

Na programu byla naptiklad canisterapie, prace s nevidomymi a jejich asisten¢nimi psy,
ochutnavani hmyzu coby stravy budoucnosti, méfeni fyziologickych funkci. Jako bonus byla
nabidnuta vyucujicim maséz, kterou ob¢ ucitelky samoziejme vyuzily.

Tato akce jako kazdy rok nezklamala. Ba naopak. Moc se nam cely program libil a nékteti z
devat’akl se uz vidi v uniformé sestticek.

Ing. Irena Papouskova




Vanocni ¢as ve 2. A

Zaci 2. A si ¢ekani na Vanoce kratili na vanocnich trzich, kde nasavali vano¢ni
atmosféru, nakupovali, mlsali a dovadéli. Byli z téch zazitka tak unaveni, ze se radi presunuli
do tepla druZziny.

V poslednim $kolnim tydnu se také dozvédéli néco o starych vanocnich zvycich a
tradicich a spolecné s prvinacky si zasoutézili v druzing. Fandili jsme si z plnych plic.

Mgr. Zuzana Fuchsova




Druhy stupen vyrazil za kulturou

Ve ctvrtek 21. 12. navstivili zaci 7., 8. a 9. ro¢niku divadelni pfedstaveni Hrabé Monte
Cristo aneb pomsta neni feSeni. VSem se divadlo moc libilo, zejména vykon hercu je tieba
pochvalit. Dév€atim z 8. A se nejvice libila zdporna postava v podani mladého
charismatického herce, se kterym se 1 vyfotili.

Mgr. Petra Kratochvilova




Den pro Skolu

Program pro ZS a SS pod zastitou Ministerstva $kolstvi, mladeZe a télovychovy -
ZDARMA (https://www.denproskolu.cz)

Zaci tiidy 7. A si z vySe jmenovaného programu vybrali
valecného veterana, npor. Martina Kulhanka, ktery prosel
nckolika zahrani¢nimi misemi. (Afghénistan, Kosovo)

Nejdiive nas pan Kulhdnek seznamil s organizaci a
rozdélenim Armady CR a jaké jsou podminky pro vstup zajemci
do armady. V dalsi ¢asti vysvétlil zaktim fungovani NATO, OSN
(vCetné jejich vzniku, slozeni a fungovani ve svéte).

V druhé casti vypravél o své cesté k této praci, ktera
rozhodné nebyla jednoduchad a zainala snem stit se nejdiive
archeologem, nasledné novinaiem nebo dokonce ucitelem. ool
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Donedavna pracoval jako vojak z povolani u 41. mechanizovaného praporu v Zatci. V
té dobé zacal i studovat Vysokou skolu regionalniho rozvoje v Praze a nyni pracuje v Ustfedni
vojenské nemocnici v Praze-StfeSovicich na oddéleni zabezpeceni sluzeb a komunitni péce o
valecné veterany a na odboru fizeni informaci a kybernetické bezpecnosti.

V posledni ¢asti ndm promital videa a fotografie z misi, a nakonec zlstalo i dost casu
na dotazy zaku.

Vsem se prednaska moc libila a doporucujeme piedev§im pro vysSi roCniky. Pan
Kulhanek vypravél vSe velmi jednoduchym a hlavné zajimavym a poutavym zptisobem a vse
se snazil zakim ptiblizit na konkrétnich ptikladech.

Asi nejdiilezitéjSim poselstvim celé prednasky bylo to, Ze je diilezité naslouchat, délat
si vlastni nazory Cerpanim informaci z rlznych zdrojli, a hlavné si uvédomit, Ze zaleZi na
kazdém z nas, jak dobie se tu budeme mit v budoucnu. Nikdo jiny to za nds neudéla. Zarovei
se nebat, spolupracovat v tymu, nebyt liny a neustéle se vzd¢lavat.

Ing. Kamila Glaserova




Ladovské Vanoce ve 2. C

Nase vano¢ni besidka se nesla v duchu Véanoc Josefa Lady. Babicka s dédeckem
vypravéli détem, jaké to bylo o Vanocich diive. Jejich povidani o lidovych tradicich bylo
provazeno basnickami, fikadly a zpévem koled. Rodice, babicky, dédeCkové i ostatni divaci
zaplnili sal (tfidu) do posledniho misteCka a déti odménovali velkym potleskem, mnozi
nezakryvali slzy dojeti. Moc dékujeme rodi¢iim za piipravu kostymd.

Mgr. Pavla Madarova




Hratky s CeStinou

Text sloZeny z jednoslabi¢nych slov

Jsem to, co lze zfit jen, kdyz je dést” a svit. Svit, jez nam vzdy da zar ze svych vin, aby
nas 1 mraz hial. Sviyj svit d4, v ten Cas, 1 tam, kde by bez néj byl jen dést’, ne 1 ja. KdyZ on 1
ona svych sil kus da, pak jsem zde i j& a Zas tvych oci 1ze zfit. VSe je pak jak sen. Jsem tam
ale jen par chvil, pak uz jdu zas dal. Ne, vzdy to tak ale je, Ze jsem tu 1 ja, kdyz dést’ je kral...

Uhadnes, jaké zvire je skryté v hadance?

Drobna psovita Selma, jejiz druh a barva kozeSiny zavisi na prostiedi, ve kterém zije, je
spiSe lesnim zivoc¢ichem. Tou znaméjsi byva primarné ta, jejiz kozich zbarvuje predevsim
tepla barva, jako je oranzova az skoro rezava. Vyjimkou je jeji konec hunatého ocasu, spodek
bticha a hlavy, které barevné zastupuje bila a okraje Spicatych ousek spole¢né s konci
drobnych nozi¢ek kryje cerna. Vyskytuje se nejcastéji v oblastech Eurasie, Severni Ameriky
a severni Afriky. Jejim pfesnym opakem je druh, ktery barevné splyva se sn¢hem. Nékteré
jsou ciste bilé a jiné zase Sedobilé. Jsou asi o polovinu mensi a vyskytuji se hlavné v arktickych
Castech svéta, nejsou ohrozeny na zivoté ani pii nizkych teplotach do -50 stupnd. Oba druhy
tohoto zvifete lze povazovat za vSezravce. U obou ale zalezi na misté, kde ziji a kde se
vyskytuji, tudiz se potravy mirné lisi. Stejné jako vétSina volné zijicich nedomestikovanych
zvirat, se i1 ony civilizaci rad¢ji vyhybaji, samoziejm¢ az na nékteré vyjimky. Tou
nejnebezpecnéjsi vyjimkou pro nas, pro lidi je jednoznacné to, ze hrozi, ze vas zvife nakazi,
dosud nelécitelnou nemoci, jako je vzteklina, a nebo fada jinych. Takze v piipad¢, Ze se k vam
zvite priblizuje, namisto toho, aby uteklo, nevahejte a radéji uteCte vy. Rezavad zastupkyné
tohoto zvifete je znama z mnoha pohadek. Nejcastéji se vyskytuje v bajkach, bud'to jako
bystra, ale zaroven Istiva postava. Poznas, o koho se jedna?

Eliska Entlichova, 9. B
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Stolni hokej

Vysledky Vanocniho turnaje trid ve Sprtci

CorroTech LIGA SKOL 2023/24 - billiard-hockey
interni $kolni souté&z - 15.2S Most

VANOCNI TURNAJ

18:-19.12.2023.= 15.:z4dkladni Skola v Mosté

Celkova tabulka - kategorie 1.-3.tfidy

1 3.B 3 300 5: 1 6 1,000
2 12.0 8l #2f .o 1F *8]f| 4] =4]*.0'667

3. G 30220 "4 3l 4] 0,667

4 2B 3l -4k 1] 2k 2], 3]-.0,500

5 2.A 3l 4l a4 - 2] [ e2F . 3{..0,500

6 1A 3«1 Of-2F +2l2["4]-2{+.0,333

7 1B 3p.a0] 2l xi2l i 4102, 0,333

8 3.A 3(- .ol of: 3[--2}1..5]. " 0{. @000

Celkova tabulka - kategorie 4.-6.tridy

1 6.C 5 500 13: 1 10 1,000 e
2 5B 4} J21 1l A ks B[ 44} +5(.0,625 StarcColor
3 6A 4 b2 1« 4]:]1%4]" 4]: 0,5D0
4 5A 5/"41] -1]- 3.2} "9 ."3]"-0,300

5 6.B 4220 4f 1f 8- 8] .5:0625 “ corroTech
6 5.B 5 4100 4k 2{1412] +2{,.0,200 T
7 4.A 3l -0l 2] o ql:{*5f 1] Q167

Celkova tabulka - kategorie 7.-9.tridy

1 9.B 3,210  .7: 1 5/ 0833

2 8A 3210 6: 1 5 0833

3 8B 3h 1ol 2] 1] [« 61+ 2] 0,333

4 8.C 81 QF 0|.'3F.-.-0l+" 6] *0} - 0;000

Oliver Cermak juniorskym mistrem republiky ve $prtci

Mistrovstvi republiky v billiard-hockeyi Sprtci, s pofadovym cislem 43., probéhlo v
prosinci v meziboiské zakladni $kole. Za podpory mésta Meziboti a Usteckého kraje jej ve
spolupraci se ZS Mezibo#i poiadal Billiard-hockey club Most. Utastnici z regionu se v
republikové konkurenci rozhodné neztratili. Mostecti vybojovali Sest medaili, z toho ti1 zlaté.
Medailovy zisk z MCR si piipsala po deviti letech i ZS Mezibofi.

Mezi zenami navézala na predlofisky titul Valentina Grimmové (Real Draci 18. ZS
Most), zvitézila a zajistila si tak premiérovou ucast na mistrovstvi svéta. Nepopularni Ctvrté
misto, které pro ni pfesto znamena zatim nejlepsi vysledek, obsadila Michaela Kopecka (SVC
Most). Vynikajiciho vysledku dosdhl v kategorii muzii MatyaS Vanicek (BHC StarColor
Most). Ten nestacil pouze na Vita Vondala (BHK 1Q Boskovice) a odnesl si sttibro.



Mezi juniory zvitdzil zak 15. ZS Most Oliver Cermak (BHC CorroTech Most) a v
kvétnu se piedstavi na mistrovstvi svéta. Vitéz Ceského poharu juniort Marek Tésitel (BHC
StarColor Most) bral bronz. Titul Dalibora Sema v kategorii starSich Zaka doplnil bronzem v
téze kategorii Lukas BuSo (oba BHC StarColor Most). Mezi mlad$imi Zaky zvitézil Jaroslav
Cech (Gunners Bfeclav). Stiibro diky Samuelu Peckovi oslavila domaci ZS Mezibofi. Tésné
na &étvrtém misté skon¢il Jakub Karafa (Tuéiaci 14.ZS Most). V jediné kategorii, a to mezi
veterany zlstali hra¢i z Mostecka bez cenného kovu. Potfeti v fad¢ zvitézil Jaromir Foltyn
Sen. (Prague NHL).

SVC Most hostilo United Energy Vikend stolniho hokeje

Desaty roénik United Energy Vikendu stolniho hokeje piildkal do SVC Most stovku
hracu a hracek z Mostu, blizkého okoli, ale také z mist dosti vzdalenych. V billiard-hockeyi
$prtci byl nejlepsi Tomas Fleisman (SHL Dobra Voda u Ceskych Budgjovic) pied Michalem
Justrou (BHC StarColor Most) a Michalem Fraitkem (THE Orel Bohunice). V kategorii zen
zvitézila Valentina Grimmova (Real Draci 18.ZS Most), mezi juniory Jan Krmenéik (BHC
CorroTech Most). Trofej pro nejlepSiho veterana si odvezl Jaromir Foltyn Sen. (Prague NHL).
V zékovskych kategoriich se dafilo jihomoravskym hra¢tim. V kategorii starSich zaka vyhral
Michal Travnik (Sprti Muténice), v kategorii zak®i mladsich Jakub Straka (Gunners Bfeclav).
Ctrnacté misto v celkovém potadi obsadil Oliver Cermak.

Krasné a dramatické souboje mezi hra¢i z Mostu a z jizni Moravy pak pfineslo
mladeznické mistrovstvi CR billiard-hockeyovych druZstev, které bylo rovnéz soudasti United
Energy Vikendu stolniho hokeje. Jak mezi Zéky, tak mezi juniory byli v kone¢ném ucétovani
lepsi mostedti. Zakovskym mistrem je sestava s nazvem Crusty Crabs (Kodytek, Sem, Bugo),
v kategorii juniorii pak druzstvo BHC Most (T&sitel, OLIVER CERMAK, Matura, Krmengik),
bronz si s tymem Kukulu pfipsal i Luka§ Svoboda. Na organizaci mladeZnického MCR ptispél
Ustecky kraj, vécné ceny vénovalo statutdrni mésto Most.

V air-hockeyovém Poharu United Energy zvitézil Eryk Pawlica z VarSavy. Ve
stejnoyjmenném turnaji tdhlového hokeje Chemoplast vyhral domaci Luka$ Dolezal (Black
Sharks Most). Z zakt 15. ZS Most zasahli do turnajovych boji Lukas Svoboda (22. v air-
hockeyi) a Oliver Cermak (9. v tdhlovém hokeji Chemoplast).



Stiibro z mistrovstvi CR v air-hockeyi

Vyznavaci rychlych puki, hrac¢i a hra€ky air-hockeye, se o mistrovské tituly utkali v
Brné — Kralové Poli. V pozici vitézi Ceského poharu §li do mistrovstvi brnénsti hraci, po
skonceni soutéze byli ale mnohem spokojenéjsi mostecéti. V soutézich jednotlived vybojovali
nasi zastupci osm z deviti moznych medaili. Po lofiské absenci se z druhého titulu v kategorii
muzl radoval Luka$§ Dolezal. V kategorii Zen obhdjila Lada Semova a mezi juniory zvitézil
jeji bratr Dalibor Sem. VSichni tii si tak zajistili ¢ast na kvétnovém mistrovstvi svéta ve
stolnich hokejich v Praze. Pouze v soutéZi druzstev tésné uhdjil své vysadni postaveni SHL
Brno. Piekvapivé stiibro si odnesl Crazy Team Most ve slozeni Dalibor Sem, OLIVER
CERMAK, Jakub Svoboda a LUKAS SVOBODA.

Umisténi nasich zaka v soutéZi jednotlivet MCR: 4. Oliver Cermak, 6. Lukas Svoboda

Krouzky stolniho hokeje 2023/24

Volna mista v krouZcich stolniho hokeje SVC Most:

. Utery 17:00 — 18:00 — AIR-HOCKEY II.

Steda 16:00 — 17:30 - SPRTEC 1.

Blizsi informace najdete na www.svc-most.cz/krouzky, tamtéz muzete podat i on-line
prihlasku.

Pozvanky na turnaje

« Patek 26. ledna 2024 — MOST SVC — oblastni kolo Ligy §kol v billiard-hockeyi $prtci -
Www.svc-most.cz/akce/1450-sprtec-oblastni-kolo-ligy-skol
« Patek 26. ledna 2024 — MOST SVC - otevieny turnaj jednotlivctl v air-hockeyi - www.svc-
most.cz/akce/1451-air-hockey-pohar-svc-most
« Sobota 27. ledna 2024 — MOST SVC — otevieny turnaj jednotlived v billiard-hockeyi $prtci
- Www.Svc-most.cz/akce/1452-sprtec-pohar-svc-most
* Sobota 17. inora 2024 — BOSKOVICE — otevieny turnaj jednotlivci v billiard-hockeyi Sprtci
« Sobota 16. biezna 2024 — LITVINOV SVC Smajlik — otevieny turnaj jednotlivci v billiard-
hockeyi $prtci
* Informace k soutézim — jakub.hasil@post.cz / 603 337 054

Mgr. Jakub Hasil




