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Školní vzdělávací program pro základní vzdělávání
RADOST – ÚSPĚCH – ZDRAVÍ
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CHARAKTERISTIKA ŠKOLY

Od roku 1992 pracujeme v projektu „Škola podporující zdraví“. Jde o projekt Světové zdravotnické organizace pro Evropu, v České republice od roku 1991. 
Škola podporující zdraví je založena na demokratických principech vedoucích k podpoře učení, osobnostního a sociálního rozvoje a zdraví. 

Program podpory zdraví ve škole je založen na třech pilířích:

· pohoda prostředí
· zdravé učení 
· otevřené partnerství

Škola je charakteristická svým bezpečným, klidným a příjemným prostředím. Při výuce používáme efektivní metody a formy práce inspirované různými pedagogickými směry. Zvýšenou pozornost věnujeme práci s informacemi, zdravému životnímu stylu včetně vytváření podmínek pro větší možnost přirozeného pohybu žáků, environmentální výchově, prevenci sociálně patologických jevů, dalšímu vzdělávání učitelů a spolupráci s rodiči žáků a veřejností.
SPOLEČNÁ ORGANIZAČNÍ PRAVIDLA
· Začátek ani konec vyučovací hodiny se neoznamuje zvoněním. Učitel plynule ukončí vyučovací hodinu. Cílem je zklidnění celkového provozu školy a přiblížení se běžnému životu. 
· Od žáků nevyžadujeme pozdrav formou povstání, vstoupí-li do třídy jiná osoba. 
· Dbáme na správnou velikost školního nábytku. 
· Žákům nepíšeme poznámky. Problémy řešíme klidně, věcně, osobně. Je-li negativní chování žáka závažné, pozveme rodiče do školy a ústně projednáme problém. Jsme důslední v jednání se žáky. 
· Nepoužíváme „kázeňské sešity”. Prostředky k posílení kázně sdělujeme rodičům prostřednictvím el. žákovské knížky, dopisem. Vždy předchází projednání s rodiči. 
· Prokazatelným způsobem (prostřednictvím elektronické žákovské knížky) informujeme rodiče žáka o prospěchu. 
· První úterý v měsíci (zpravidla září, listopad, leden, březen, květen) organizujeme informační odpoledne pro rodiče. Obvykle dvakrát ročně pořádáme třídní schůzky.
· V nepravidelných intervalech pořádáme Den otevřených dveří.
· Blíže seznamujeme rodiče s prací ve škole (webové stránky školy, facebookové stránky, propagační letáky, školní akce pro rodiče a veřejnost).
· Nepřítomnost žáka ve škole omlouvají rodiče předem stanovenou formou. 
· Častěji používáme pochvalu. 
· K práci žáků přistupujeme diferencovaně a individuálně, rovněž k hodnocení. 
· Žákům umožňujeme volný pohyb v prostorách školy. Ve školní jídelně dbáme na kulturu stolování. 
· Pro žáky vytváříme bezpečné prostředí, v němž mohou pracovat i relaxovat. 
· Úspěšně řešíme i ojedinělé projevy závadového chování některých žáků.



1.4. [bookmark: _Toc191110195]Úplnost a velikost školy

Plně organizovaná základní škola se spádovou oblastí společnou pro další základní školu.
Součásti školy s účinností od 1. 4. 2004:

Základní škola:		kapacita 620 žáků		IZO:116 701 471
Školní družina:		kapacita 150 žáků		IZO:116 701 480
Školní klub:		kapacita 120 žáků		IZO:150 070 209
Školní jídelna:		kapacita se neuvádí		IZO:116 701 498

Velikost Školy

Škola je projektována jako 23 třídní. Byla otevřena v roce 1985 a stále byla její projektovaná kapacita překračována pro velký počet žáků na sídlišti. Teprve v roce 2004 poklesl počet žáků a tím i počet tříd na 24 tříd. Poklesem počtu žáků došlo k  optimálnímu naplnění školy.

Poloha školy

Škola se nachází uprostřed velkého sídliště. Ke škole nevede přímá komunikace, proto je zde bezpečné prostředí pro žáky. 

Okolní školy

Ve stejném sídlišti je ještě jedna škola s přibližně stejnou kapacitou. Umístění školy uprostřed sídliště je výhodné, protože docházková vzdálenost do naší školy je nejvýhodnější pro velkou část dětí ze sídliště. Velkým konkurentem je Základní škola, Most, Zd. Štěpánka 2912, p. o., která je starší, snadno přístupná od hlavní silnice a čerpá z velmi silné minulosti, kdy plnila funkci výběrové matematické školy. 

Minulost školy 

 V roce 1991 jsme hledali, jakým směrem se vydat. Zpočátku jsme měli tendenci udělat z naší školy školu sportovní. S přibývajícím časem a také s poznáním života na sídlišti jsme došli k závěru, že to není reálné a že by to byl chybný krok. Rozhodli jsme se, že škola nebude ani sportovní, ani jazyková, ani výtvarná či hudební. V kolektivu zaměstnanců bylo a stále je dost osobností, výborných pedagogů, které vnitřní síla nutí si vymýšlet, kteří si umějí hrát a kterým práce ve škole přináší radost. Tehdy jsme si řekli, že my učitelé jsme tady proto, abychom nabídli absolutně všem, zdravým i méně zdravým, malým i velkým školu, kam by žáci chodili rádi. A sport navíc žákům pohybově nadaným, ale i těm, kteří jsou naprostí nešikové. Musíme zachovat žákům jejich dětství, zbavit školu strachu z chyby, která je ve skutečnosti jedním ze stupňů učení. Platí to pro žáky stejně jako pro učitele. Žák se musí naučit, že si při vyučování může nejen hrát a pracovat volným tempem, ale že se musí také umět ovládat i pozorně naslouchat slovům učitele a zodpovědně plnit své úkoly. 
V roce 1992 nás zaujal projekt Národního centra podpory zdraví v Praze „Zdravá škola“. Zpracovali jsme vlastní program, který nastínil hlavní cestu v transformaci Základní školy, J. A. Komenského 474, Most, a začali spolupracovat s ostatními školami, které spojovaly hlavní myšlenkové linie:
· zpřístupnit školu dítěti
·  otevřít školu životu
·  vytvořit školu přirozenou, smysluplnou, bezpečnou




SouČasnost školy 

Zlomový byl pro školu rok 2002, kdy ukončili školní docházku žáci v pěti devátých třídách. Podle informací městského úřadu klesl počet prvňáků v tomto období ve městě asi o 380 žáků. Od té doby máme vždy 2 – 3 první třídy. Počet oddělení ŠD se ustálil na 5.
budoucnost Školy - Jak by škola měla reagovat na demografický vývoj

Zaměřit se na to, aby škola byla školou bezpečnou a nabízela žákům a jejich rodičům takový program, ve kterém se mohou realizovat a být spokojené, úspěšní a šťastní všichni žáci bez rozdílu. Chceme reagovat na současný vývoj ve společnosti. 
Jako priority jsme zvolili:
· příjemné a bezpečné prostředí
· výuku jazyků
· výuku informatiky a robotiky
· environmentální výchovu
· pohyb a zdravý životní styl
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Školní družina je zařízená pro 4 až 5 oddělení a navštěvují ji žáci od 1. do 5. ročníku. Služba je poskytována za úplatu dle směrnice školy. 
Činnost je zaměřena především na odpočinek, relaxaci a činnosti podle zájmu žáků. Probíhají zde celodružinové akce, výjezdy do hor a dalších míst, návštěvy kina či divadla, žáci pracují                na projektech. Družina organizuje zájmové kroužky a vytváří i podmínky pro možnost psaní domácích úkolů ve škole.
Školní družina spolupracuje hlavně se školním klubem, Střediskem volného času v Mostě                  a mateřskými školami. Pro svoji činnost využívá družina nejen svých heren, nýbrž i prostorné chodby, respiria a další přilehlá místa školy, která nabízejí zajímavé možnosti k hrám i k poznání. Systémem uvolněného režimu pracuje školní družina již řadu let. Tento způsob práce přináší žákům uvolnění, vede k samostatnosti, odpovědnosti a sebekázni. Žáci mohou samostatně docházet na oběd, při němž nejsou nuceny k jednotnému tempu při jídle, ani jim není nuceno jídlo, dojídání a odchod na povel. Při volném pohybu po budově v době oběda si žáci prohlédnou výtvarné práce umístěné v prostorách školy, popovídají si s kamarády z jiných oddělení i s dospělými, které potkají.
Provoz školní družiny je obvykle od 6,00 hod. do 16,45 hod. Je aktualizován pro daný školní rok.
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Činnosti ve školním klubu jsou určeny žákům od 5. – 9. tříd. Služba je poskytována za úplatu dle směrnice školy. 
Pro svoji činnost využívá školní klub prostornou klubovnu, obě tělocvičny, školní hřiště a další prostory školy. Žáci nejvíce vyhledávají kulečník, šprtec a neformální klubovou činnost. 
Školní klub pomáhá a umožňuje vhodně trávit čas v době mezi vyučováním, hlavně o přestávkách a po vyučování. Vytváří žákům zázemí, vychovatelky umí naslouchat i poradit. 
Školní klub organizuje i zájmové kroužky podle zájmu žáků a spolupracuje se školní družinou, mateřskými školami a s dalšími organizacemi. Žáci se zúčastňují turnajů a sportovních soutěží, kde se již tradičně umisťují na předních místech. Činností školního klubu se mohou účastnit            i nečlenové za jednorázový poplatek. Žáky jsou aktivity školního klubu přijímány s mimořádným nadšením, o čemž svědčí i slogan:
„S námi jste O. K. – bez nás K. O.“
Provoz školního klubu je aktualizován pro aktuální školní rok, zpravidla od 13,00 – 16,00, popř. 12,00 – 16,00.
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Prostředí školní jídelny je vkusné a čisté. Jídla jsou ve školní jídelně připravována podle zásad       zdravé výživy. Do jídelníčku je co nejčasněji zařazováno ovoce a zelenina. Nikdo nenutí žáky do jídla, ani k dojídání. 
Jídelna je netradičně upravena. Netypický nábytek, květiny, dekorace.
Každý den mají strávníci k dispozici vitamínový nápoj, v chladných dnech teplý čaj, mléko, ochucené mléko a pramenitou vodu. Množství nápojů pro strávníka není omezeno. Podařilo se zvýšit množství zeleniny podávané k obědu. Zásady zdravé výživy jsou u žáků upevňovány prostřednictvím soutěží. 
Škola neprovozuje školní kantýnu. Žákům je k dispozici nápojový automat, ve kterém je možné si zakoupit i drobné občerstvení.
Personál školní kuchyně i vedoucí školní jídelny spolupracuje s rodiči strávníků. Školní jídelna vaří i pro cizí strávníky. Přestože klesá počet žáků ve škole, neklesá počet stravujících se žáků.
Obědy pro žáky se vydávají pro děti od 11,50 do 14,00 hodin.

Školou s dobrými výsledky může být jen škola s pozitivním klimatem, s mimořádně dobrou spoluprací učitelského sboru i ostatních pracovníků školy.

Každý dělá dobře to, co dělá rád.

Nikdy nemůžeme odhadnout, co se stane, když zavedeme nějakou nepřirozenost.
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Materiální podmínky

V poslední  závěrečné zprávě ČŠI je konstatováno, že materiální a psychohygienické podmínky umožňují škole v plném rozsahu realizovat zvolený vzdělávací program.
Ve škole jsme se zaměřili mimo jiné na příjemné a podnětné prostředí s možnostmi relaxace.     V minulých letech škola prošla rozsáhlou rekonstrukcí – především učebny informatiky, učebny přírodních věd a jazyků.
Ostatní učebny jsou standardně vybaveny žákovským nábytkem, který je postupně renovován                  a doplňován. V součinnosti se zřizovatelem je nahrazován novým, z části výškově stavitelným. Učitelský nábytek je postupně nahrazován novým. Postupně jsou nahrazovány i školní tabule          ve třídách. Řada učeben je vybavena interaktivní tabulí.
Standardní vybavení pomůckami, učebnicemi a učebními texty je doplňováno novými vydáními. Pro nový školní vzdělávací program jsme zvolili učebnice nakladatelství Nová škola Brno. 

PROSTOROVÉ PODMÍNKY

Škola je prostorná, světlá. Je rozčleněna do čtyř pavilonů vzájemně propojených. Svým prostorovým uspořádáním odpovídá době, kdy byla postavena (rok 1985). Chybí zde prvky, které umožňují realizovat moderní trendy ve vzdělávání. Ve škole nenajdeme laboratoře, místo          pro setkávání (aula, kinosál apod.), v tělocvičnách není prostor pro diváky. 
Tím, že je škola postavena uprostřed paneláků, v jejich těsné blízkosti, nelze vnější prostory téměř využívat pro výuku. 
Ve škole je 35 učeben. Žáci 1. – 5. ročníků mají své kmenové učebny. Učebny pro žáky 6. – 9. ročníků jsou zaměřeny a vybaveny dle předmětu, jehož výuka zde převládá. Žáci se stěhují          za učitelem. Má to svá negativa – žáci mají určenou kmenovou učebnu, ve které se scházejí s třídním učitelem, ale neprobíhá zde převážná část jejich výuky, a pozitiva – žáci mění během dne učebny, musí přecházet, to znamená, že se více pohybují a v učebnách se i častěji větrá. Učitel má k dispozici pro výuku vše, co potřebuje, a nemusí přenášet věci. V okamžiku, kdy každá učebna bude vybavena počítačem a další technikou, jeví se toto organizační opatření                    za potřebné, funkční, účelné a efektivní. 
Speciálních učeben je 8. Dvě speciální učebny jsou pro výuku INFO. Počítače jsou zapojeny do sítě s propojením na internet. Učitelé mají k dispozici notebooky. Síť je rozvedena i do kabinetů          a kanceláří.

Další odborné učebny: jazyková, kuchyňka, keramická dílna. Ve škole jsou dvě tělocvičny, družiny, klub, knihovna a další prostory. 


HYGIENICKÉ PODMÍNKY

Škola je prostorná, světlá. Svým prostorovým uspořádáním odpovídá době, kdy byla postavena (rok 1985). Okolí školy je bezpečné, protože k hlavnímu vchodu školy nevede žádná silnice. V denním režimu je prostor pro relaxaci a aktivní pohyb. O přestávkách mají žáci možnost volného pohybu po celé škole. Za příznivého počasí i na školním hřišti.
Prostory školy odpovídají platným hygienickým normám.
Sociální zařízení byla modernizována a množství a vybavení odpovídá počtu žáků. Je důsledně dbáno na přísné dodržování zásad bezpečnosti a ochrany zdraví žáků a dospělých.
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[bookmark: _Toc518437042][bookmark: _Toc89439656]Pedagogický sbor tvoří učitelé (zpravidla 35), vychovatelky a asistentky pedagoga. Většina pedagogických pracovníků se svým působením podílí na realizování dlouhodobých záměrů, image školy a její přeměně. 
Pedagogický sbor tvoří mladí i zkušení pedagogové.   
Téměř všichni učitelé jsou plně kvalifikovaní, ostatní si doplňují vzdělání. Většina učitelů ovládá alespoň jeden cizí jazyk. Ve škole pracuje poradce pro volbu povolání, výchovný poradce, metodik prevence sociálně patologických jevů a specialista pro environmentální výchovu.
Ve škole pracuje také speciální pedagog, který pomáhá žákům i rodičům. Při výuce žáků se závažným handicapem pomáhají asistenti učitelů. 

CHARAKTERISTIKA ŽÁKŮ
Převážná většina žáků jsou děti z okolního sídliště. V posledních letech vzděláváme i děti cizích 
státních příslušníků. Máme dobré zkušenosti s integrací žáků se speciálním vzdělávacími potřebami, ale i dětí s jiným zdravotním postižením.

Zásady v práci pedagogického pracovníka školy:

· Školu chápat jako otevřený systém, ve kterém žijí, učí se a pracují lidé na základě vzájemné důvěry, úcty a společného zájmu.
· Využívat všech vhodných příležitostí k nenásilným rozhovorům a besedám v duchu demokratických hodnot, vycházet z přítomnosti všedních dní.
· Působit na žáka takovým způsobem, aby formou hry a vlastní činnosti získával správné návyky a vědomosti ze všech oblastí lidské činnosti.
· Působit na své okolí vlastním příkladem zdravého způsobu života.
· Vyhledávat a upozorňovat na další možnosti ve vytváření optimálního prostředí         ve škole, spolupracovat při jejich realizaci.
· V cestě ke vzdělání nevidět pouze práci, ale hru, která přináší radost, lepší mezilidské vztahy, lepší prostředí, odstranění napětí a stresu. 
· Uvědomit si, že cesta ke zdraví nás provází celý život, jde o nekončící proces plánování, uskutečňování představ, hodnocení a zase plánování.



















[bookmark: _Toc161815523][bookmark: _Toc191110198]Dlouhodobé projekty

Škola je zapojená do Projektu “Škola podporující zdraví“
Ve škole je realizována pedagogická praxe studentů Střední pedagogické školy v Mostě a PF UJEP Ústí nad Labem.

tradiční školní projekty

· VÁNOČNÍ TĚŠENÍ – každoročně v adventním měsíci, v němž se společně těšíme                na nejkrásnější svátky roku při společných akcích.
· VELIKONOČNÍ TĚŠENÍ – společně si připomínáme svátky jara a tradice Velikonoc.
· DEN NARUBY – učitelé si vymění role se žákem a žáci vyučují za učitele, obsazují pozice nepedagogických pracovníků (obvykle realizováno na 1. stupni).
· ZÁPIS - budoucí prvňáčci
· NOC VE ŠKOLE 
· MAŠKARNÍ POHÁDKOVÝ KARNEVAL – s pohádkou a pohádkovými soutěžemi
· OZDRAVNÉ POBYTY 
· DEN DĚTÍ – se spoustou různých soutěží a programem 
· ŠKOLNÍ OLYMPIJSKÉ HRY
· SLAVNOSTNÍHO ROZLOUČENÍ 
· VALENTÝNSKÁ a HALLOWEENSKÁ PÁRTY – komponované diskotéky s programem
· JEDNODENNÍ VÝJEZDY – na hory, do přírody, do aquaparku
· SPORTOVNÍ – zimní sporty na Klínech
· KULTURNÍ a POZNÁVACÍ AKCE
· CELOROČNÍ SPORTOVNÍ SOUTĚŽE – SVČ a AŠSK 


[bookmark: _Toc161815524][bookmark: _Toc191110199]Mezinárodní spolupráce
Škola dlouhodobě a úspěšně spolupracuje se školou  Heinrich von Trebra Mittelchule                     v Marienbergu, od 2013 Oberschule Heinrich-von-Trebra Marienberg . 
Ostatní mezinárodní spolupráce je nahodilá a krátkodobá. 


[bookmark: _Toc191110200][bookmark: _Toc161815525]Spolupráce s rodiči žáků a jinými subjekty 
[bookmark: _Toc161815526]Školská rada

Školská rada pracuje ve složení: 2 zástupci z Magistrátu města Mostu, 2 zástupci pedagogů, 2 zástupci z řad rodičů. Schází se pravidelně 2-3 krát ročně. Řeší zejména úkoly legislativně vymezené zákonem. Její obměna probíhá v tříletých volebních obdobích.

[bookmark: _Toc161815527]Školská poradenská zařízení

Ve škole je vytvořeno školní poradenské pracoviště, které slouží poskytování poradenských a konzultačních služeb pro žáky, jejich zákonné zástupce a pedagogy. Pracoviště je zřízeno tak, aby umožňovala důvěrnost jednání a aby byla zaručena ochrana osobních dat klientů. 
Služby zabezpečuje:
- školní speciální pedagog
- výchovný poradce (kariérový poradce)
- školní metodik prevence


2. [bookmark: _Toc161815529][bookmark: _Toc191110201]Charakteristika ŠKOLNÍHO Vzdělávacího Plánu (švp)
[bookmark: _Toc161815530][bookmark: _Toc191110202]Zaměření školy

Jde o změnu školy z její tradiční formy na školu, která se snaží vědomě a záměrně jak svou výukou i výchovou, tak svým prostředím, vnitřním životem i vztahy s rodiči a komunitou být místem, které přispívá k podpoře zdraví.
Jedním z cílů výchovy ke zdraví je samostatnost žáků, jejich správné rozhodování, zaujímání vlastních postojů, hledání konstruktivních nápadů, uvědomění si odpovědnosti za své konání. V tom všem musí být učitel žákům příkladem.
Vize školy: 
Škola zaujímá významné místo v projektu „Škola podporující zdraví“. Je založena na principech vedoucích k podpoře učení, osobnostního a sociálního rozvoje a zdraví. Program podpory zdraví je založen na třech pilířích:
· pohoda prostředí
· zdravé učení
· otevřené partnerství
Dále je charakteristická svým bezpečným, klidným a příjemným prostředím. Při výuce jsou používány efektní metody a formy práce inspirované různými pedagogickými směry. Větší pozornost je věnována zdravému životnímu stylu včetně vytváření podmínek pro možnost přirozeného pohybu žáků, environmentální výchově, cizím jazykům, prevenci sociálně patologických jevů a dalšímu vzdělávání učitelů a spolupráci s rodiči žáků a veřejností.
Společná organizační pravidla školy byla nastavena před několika lety a jsou velice přínosná pro život ve škole.
· KVALITA výchovy a vzdělávání
· ROZVOJ schopností žáka
· POMOC žákům se speciálními vzdělávacími potřebami
· KVALITA v personálním zabezpečení vzdělávání
· OTEVŘENOST vůči veřejnosti
· DYNAMIKA v projektových aktivitách a v nových trendech
· EFEKTIVITA v řízení školy
· PODPORA v materiálním zabezpečení vzdělávání
· 
Hlavní strategické cíle

 VÝCHOVNĚ VZDĚLÁVACÍ OBLAST
· poskytovat vzdělávání v souladu se standardem všeobecného vzdělávání
· trvale aktualizovat školní vzdělávací program, který vychází z rámcového vzdělávacího programu
· koordinovat vzdělávací proces s potřebami celé společnosti
· propojovat teorii s praxí
· udržovat naplněnost školy
· vytvářet vhodné podmínky pro žáky se speciálními vzdělávacími potřebami, podporovat nadané a talentované žáky
· podporovat výuku cizích jazyků
· uplatňovat moderní metody výuky
· podporovat čtenářskou, finanční, matematickou, přírodovědeckou a digitální gramotnost
· pozitivně žáky motivovat k polytechnickému vzdělávání
· upřednostňovat zdravý životní styl a zdravou výživu
· vychovávat k toleranci a bezkonfliktní komunikaci
· vést žáky k sebeúctě, podpoře rodiny a přátel
· vést žáky k prezentaci jejich prací, k obhajobě názorů a vhodné diskuzi
· podporovat začlenění multimediální techniky ve výuce
· připravovat žáky ke konkurenceschopnému pracovnímu trhu
· vést žáky k tolerantnímu soužití s handicapovanými
· rozvíjet aktivity žáků, podporovat zájmové činnosti, zapojení do soutěží dovedností, účast v projektech, olympiádách
· motivovat žáky k návštěvě divadelních a filmových představení, koncertů, výstav
· zařazovat dopravní výchovu – chování chodců, cyklistů
· organizovat školní výlety, lyžařské kurzy

 OBLAST LIDSKÝCH ZDROJŮ

· stabilizovat pedagogický sbor i kolektiv provozních zaměstnanců
· snažit se zajistit plnou kvalifikovanost všech pracovníků školy
· zapojit zaměstnance do celoživotního vzdělávání
· rozšiřovat dovednosti v oblasti ICT
· zvyšovat jazykové kompetence pedagogů
· vytvářet podmínky pro kooperaci mezi vyučujícími
· motivovat zaměstnance k práci v týmech
· zlepšovat komunikativní dovednosti zaměstnanců
· diferencovat odměňování zaměstnanců dle zásluhovosti

OBLAST MATERIÁLNÍCH ZDROJŮ

· efektivně využívat majetek školy
· poskytovat stravovací služby, udržovat estetický vzhled jídelny
· efektivně využívat a modernizovat tělocvičny a hřiště
· úspora energií
· efektivně využívat majetek vhodným pronájmem
· zajišťovat vhodné místnosti pro individuální komunikaci učitel – žák, učitel – rodič
· dodržovat zásady BOZP a hygieny školního prostředí
· využívat k rozvoji technického myšlení stavebnici Merkur 

OBLAST MANAGMENTU KVALITY - ŘÍZENÍ A KONTROLY


· vhodně motivovat zaměstnance
· vzájemná spolupráce
· stanovení jasných pravidel a organizačních řádů
· smysluplné plánování
· pravidelné jednání pedagogické rady, vedení školy, úzkého vedení školy, předmětových komisí, schůzky s rodiči, jednání se školskou radou, podpora žákovského parlamentu
· plánovaná, přehledná ekonomika
· přehledná organizační struktura řízení
· plánovaná kontrola na všech úsecích a ve všech oblastech a součástech školy
· evaluace a autoevaluace

OBLAST DALŠÍCH AKTIVIT 

· realizovat projektovou činnost školy – sledovat výzvy ÚK a MŠMT a předkládat žádosti o čerpání finančních prostředků z OP VVV
· aktivně spolupracovat v oblasti IKAP a MAP
· zaměřit se na tyto oblasti OP VVV na základě stanovených priorit:
· Podpora polytechnického vzdělávání
· Rozvoj kariérového poradenství
· Inkluzivní vzdělávání
· Podpora gramotnosti čtenářské, digitální, matematické a přírodovědné
· vytvářet podmínky pro dobrou spolupráci mezi školou a rodiči (SRPDŠ)
· posilovat doplňkovou činnost školy z důvodu ekonomického příjmu
 
Poslání školy 
Chceme dosáhnout toho, aby škola byla moderní, otevřená a přitažlivá. Aby všem žákům i učitelům bylo zde dobře. Aby se zde skloubily různé metody a formy práce s nejlepšími českými tradicemi a zkušenostmi českého školství. Chceme, aby všichni mohli pracovat, poznávat a tvořit v bezpečném prostředí vně i uvnitř školy.


VÝCHOVNÉ A VZDĚLÁVACÍ STRATEGIE

Základní vzdělávání má žákům pomoci utvářet a postupně rozvíjet klíčové kompetence                   a poskytnout spolehlivý základ všeobecného vzdělání orientovaného zejména na situace blízké životu a praktickému jednání. Klíčové kompetence mají žákům pomáhat při získávání základu všeobecného vzdělávání. Úroveň klíčových kompetencí získaných na základní škole není konečná, ale tvoří základ pro další celoživotní učení a orientaci v každodenním praktickém životě.
Kompetence k učení rozvíjíme individuálně podle dané situace u každého žáka. Hlavními strategiemi jsou: zdokonalování techniky čtení, práce s informacemi, kooperativní učení a práce s chybou, která je chápána jako jeden ze způsobů učení. Častěji používáme kladné hodnocení a pochvalu. Úspěchem je žák motivován k dalšímu učení. Vedeme žáky k sebehodnocení. 

· Cíl: umožnit žákům osvojit si strategie učení a motivovat je k celoživotnímu učení.

Kompetence k řešení problémů rozvíjíme zejména učením v souvislostech, to znamená, že neučíme izolovaná data jednotlivých oborů, ale u žáků vytváříme ucelený obraz světa. Žákům jsou předkládány problémové úlohy, jejichž řešení vyžaduje znalosti z více oborů lidské činnosti, tudíž i více přístupů k řešení. Tyto kompetence rozvíjíme také využíváním co největšího množství zdrojů informací – prací s knihou, internetem, praktickými pokusy. 
· Cíl: podněcovat žáky k tvořivému myšlení, logickému uvažování a k řešení problémů. 

Kompetence komunikativní rozvíjíme vytvářením dostatečného prostoru pro vyjadřování žáků při problémovém vyučování, v komunitních kruzích, při zpracovávání školních projektů z nejrůznějších oblastí. Vytváříme nestandardní situace pro komunikaci žáků.
· Cíl: vést žáky k všestranné, účinné a otevřené komunikaci. Rozvíjet u žáků schopnost spolupracovat a respektovat práci a úspěchy vlastní i druhých.

Kompetence sociální a personální budujeme formami sociálního učení. Zapojujeme žáky           do organizace činnosti školy (školní parlament, komunitní kruhy). V rámci skupinového vyučování žáci přejímají různé role. Starší žáci vedou zájmovou činnost ve školní družině, organizují akce pro žáky mateřských škol.
· Cíl: vytvářet u žáků potřebu projevovat pozitivní city v chování, jednání a v prožívání životních situací, rozvíjet vnímavost a citlivé vztahy k lidem, prostředí i k přírodě. Učit žáky aktivně rozvíjet a chránit fyzické, duševní a sociální zdraví a být za ně odpovědný.

Kompetence občanské rozvíjíme metodami sebepoznávání, seznamováním žáků nejen s jejich právy, ale i odpovědností a povinnostmi. V kolektivu třídy je věnována pozornost problematice vzájemných vztahů. Je pravidelně využíváno technik vedoucích k sebepoznání. Samozřejmostí je vytváření zdravé atmosféry ve třídě a ve škole. Kladný vliv má též nestresující systém hodnocení. Žáci jsou vedeni k tomu, aby respektovali národní, kulturní a historické tradice. Mimo jiné           je k tomuto využívána i spolupráce s partnerskými školami v zahraničí.
· Cíl: vést žáky k toleranci a ohleduplnosti k jiným lidem, jejich kulturám a duchovním hodnotám, učit je žít společně s ostatními lidmi. Připravovat žáky k tomu, aby se projevovali jako svébytné, svobodné a zodpovědné osobnosti, uplatňovali svá práva          a naplňovali své povinnosti.

Kompetence pracovní u žáků rozvíjíme formou projektové činnosti, skupinové a individuální práce. Jsme důslední při dodržování pracovních postupů a bezpečnostních pravidel. Prostřednictvím internetu vyhledávají žáci informace o nejrůznějších oborech lidské činnosti         a možnostech uplatnění se ve světě práce. Vedeme žáky k pochopení nutnosti změny                    a přizpůsobování se novým pracovním podmínkám. 
· Cíl: pomáhat žákům poznávat a rozvíjet vlastní schopnosti v souladu s reálnými možnostmi a uplatňovat je spolu s osvojenými vědomostmi a dovednostmi při rozhodování o vlastní životní a profesní orientaci.

Kompetence digitální u žáků rozvíjíme formou projektové činnosti, skupinové a individuální práce. Prostřednictvím digitálních technologií vyhledávají žáci informace o nejrůznějších oborech lidské činnosti a možnostech uplatnění se ve světě práce. 
· Cíl: pomáhat žákům poznávat, ovládat a správně používat digitální zařízení, aplikace a služby.


METODY A FORMY PRÁCE
v 1. až 3. ročníku
a/ charakteristika práce 
· Ve třídě pracuje pouze jeden učitel. Do vyučování mají, po dohodě s učitelem, přístup i rodiče. Učitel může využít specifických schopností rodičů a zapojit je do výuky. Spolupráce s rodiči a vytváření rovnocenného vztahu žák - učitel - rodič je nenahraditelná. 
· Vzhledem ke stále zhoršujícímu se nedostatku pohybu žáků, zvláště na sídlišti, budeme organizovat pobyt žáků o velké přestávce na školním hřišti. Rušnější pohyb žáků o přestávkách není považován za nekázeň. 
Dále učitel zařadí do výuky jedenkrát za měsíc celodenní pobyt mimo školu spojený s turistikou a poznáváním blízkého i vzdálenějšího okolí. 
· Významná je i včasná diagnostika žáků, kterým výuka na základní škole dělá potíže. Vývojové poruchy učení a chování pomáhá učitelům včas rozpoznat tým pracovníků vedený speciálním pedagogem. Členové týmu potom individuálně s vytipovanými žáky pracují v době během vyučování i po vyučování za aktivní spolupráce rodičů. Výsledky této práce jsou patrné - zklidnění, mizí strach z učení, žáci prožívají úspěch. Je reálné věřit, že dojde alespoň k částečné kompenzaci vývojových poruch učení a chování. Máme vytvořeny podmínky pro integraci přiměřeného počtu žáků s vývojovými poruchami učení. 
Pro lepší adaptaci na školu a předcházení prvním zklamáním organizujeme pro budoucí prvňáčky “Školičku před školou”. 
Úzce spolupracujeme s mateřskou školou v blízkosti naší školy a s rodiči budoucích prvňáčků. 
b/ metody a formy práce
· pracovní týden nebo každý den zahájíme komunikativním kruhem 
· volný způsob výuky, plynulé střídání činností, vyvarujme se situací “nestihli jsme, doděláme” 
· pracovní listy a kopírované materiály pouze tehdy, je-li jejich funkčnost prokazatelná, vyvarujeme se toho, aby žáci doplňovali a vybarvovali, protože musí
· dostatek prostoru věnujeme rozvíjení komunikačních dovedností žáků 
· délku vyučovacích hodin volíme podle věkových zvláštností a potřeb žáků 
· využíváme přítomnosti pomocného učitele 
· k procvičování učiva a zpestření výuky využíváme výukové programy na PC a IT
· zařazujeme dramatizaci 
· práci skupin organizujeme i mimo učebnu 
· organizujeme alespoň jeden slavnostní den za přítomnosti rodičů spojený s prací žáka ve škole 
· jednotlivé hodiny spojujeme motivačním a relaxačním odpočinkem 
· vytváříme motivační a netradiční úpravu, vybavení a uspořádání tříd 
· dbáme na hygienická hlediska 
· zařazujme projektové vyučování 
· navštěvujeme přibližně 1x za čtvrt roku divadelní představení 
· všechny žáky často chválíme, dáváme jim najevo, že nám na nich záleží 
· všem žákům dáváme pocit jistoty, “jsem tu pro tebe, pomohu ti” 
· spolupracujeme s rodiči, nedopisujeme si s nimi 
· umožníme rodičům přítomnost při vyučování 
· doporučíme žákům možnost aktivně trávit volný čas ve školní družině 
ve 4. a 5. ročníku
a/ charakteristika 
· ve 4. a 5. ročníku by se měly prolínat metody a formy práce jak z 1. -3. ročníku, tak ze 6. -9. ročníku. Ve vyučování se střídají učitelé, ale zpravidla více jak z poloviny pracuje se žáky třídní učitel. Žáci začínají navštěvovat některé odborné učebny (dílny, kuchyňku, učebnu výtvarné výchovy, počítačovou učebnu). V těchto ročnících získávají základní informace ze všech vědních oborů a oborů lidské činnosti. 
· žákům 5. ročníků umožníme docházku do školního klubu 
· žáci využívají školní knihovnu
· každý den něčeho dosáhnout, důraz klást na samostatnost a zodpovědnost 
· být odpovědný a praktikovat sebekázeň 
· učit se soustředit na přítomnost 
· být zvídavý a spontánní 
· dívat se a naučit se vnímat, co všechno je pozitivního ve mně, v druhých lidech, ve věcech a situacích 
· učíme žáky v určitých situacích říkat “ne” 
· k procvičování učiva využíváme výukové programy na PC a IT 
· v rámci přírodovědy seznamujeme žáky s aktuálními problémy dnešních lidí z hlediska zdravého způsobu života 
· vyhledáváme nadané žáky, podporujeme a rozvíjíme jejich talent 
· nabízíme práci v zájmových kroužcích 
c/ metody a formy práce 
· do vyučování zařazujeme pevné vyučovací hodiny, ale i práci v blocích 
· dbáme na dokončení práce žáků v předem stanoveném čase 
· zúčastňujeme se soutěží, výstav, koncertů, divadelních představení apod. 
· organizujeme poznávací zájezdy, výlety – Ústí n/L, Praha,… 
· častěji zařazujeme práci ve skupinách, samostatnou práci i mimo učebnu 
v 6. až 9. ročníku 
 
a/ charakteristika 
· v  posledních letech se daří udržovat vysoký podíl kvalifikované výuky 
· stěžejním prvkem tohoto vzdělávacího období jsou volitelné předměty, lze zde dobře uplatnit diferenciaci, individualitu i kooperaci jak v ročníku, tak i napříč ročníky. 
· držíme širokou nabídku volitelných předmětů. Náplň je koncipována podle charakteristiky skupiny žáků, která na volitelný předmět dochází. Ve volitelných předmětech, v hodinách s výchovným zaměřením, v hodinách práce s počítačem a v hodinách cizích jazyků uplatňujeme vnější diferenciaci vytvářením různě náročných vzdělávacích programů. Stupeň náročnosti si žáci zvolí s pomocí učitele. Na základě toho se sdruží do skupin. V ostatních předmětech zůstávají žáci pohromadě ve své kmenové třídě. 
· ve volitelných předmětech je více prostoru pro práci s nadanými žáky
· školní časopis vydávají žáci v rámci volitelného předmětu 
· I na druhém stupni se výuka řídí bez zvonění. Každý musí spoléhat sám na sebe a naučit se hospodařit s časem. Prostřednictvím rozumného uvolnění režimu školy chceme dosáhnout přirozeného střídání práce a odpočinku při vyučování, relaxace a seberegulace. 
· zaměříme se na zvyšování úrovně ve všeobecné výuce 
· žáky vedeme k sebevzdělávání a samostudiu 
· učíme žáky vyjadřovat své názory, spolurozhodovat a nést odpovědnost 
· důsledně vyžadujeme dodržování dohodnutých pravidel, vyvozujeme závěry 
· zavádíme pestrou nabídku volitelných předmětů s cílem dát každému žákovi možnost seberealizace a osobního rozvoje, potlačujeme tím negativní jevy žákova chování 
· rozvíjíme důvěru ve vlastní schopnosti 
· kvalifikovaně informujeme žáky o problémech dnešní mladé generace /AIDS, drogy, kouření, sexuální život, rasismus, xenofobie) a vytváříme pocit zodpovědnosti za kvalitu svého života 
· uplatňujeme prvky “Profesní orientace” a spolupracujeme s Úřadem práce v Mostě 
· doporučujeme žákům ověřovat si své schopnosti a dovednosti účastí v soutěžích a olympiádách 
· doporučujeme žákům aktivně trávit volný čas ve školním klubu 
· klasifikaci jazyků provádíme citlivě 
· zúčastňujeme se se žáky dění života školy, města, regionu, společnosti, země ve všední každodennosti i svátečních dnech 
· spolupracujeme s významnými institucemi 
· organizujeme exkurze, poznávací akce, výlety a tím zkvalitňujeme přípravu na budoucí povolání 
· podle možností pořádáme výukové semináře a lyžařské a cyklistické kurzy pro žáky 6. – 9. tříd

Vzdělávání je zajišťováno podle možností školy všemi formami, které umožňuje školský zákon a prováděcí předpisy, z hlediska vyučovacího prostředí vzděláváním v prostorách školy i mimo ně, zejména na školách v přírodě, zotavovacích akcích ve zdravotně příznivém prostředí, výjezdech do zahraničí, exkurzích, vycházkách a dalších akcích souvisejících s výchovně vzdělávací činností školy. Podmínky, obsah a organizační zajištění mimoškolních akcí jsou konkretizovány v dílčích plánech pro tyto akce.



[bookmark: _Toc161815532][bookmark: _Toc191110205]Zabezpečení výuky žáků se speciálními VZDĚLÁVACÍMI POTŘEBAMI

Na vzdělávání žáků se speciálními vzdělávacími potřebami (SVP) se podílí jednotliví učitelé, asistenti pedagoga a školní speciální pedagog (popř. metodik prevence a výchovný poradce).
   V případě, že učitel vysleduje u žáka projevy, které by mohly být způsobeny specifickou poruchou učení nebo jiným handicapem, informuje o svém zjištění školního speciálního pedagoga a zákonného zástupce žáka.
   Žáci se speciálními vzdělávacími potřebami mají právo na bezplatné poskytování podpůrných opatření. Škola může uplatňovat podpůrná opatření prvního stupně na základě plánu pedagogické podpory (PLPP) bez doporučení školského poradenského zařízení. Žákům s PLPP je tímto umožněno maximální zapojení do vzdělávacího procesu s ohledem na individuální možnosti a schopnosti. Jednotliví pedagogové volí vhodné vzdělávací strategie a metody. Plán pedagogické podpory obvykle sestavuje třídní učitel (popř. učitel konkrétního předmětu) 
ve spolupráci se speciálním pedagogem a vyučujícími jednotlivých předmětů. Plán pedagogické podpory odpovídá speciálním vzdělávacím potřebám žáka. S PLPP je seznámen žák, zákonní zástupci žáka, vyučující a další pedagogičtí pracovníci. Pedagog průběžně vyhodnocuje naplňování plánu. Do 3 měsíců od zahájení poskytování podpůrných opatření pedagog plán vyhodnotí. V případě kompenzace potíží je PLPP ukončen. Pokud žák dále selhává, je zákonným zástupcům doporučeno vyšetření ve školském poradenském zařízení. Pokud je žák vyšetřen ve školském poradenském zařízení, do doby zahájení poskytování podpůrných opatření na základě doporučení školního poradenského pracoviště poskytuje škola podpůrná opatření prvního stupně na základě PLPP. 
   Jestliže zákonní zástupci požádají o vyšetření žáka akreditovaným poradenským pracovištěm a toto pracoviště potvrdí v posudku, že se jedná o žáka se speciálními vzdělávacími potřebami, je žák dále vzděláván a hodnocen na základě doporučení odborného pracoviště. Škola poskytuje žákovi podpůrná opatření navržená v doporučení ŠPZ, například pedagogickou intervenci, speciálně pedagogickou péči, asistenta pedagoga, individuální vzdělávací plán vytvořený na podkladě diagnostických závěrů z vyšetření. O vyšetření žáka odborníkem z PPP může rodič požádat i bez doporučení vyučujícím. S poskytnutými údaji je zacházeno jako s důvěrnými.
   V rámci individuálního vzdělávacího plánu jsou závěry a doporučení odborného pracoviště rozpracovány do podoby očekávaných výstupů týkajících se obsahu učiva v jednotlivých předmětech, do kterých se SVP žáka promítají, včetně volby vzdělávacích strategií pro období daného školního roku, případně jeho zbývající části. IVP je vytvořen podle platného školního vzdělávacího programu Radost- úspěch – zdraví a RVP pro žáky se SVP. IVP může být zpracován i na období kratší než je školní rok, zároveň může být doplňován a upravován v průběhu školního roku.
   Individuální vzdělávací plán sestavují třídní učitelé ve spolupráci se speciálním pedagogem a učiteli příslušných předmětů. K tvorbě individuálního vzdělávacího plánu je případně přizván asistent pedagoga (v případě závažného handicapu žáka se SVP). V každém pololetí je prováděno hodnocení IVP třídním učitelem, pedagogy jednotlivých předmětů a asistenty pedagoga. Na základě doporučení PPP a SPC je Další cizí jazyk v souladu se speciálními vzdělávacími potřebami žáka a po projednání se zákonnými zástupci žáka obvykle nahrazen posílením pedagogické intervence v oblasti českého jazyka/cizího jazyka se zaměřením na rozvoj komunikačních dovedností v daném jazyce.   Žákům je tedy navýšena časová dotace českého jazyka/cizího jazyka o 2 hodiny týdně.
   Vzdělávání žáků se SVP probíhá běžným způsobem s tím, že učitelé zohledňují tyto žáky, přiměřeně zpracovávají obsah a formy učiva při naplňování očekávaných výstupů v jednotlivých vyučovacích předmětech (úprava metod, popřípadě obsahu a rozsahu výuky, testy dle možností a schopností žáka, individualizace hodnocení atd.).
   Na vzdělávání žáků se podílí speciální pedagog individuální formou, popř. skupinovou péčí. Tato péče je poskytována v rozsahu, který vychází z doporučení odborného pracoviště, reedukací aktualizovaného v průběhu školního roku dle vzdělávacích potřeb jednotlivých žáků.

  V případě handicapu zvlášť závažného charakteru se na vzdělávacím procesu na základě doporučení školského poradenského zařízení podílí rovněž asistent pedagoga, jehož úkolem je poskytovat žákovi potřebnou podporu při účasti na běžné výuce. Rozsah úvazku stanoví školské poradenské zařízení. Odpovědnost za plánování obsahu vzdělávání, samotný průběh vzdělávání i hodnocení výsledků žáka nese pedagog. 
   Nezbytným předpokladem úspěšného vzdělávání žáků se SVP je spolupráce žáka, zákonných zástupců a všech zúčastněných pedagogů. V souladu s principy individualizace a diferenciace vzdělávání je zařazován do IVP na základě doporučení ŠPZ  předmět speciální pedagogické péče jako formy další péče o žáka ve škole, jedná se o druh intervence, která má přispět ke zlepšení aktuálních obtíží žáka. Předmět speciální pedagogické péče nemá v těchto případech povahu povinné vyučovací hodiny ve smyslu § 26 odst. 2 školského zákona a nezapočítává se do maximálního týdenního počtu povinných vyučovacích hodin stanoveného pro jednotlivé ročníky příslušným rámcovým vzdělávacím programem. V souladu s principy individualizace a diferenciace vzdělávání je zařazována do IVP na základě doporučení ŠPZ také pedagogická intervence, jako forma posílení dovedností v oblasti českého jazyka, popř. v dalších předmětů, ve kterých žák selhává.
   U žáků s lehkým mentálním postižením je vzdělávání zabezpečeno dle RVP – minimální výstupy a učivo (příloha v IVP).   
Vzdělávání žáků se zdravotním postižením a zdravotním znevýhodněním se uskutečňuje              ve třech rovinách:

· Při běžném vyučování: třídní učitelé vypracovávají PLPP a individuální vzdělávací plán.                 Podle IVP jsou žáci vzděláváni na základě školního vzdělávacího programu a doporučení z PPP. Na sestavení IVP se podílí s třídním učitelem také vyučující dalších předmětů. Zákonní zástupci žáka jsou seznámeni s IVP. Na plnění IVP dohlíží speciální pedagog a ředitelka školy. Učitelé přistupují ke každému žáku se speciálními vzdělávacími potřebami individuálně a snaží se diferencovat úlohy pro tyto žáky.
· Během předmětu speciální pedagogické péče jako formy další péče o žáka ve škole žáci pracují ve skupinkách nebo individuálně pod vedením speciálního pedagoga. Činnosti jsou zaměřené především na rozvoj grafomotorických dovedností žáka, na podporu při reedukaci specifických poruch učení. Předmět je směrován k rozvoji percepčně-motorických funkcí, rozvoji jazykových kompetencí a komunikačních dovedností, k rozvoji prostorové orientace a orientace v čase, pozornosti, paměti a v neposlední řadě i k zajištění logopedické péče. Při práci s žáky vychází pedagogové především ze zpráv a doporučení PPP. Dotace týdenních hodin je doporučena PPP. Žáci zde využívají kompenzační pomůcky a výukové počítačové programy určené pro žáky s poruchami učení.
· Při předškolní přípravě. Děti s odkladem školní docházky jsou vřazováni do tzv. přípravné třídy. S dětmi se rozvíjí matematické představy, slovní zásoba a formulace vět, jazykové vyučování, zrakové a sluchové rozlišování, orientace v prostoru, motorika, fantazie           a představivost a sociální dovednosti.

Integrační program garantuje ředitel školy se speciálním pedagogem. Speciální pedagog také realizuje speciálně pedagogickou péči. Integrační program umožňuje rozvoj osobnosti každého žáka ve prospěch jeho osobního maxima, rozvíjí jeho nadání, zájmy a talent. Úzce spolupracujeme s rodiči. Rodiče mohou navštívit pedagogy během konzultačních hodin, po domluvě i jindy. 



Spolupráce s dalšími subjekty, např.:
Pedagogicko-psychologická poradna Most – poradenský servis pro žáky a rodiče, zjišťování školní zralosti….
Středisko výchovné péče Most – prevence rizikového chování žáků
SPC Měcholupy  – integrace sluchově postižených žáků
SPC Teplice – integrace žáků s vývojovými poruchami
SPC Demosthenes Ústí nad Labem – poradenský servis pro rodiny s dětmi s rizikovým vývojem


Zabezpečení vzdělávání žáků - cizinců
  Žáci - cizinci, kteří jsou vzděláváni na naší škole, jsou zařazeni do ročníku, jemuž odpovídají věkem s přihlédnutím k dosavadnímu průběhu vzdělávání, resp. k jazykové vybavenosti žáka. Probíhá orientační diagnostika jazykových schopností a dle potřeby je sestaven individuální podpůrný plán žáka, jehož cílem pomoci překonat jazykové bariéry a intenzivně rozvíjet jazykové dovednosti. V případě výrazné jazykové bariéry je postupováno dle školského zákona. Pro hodnocení žáka – cizince z oboru resp. předmětu Český jazyk a literatura je nutné považovat případnou jazykovou bariéru, v době tří po sobě jdoucí pololetí, za závažnou souvislost, která ovlivňuje výkon žáka. Při hodnocení výkonu žáka pedagog musí zohledňuje úroveň znalosti českého jazyka resp. do jaké míry případná jazyková bariéra ovlivňuje reálný výkon žáka. Žákovi je rovněž nabídnuta pomoc formou individuálních konzultací a doučování.

[bookmark: _Toc161815533][bookmark: _Toc191110206]Zabezpečení výuky žáků mimořádně nadaných
  Postup při zajišťování výuky je obdobný jako u žáků se speciálně vzdělávacími potřebami (viz tvorba, průběh a vyhodnocení PLPP a IVP). V případě, že pedagog vysleduje u žáka projevy nadání, informuje speciálního pedagoga školy a zákonné zástupce. Podle doporučení školského pedagogického zařízení se sestavuje IVP. Je možné zpracovat plán pedagogické podpory, jehož obsah může být rozšířen nad rámec tohoto ŠVP. Žáci mimořádně nadaní jsou ve škole integrováni do běžných tříd. Výuka probíhá podle IVP, které sestavují učitelé jednotlivých předmětů ve spolupráci se školními speciálními pedagogy. V IVP jsou rozpracovány závěry a doporučení školského poradenského zařízení do podoby očekávaných výstupů, učiva a vhodných vzdělávacích strategií nad rámec ŠVP. Součástí IVP mimořádně nadaného žáka může být i jeho účast ve výuce některých předmětů ve vyšším ročníku, než který navštěvuje. Speciální pedagog sleduje mimořádně nadané žáky (zejm. osobnostní a sociální rozvoj). V odůvodněných případech je možné přeřadit mimořádně nadaného žáka do vyššího ročníku bez absolvování předchozího ročníku na základě zkoušek vykonaných před komisí, kterou jmenuje ředitel školy. O vzdělávání žáků nadaných a mimořádně nadaných se vedou příslušné záznamy ve školní matrice.



· Ve vyučování: Učitelé volí takové učební strategie, které umožňují individuální rozvoj       a přístup žáka – například: diferencované zadávání úkolů ve školní práci, individuální zadávaní složitějších úkolů, učení navzájem, vhodně zvolené role ve skupinové práci, …
· Volitelná nabídka ve vyučování: Učební plán umožňuje, aby každý žák školy si od první třídy volil nepovinné předměty a na druhém stupni školy od šesté třídy vybíral z nabídky volitelných předmětů.
· Školní a mimoškolní soutěže: Každý žák má možnost se přihlásit do školních kol soutěží  a v případě svého úspěchu reprezentovat školu ve vyšších kolech soutěží.
· Akce a aktivity školy a ve škole: V rámci rozvoje dětské samosprávné demokracie má každý žák možnost se podílet na činnosti třídní nebo školní samosprávy. Svým zapojením ovlivňuje dění ve škole, průběh školních akcí, …


Pokyny pro práci s nadanými žáky

· učitel by měl vědět, co žák umí a dát najevo, že to ví
· poskytovat dostatečné množství podnětů
· nabídka podpůrného materiálu (bohatý, variabilní, podmětný)
· nenutit žáka opakovat základní učivo
· umožnit účast na činnostech stimulujících další rozvoj
· respektovat individuální učební tempo, umožnit rychlejší postup v učení
· poskytnout jim určitou volnost v rozhodování, jak využijí ušetřený čas
· pomoc najít nadaným žákům jim podobné vrstevníky
· umožnit stanovování vlastních cílů a podílení se na hodnocení své práce
· využít možnost odborné pomoci
· v hodinách pracovat se žáky podle individuálního plánu, jsou jim zadávány náročnější samostatné úkoly (referáty k probíranému učivu, zajímavosti ze světa techniky…)
· pověřovat žáky vedením a řízením skupin. Je jim dáván prostor pro hlubší bádání a zkoumání. 
· klást na žáky s hudebním nadáním vyšší nároky odpovídající jejich dovednostem 
a schopnostem. Vhodným způsobem je zapojovat do činností v hodině – mohou 
doprovázet na hudební nástroj, předzpívávat píseň.
· zadávat žákům výtvarně nadaným náročnější práce – volí různé techniky, jsou podporováni v mimoškolních aktivitách, navštěvují výtvarné obory při základních uměleckých školách. 
· směrovat žáky nadané spíše technicky k zapojení do zájmových aktivit organizovaných školou nebo školou uměleckou. Při samotné výuce je pověřovat náročnějšími částmi při plnění zadaných úkolů, vedením skupiny. 
· podporovat pohybově nadané žáky v rozvíjení všech pohybových aktivit, především těch, kde žák projevuje největší zájem a talent. Žáky zapojovat do sportovních soutěží, umožnit reprezentovat školu.
· pokud mají žáci výkyvy v chování, je nutné toto chování usměrňovat taktně, avšak důsledně
· vést žáky k rovnému přístupu k méně nadaným spolužákům, k toleranci, ochotě pomáhat slabším 
· respektovat fakt, že vyniká-li žák v jedné oblasti, v jiné může být průměrný

[bookmark: _Toc161815534][bookmark: _Toc191110207]Začlenění průřezových témat

Jednotlivá průřezová témata uvedená v RVP ZV jsou realizována zejména integrací obsahu jejich tematických okruhů do vzdělávacího obsahu jednotlivých vyučovacích předmětů. Zařazení odpovídajících tematických okruhů průřezových témat je uvedeno v části učebních osnov pod charakteristikou každého vyučovacího předmětu. 
Především však všechna průřezová témata prostupují celým školním vzdělávacím programem 
prostřednictvím výukových seminářů, projektových dnů, sportovních a turistických kurzů.
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učební plán
Viz příloha č.1 – aktualizován pro konkrétní školní rok.
poznámky k učebnímu plánu

Celková povinná časová dotace je stanovena pro I. stupeň základního vzdělávání na 118 hodin, pro II. stupeň základního vzdělávání na 122 hodin. Celková povinná časová dotace je tvořena minimální časovou dotací pro vzdělávací oblasti (vzdělávací obory) a disponibilní časovou dotací.

1. stupeň
Vzdělávací oblast Jazyk a jazyková komunikace je navýšena o 7 hodin z disponibilní časové dotace, z toho 5 hodin do předmětu Česká jazyk a literatura, 2 hodiny do předmětu Cizí jazyk – anglický jazyk.

Český jazyk a literatura  
Předmět je rozdělen na Jazykovou výchovu, Komunikační a slohovou výchovu a Literární výchovu, jednotlivé okruhy učiva se často neprobírají jako izolované celky, ale navzájem se prolínají. 
Cizí jazyk 
Cizí jazyk je zařazen povinně do 1. - 9. ročníku

Vzdělávací oblast Matematika a její aplikace v předmětu Matematika a její aplikace je                na I. stupni posílena o 2 disponibilní hodiny k posílení matematické gramotnosti (zejm. numerické počítání). 
Vzdělávací oblast Informační a komunikační technologie v předmětu Informační a komunikační technologie je posílena o 2 disponibilní hodiny k posílení digitální gramotnosti. 
Vzdělávací obsah vzdělávacího oboru Umění a kultura je realizován v předmětech Hudební výchova a výtvarná výchova.
Vzdělávací oblast Člověk a zdraví je navýšena o 5 hodin z disponibilní časové dotace, po 1 hodině v každém ročníku. Jeden den za měsíc je výuka Tv realizována v bloku – je věnovaná celodennímu pobytu v přírodě se zaměřením na turistiku. V rámci Tv probíhá ve 3. a 4. ročníku výuka plavání v časové dotaci 40 hodin (20+20).
Vzdělávací oblast Člověk a svět práce v předmětu Člověk a svět práce je rozdělen na 4 tematické okruhy Práce s drobným materiálem, Konstrukční činnosti, Pěstitelské práce, Příprava pokrmů.

2. stupeň
Vzdělávací oblast Jazyk a jazyková komunikace je navýšena o 2 hodiny z disponibilní časové dotace do předmětu Česká jazyk a literatura.
Český jazyk a literatura  
Předmět je rozdělen na Jazykovou výchovu, Komunikační a slohovou výchovu a Literární výchovu, jednotlivé okruhy učiva se často neprobírají jako izolované celky, ale navzájem se prolínají. 
Cizí jazyk 
Cizí jazyk je zařazen povinně do 1. - 9. ročníku

Další cizí jazyk
Od 7. ročníku je zařazen Německý jazyk.

Vzdělávací oblast Matematika a její aplikace v předmětu Matematika a její aplikace je                na II. stupni posílena o 3 disponibilní hodiny k posílení matematické gramotnosti a z důvodů zařazení prvků finanční gramotnosti.
Vzdělávací oblast Informační a komunikační technologie v předmětu Informační a komunikační technologie je posílena o 3 disponibilní hodiny k posílení digitální gramotnosti a práce s počítačem. 
Vzdělávací obsah vzdělávacího oboru Člověk a společnost je realizován předmětech Dějepis a Výchova k občanství.
Vzdělávací obsah vzdělávacího oboru Člověk a příroda je realizován v předmětech Fyzika, Chemie, Přírodopis a Zeměpis. Výuka těchto předmětů je posílena o 4 hodiny z disponibilní časové dotace. 
Vzdělávací oblast Člověk a svět práce v předmětu Člověk a svět práce je rozdělen na 4 tematické okruhy Práce s technickými materiály, Příprava pokrmů, Svět práce a Využití digitálních technologií. Výuka je posílena o 1 hodinu z disponibilní časové dotace.
Volitelné předměty
Volitelné předměty nabízíme pouze v 9. ročníku. Z disponibilních hodin byly využity 2 hodiny. K této omezené nabídce nás vedly 2 skutečnosti. Po 2 letech distanční výuky bylo nutné posílení hlavních předmětů. Navíc zájem žáků o volitelné předměty každoročně klesá.

Součástí výchovně vzdělávací činnosti školy jsou pravidelné akce:
3. ročník – plavecký výcvik – 20 hodin (Plavecká škola Most)
4. ročník – plavecký výcvik – 20 hodin (Plavecká škola Most)
4. ročník – dopravní výchova – 4 + 4 hodiny – Průkaz cyklisty (Dopravní hřiště Most)
6.- 9. ročník – Lyžařský výcvik - vícedenní
1.-9. ročník – Programy MěP – protidrogová prevence a prevence sociálně patologických jevů – zpravidla 2 hodiny (dle nabídky)
1. -9. ročník – Programy environmentální výchovy a ochrany životního prostředí (Den Země)










učební osnovy                                                                        
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Motto: Jazyk je jediný nástroj, který se častým používáním ostří. 

Charakteristika vzdělávací oblasti Jazyk a jazyková komunikace
Vzdělávání v oblasti Jazyk a jazyková komunikace směřuje k tomu, aby žáci byli schopni dorozumět se s ostatními lidmi. S cizinci komunikovat v běžných situacích a hovořit s nimi o jednoduchých tématech. Komunikovat ústní i písemnou formou, porozumět odpovídajícímu čtenému textu a zjišťovat a poskytovat důležité informace. Důraz je kladen na rozvoj komunikačních schopností, tomu je i podřízeno osvojování lexikálních a gramatických výrazových prostředků jazyka. Také je kladen důraz na tvůrčí činnost, spolupráci a umění se učit. 
Tato vzdělávací oblast směřuje k tomu, aby žáci byli schopni číst s porozuměním, dále porozumět informacím a pracovat s nimi, vnímat umělecká díla a získávat vztah k umění, používat jazyk v podobě mluvené a psané.  Dovednosti, které si v jeho rámci žáci osvojují, jsou důležité nejen pro vzdělávání v rámci oblasti Jazyk a jazyková komunikace, ale umožňují získávání poznatků ve všech dalších oborech.

Tato oblast je realizována ve třech oborech:
Český jazyk a literatura - má mezi vyučujícími předměty stěžejní postavení.
Předmět je formálně členěn na tři okruhy – výchovu jazykovou, komunikační a slohovou a literární. 
V komunikační a slohové výchově se žáci učí vnímat a chápat jazyková sdělení (mluvená i psaná), kultivovaně psát, mluvit a rozhodovat se na základě přečteného i slyšeného textu různého typu vztahujícího se k nejrůznějším situacím, analyzovat jej, učit se posuzovat jazykové prostředky textové výstavby a kompozici textu, používat složitější větnou stavbu. Komunikační dovednosti žáka jsou vytvářeny ve všech vyučovacích předmětech. Utvrzují si pravidla pro vytváření psaných i ústních textů různých slohových postupů. Důležitou součástí komunikační výchovy je rozvoj slovní zásoby, využití všech možných zdrojů k získávání informací a práce na počítači (práce se slovníky, encyklopediemi, bibliografií, internetem) pro rozšiřování znalostí a dovedností potřebných k dalšímu vzdělávání a sebevzdělávání. 
V jazykové výchově žáci získávají vědomosti a dovednosti potřebné k osvojování spisovné podoby českého jazyka, učí se poznávat a rozlišovat jeho další formy (podoby). Jazyková výchova vede žáky k přesnému a logickému myšlení, které je základním předpokladem jasného, přehledného a srozumitelného vyjadřování. Při rozvoji potřebných znalostí a dovedností se uplatňují a prohlubují i jejich obecné intelektové dovednosti.
V literární výchově jsou žáci vedeni ke čtení s porozuměním, k práci s textem, k rozlišování specifických znaků literárních druhů, k základní orientaci v dílech českých a světových spisovatelů. Na základě osvojování a rozvíjení čtenářských zkušeností získávají kladný vztah k literatuře a zájem o četbu a další kulturní prožitky, které mohou pozitivně ovlivnit jejich postoje. Uvědomují si souvislosti mezi historickými událostmi a literaturou, v níž se odrážejí. Prostřednictvím regionální literatury se rozvíjí u žáků také zájem o obec, město, kraj, v němž žijí, a zájem o občanské dění.
Cizí jazyk a Další cizí jazyk realizuje se v samostatných vyučovacích předmětech. Vzdělávací obory Cizí jazyk a Další cizí jazyk jsou založeny na aktivním získávání vědomostí a dovedností potřebných k osvojení daného cizího jazyka. Výuka seznamuje žáky s reáliemi zemí příslušných jazykových oblastí.

Výchovné a vzdělávací strategie, které v této vzdělávací oblasti směřují k utváření klíčových kompetencí:

Kompetence k učení
· rozvíjíme u žáků dovednosti potřebné k osvojení učiva
· předkládáme žákům možnosti používání osvojených dovedností z jazykového vzdělávání v jiných oblastech
· vedeme žáky k systematickému získávání a ukládání informací v českém i cizím jazyce
· pracujeme s různými typy českých i cizojazyčných textů
· vedeme žáky k aktivnímu rozšiřování slovní zásoby

Kompetence k řešení problému
· učíme žáky samostatně nalézat pravidla
· učíme žáky pracovat s chybou a uvědomovat si odlišnost jazykového systému českého a cizího jazyka
· podněcujeme tvořivé myšlení žáků

Kompetence komunikativní
· učíme žáky formulovat obsah sdělení v daném jazyce
· zařazujeme do výuky jazykové hry
· rozšiřujeme pomocí literárního i gramatického učiva slovní zásobu
· vedeme žáky k přesnému vyjadřování a jazykové správnosti verbálních projevů
· učíme žáky vystupovat na veřejnosti
· podněcujeme žáky ke komunikaci s uživateli cizího jazyka
· zařazujeme do výuky diskuze a skupinové vyučování

Kompetence sociální a personální
· učíme žáky pravidlům diskuze v malých skupinách i v celé třídě
· vedeme žáky k tomu, aby dokázali požádat o pomoc
· vedeme žáky k týmové spolupráci
· modelujeme cizojazyčné prostředí
· seznamujeme žáky se zvyklostmi v anglicky mluvících zemích, vedeme žáky toleranci







Kompetence občanské
· seznamujeme žáky s kulturou a uměním (zejm. slovesným) naší země i anglicky mluvících zemí a pomáháme jim pochopit jejich význam
· učíme žáky porovnávat problémy (zejm. ekologické), které se týkají anglicky mluvících zemí a ČR
· vedeme žáky k toleranci a respektování druhých osob

Kompetence pracovní
· vedeme žáky k dodržování hygienických pravidel pro učení
· modelujeme se žáky práci podnikatele a představujeme jim různá povolání a zaměstnání, které souvisejí s jazykovými dovednostmi a s jazykovým vzděláním
· učíme žáky dodržovat správné zásady k  přípravě a udržování svého učebního prostoru
· vedeme žáky ke správnému rozvržení pracovní činnosti

Kompetence digitální
· učíme žáky ovládat a používat digitální technologie, aplikace a digitální služby
· učíme žáky vhodným způsobem vyhledávat, získávat, kriticky posuzovat, spravovat, zabezpečovat a sdílet data a informace
· učíme žáky vytvářet a upravovat digitální obsahy, vyjadřovat se za pomoci digitálních obsahů
· vedeme žáky k dodržování zásad autorských práv a duševního vlastnictví
· učíme žáky vhodně argumentovat
· podporujeme žáky v týmové spolupráci při řešení problémů
· využíváme při práci různý kancelářský software (např. textový editor)




















4.1.1 Český jazyk a literatura
Český jazyk a LITERATURA – 1. STUPEŇ

OBSAHOVÉ ZAMĚŘENÍ 
Získané vědomosti a dovednosti rozvíjejí myšlení dětí, podmiňují úspěšnost v ostatních předmětech a v dalším vzdělávání.
V 1. ročníku má předmět komplexní charakter, od 2. do 5. ročníku je členěn na tři části: 
Jazyková výchova 
Komunikační a slohová výchova
Literární výchova

V jazykové výchově žáci získávají vědomosti a dovednosti potřebné k osvojování spisovné podoby českého jazyka. Jazyková výchova vede žáky k přesnému a logickému myšlení, které je předpokladem srozumitelného vyjadřování.

V komunikační a slohové výchově se žáci učí vnímat a chápat různá jazyková sdělení, číst s porozuměním, kultivovaně psát a mluvit. Učí se výstižně formulovat a sdělovat své myšlenky a pocity.

V literární výchově poznávají žáci prostřednictvím četby základní literární druhy. Postupně získávají a rozvíjejí své základní čtenářské návyky a schopnosti.

Časové vymezení
Je specifikováno pro aktuální školní rok v učebním plánu.

Organizační vymezení
Na 1. stupni vyučujeme v kmenových třídách, využíváme také učebnu informatiky a školní knihovnu. Ve výuce využíváme frontální, skupinové a projektové vyučování. V 1. až 3. ročníku lze vyučovat předmětu v blocích, v menších časových celcích než je 1 vyučovací hodina (45 minut) a jednotlivé řízené činnosti kombinovat a propojovat při zachování celkové týdenní časové dotace nebo realizovat v rámci integrované výuky.


Výchovné a vzdělávací strategie, které v tomto vzdělávacím oboru směřují k utváření klíčových kompetencí:

Kompetence k učení
· rozvíjíme u žáků dovednosti potřebné k osvojení učiva
· předkládáme žákům možnosti používání osvojených dovedností z jazykového vzdělávání v jiných oblastech
· vedeme žáky k systematickému získávání a ukládání informací
· vedeme žáky k aplikaci naučených pravidel pravopisu a jejich vzájemné propojování
· učíme žáky porozumět mluvnickým a literárním termínům souvisejícím s probíraným učivem

Kompetence k řešení problému
· učíme žáky samostatně nalézat pravidla, kterými se řídí probírané mluvnické jevy
· učíme žáky pracovat s chybou
· podněcujeme tvořivé myšlení žáků

Kompetence komunikativní
· učíme žáky formulovat obsah sdělení v rámci probíraných žánrů
· zařazujeme do výuky jazykové hry
· rozšiřujeme pomocí literárního i gramatického učiva slovní zásobu
· vedeme žáky k přesnému vyjadřování a jazykové správnosti verbálních projevů
· učíme žáky vystupovat na veřejnosti
· zařazujeme do výuky diskuze a skupinové vyučování

Kompetence sociální a personální
· učíme žáky pravidlům diskuze v malých skupinách i v celé třídě
· vedeme žáky k tomu, aby dokázali požádat o pomoc
· vedeme žáky k týmové spolupráci

Kompetence občanské
· seznamujeme žáky s naším slovesným dědictvím a pomáháme jim pochopit jeho význam
· využíváme při výuce literární projevy, recitace, četby
· vedeme žáky k toleranci a respektování druhých osob

Kompetence pracovní
· vedeme žáky k dodržování hygienických pravidel pro čtení a psaní
· učíme žáky dodržovat správné zásady k  přípravě a udržování svého učebního prostoru
· vedeme žáky ke správnému rozvržení pracovní činnosti

Kompetence digitální
· dáváme žákům prostor ke čtení elektronických textů s hlubším porozuměním, včetně porozumění významu obrazných symbolů (piktogramů)
· vedeme žáky ke zjištění, které čtenářské strategie jsou vhodné i pro digitální čtení, a k využívání grafických organizmů pro třídění a uspořádání informací
· klademe důraz na hodnocení důvěryhodnosti digitálních informací, které žáci vyhledávají, a na ověřování informací z více zdrojů
· učíme žáky vybírat vhodné technologie s ohledem na zvolený formát sdělení (sms, e – mail, chat) a pro sdílení výsledků samostatné nebo společné práce
· motivujeme žáky k tvorbě příběhů prostřednictvím digitálního storytellingu
· umožňujeme žákům využívání online slovníků
· vedeme žáky k odlišení vlastního a cizího obsahu, k vnímání problematiky autorství




Český Jazyk a literatura - 2.STUPEŇ
Charakteristika předmětu český jazyk a literatura 
Obsah vyučovacího předmětu Český jazyk a literatura pro 2. stupeň ZŠ vychází ze vzdělávací oblasti Jazyk a jazyková komunikace RVP pro ZŠ a částečně integruje průřezová témata Mediální výchova, Osobností a sociální výchova, Multikulturní výchova, Výchova k myšlení v evropských a globálních souvislostech. Předmět je rozdělen do tří vzájemně propojených složek – jazykové výchovy, komunikační a slohové výchovy a literární výchovy. 
Cílem výuky je dosáhnout u žáků takové úrovně užívání českého jazyka, aby byli schopni osvojovat si další poznatky v různých oblastech vzdělávání, poznávat společenský a kulturní život a aktivně se do něj zapojovat, vytvářet předpoklady pro efektivní mezilidskou komunikaci, vyjadřovat své názory a pocity.
Jazyková výchova se zaměřuje na osvojování a jednoznačné, kultivované a srozumitelné užívání mateřského jazyka v mluvené i psané podobě, včetně osvojování nástrojů neverbální komunikace. Výuka také směřuje k rozvoji logického myšlení, prohlubování obecných intelektových vlastností a aplikaci různých myšlenkových operací.
V literární výchově se žáci učí vnímat specifické znaky literárního resp. uměleckého díla, postihovat záměry autora, formulovat své myšlenky a názory, dospívat k poznatkům, které pozitivně ovlivňují jejich postoje, hodnotovou orientaci a obohacují jejich duchovní život. Nedílnou součástí předmětu je získávání a rozvoj čtenářských dovedností a návyků.
Slohová a komunikační výchova vede žáky k rozvoji slovní zásoby, ke zlepšování řečových schopností a komunikačních dovedností, k vnímání různých jazykových sdělení a jejich porozumění.
Časové vymezení
Vyučovací předmět Český jazyk a literatura je v 7. a 9. ročníku dotován čtyřmi hodinami týdně, v 6. a 8. ročníku pěti hodinami týdně. Jazyková výchova je realizována dvěma (popř. třemi) hodinami týdně, literární výchova jednou hodinou týdně a komunikační a slohová výchova jednou hodinou týdně. 
Je specifikováno pro aktuální školní rok v učebním plánu.
Organizační vymezení
Ve výuce jsou využívány tyto metody a formy práce – kooperace, práce s chybou, čtení s porozuměním a práce s textem, výklad učitele a řízený dialog, samostatné práce individuální a skupinové, samostatné domácí práce, společná četba, rozhovor a interpretace literárních textů, memorování uměleckých textů, esteticky tvořivé aktivity, projektové vyučování, multimediální metody, exkurze, návštěva filmových a divadelních představení, gramatická a stylistická cvičení, diktáty, řečnická cvičení, souvislé slohové práce.
Výuka je každoročně doplňována účastí na Olympiádě v českém jazyce, literárních nebo slohových soutěžích pořádaných různými institucemi. 
Výchovné a vzdělávací strategie, které v tomto vzdělávacím oboru směřují k utváření klíčových kompetencí:
Kompetence k učení
· vedeme žáky k sebereflexi jejich učení a stanovování vlastních učebních cílů
· rozvíjíme u žáků dovednosti potřebné k osvojení učiva
· předkládáme žákům možnosti používání osvojených dovedností z jazykového vzdělávání v jiných oblastech
· vedeme žáky k systematickému vedení a ukládání informací
· vedeme žáky k aplikaci naučených pravidel pravopisu a jejich vzájemnému propojování
· zařazujeme do výuky mezipředmětové projekty
· vytváříme takové učební klima, v němž žáci zažívají úspěch 

Kompetence k řešení problému
· vedeme žáky k samostatnosti při rozpoznání problému, hledání tvůrčích řešení 
a praktického ověřování správnosti řešení
· zařazujeme do výuky problémové úlohy, vedeme žáky k tomu, aby si sami pokládali otázky a hledali na ně odpovědi
· zařazujeme do výuky modelová řešení problémových úloh, od kooperativních forem vyučování přecházíme k individuálním
· vedeme žáky k sebereflexi při řešení problémových úloh
· podněcujeme tvořivé myšlení žáků
· vedeme žáky ke kritickému myšlení

Kompetence komunikativní
· rozvíjíme u žáků komunikační schopnosti ve všech oblastech – verbální, nonverbální, mluvené, psané, vizuální atd.
· poskytujeme žákům dostatek příležitostí ke vzájemné komunikaci
· učíme žáky pravidlům diskuze, zařazujeme diskuzi do výuky
· poskytujeme žákům příležitosti vystupovat na veřejnosti

Kompetence sociální a personální
· zařazujeme do výuky kooperativní činnosti, vedeme žáky k týmové spolupráci
· umožňujeme žákům zažít úspěch ve skupině
· vedeme žáky k tomu, aby dokázali požádat o pomoc

Kompetence občanské
· vedeme k toleranci a respektování druhých osob ( např. metodou hraní rolí )
· zařazujeme do výuky práci s pravidly
· podporujeme v žácích potřebu tvořivosti a umělecké činnosti
· vedeme žáky k zohledňování širších souvislostí při jejich rozhodování a jednání
Kompetence pracovní
· vedeme žáky k pracovitosti a dodržování pravidel bezpečnosti práce
· vedeme žáky ke správnému poznávání svých schopností, rozvíjíme u žáků tyto schopnosti a porovnáváme je s dovednostmi v různých profesích
Kompetence digitální
· vedeme žáky k samostatnému i skupinovému kritickému posuzování spolehlivosti informačních zdrojů, k dodržování zásad ochrany duševního vlastnictví, zejména při tvorbě a naplňování portfolií a přípravě vlastních komunikátů v digitálním prostředí včetně tvorby nových digitálních obsahů
· navozujeme různé modelové komunikační situace (komunikace se spolužáky, učitelem, ostatními dospělými a tímto způsobem vytváříme příležitosti, aby žáci rozvíjeli komunikační strategie a techniky s ohledem na komunikační situaci a záměr a volili vhodné jazykové a technologické prostředky, vedeme je také k praktickému využívání nových technologií a aplikací podle jejich aktuální vzdělávací a komunikační potřeby
· vedeme žáky ke slušnému chování a respektu k ostatním, při práci s informačními zdroji vedeme žáky k dodržování autorského práva, ochraně osobních údajů a vlastní bezpečnosti, dodržování licencí duševního zdraví atd.
· vedeme žáky k tomu, aby chápali význam digitálních technologií pro lidskou společnost




































	Oblast:
JAZYK A JAZYKOVÁ KOMUNIKACE
	Předmět:
Český jazyk a literatura
	Období:
1.

	Očekávané výstupy (žák)
	Učivo
	Ročník
	Průřezová témata

	
	JAZYKOVÁ VÝCHOVA
	
	

	Rozlišuje zvukovou a grafickou podobu slova, člení slova na hlásky, odlišuje dlouhé a krátké samohlásky.
	Zvuková a grafická stránka jazyka. Sluchové grafické rozlišení hlásek, výslovnost samohlásek, souhlásek a souhláskových skupin
	1. 
	1. ročník 
OSV - cvičení smyslového vnímání, nonverbální komunikace

	Porovnává významy slov, zvláště slova opačného významu a slova významem souřadná, nadřazená a podřazená, vyhledá v textu slova příbuzná.
	Slovní zásoba a tvoření slov, význam slov, slova jednoznačná, mnohoznačná, antonyma, synonyma a homonyma
	2. 
	

	Rozlišuje v textu druhy vět podle postoje mluvčího a k jejich vytvoření volí vhodné jazykové i zvukové prostředky.
	Věty oznamovací, rozkazovací, přací a tázací
	2.
	

	Odůvodňuje a píše správně: i/y po tvrdých a měkkých souhláskách i po obojetných souhláskách ve vyjmenovaných slovech: dě, tě, ně, ú/ů, bě, pě, vě, mě - mimo morfologický šev, velká písmena na začátku věty a v typických případech vlastních jmen, osob, zvířat a místních pojmenování.
	Pravopis i, í/y,ý po tvrdých a    měkkých souhláskách
Skupiny dě, tě, ně, bě, pě, vě, mě
Psaní ú/ů
Vlastní jména
Abeceda
Psaní znělých a neznělých souhlásek na konci a uvnitř slova
Vyjmenovaná slova
	2. 







3. 
	

	Porovnává a třídí slova podle zobecněného významu - děj, věc, okolnost, vlastnost.
Rozlišuje slovní druhy v základním tvaru.
	Tvarosloví - slovní druhy, tvary slov
	3. 
	

	Užívá v mluveném projevu správné gramatické tvary podstatných jmen, přídavných jmen a sloves.
	Zvuková stránka jazyka - modulace souvislé řeči (tempo intonace, přízvuk)
	3. 
	

	Spojuje věty do jednodušších souvětí vhodnými spojkami a jinými spojovacími výrazy.
	Skladba - věta jednoduchá a souvětí
	2. - 3. 

	

	
	



KOMUNIKAČNÍ A SLOHOVÁ VÝCHOVA
	
	

	Pečlivě vyslovuje, opravuje svou nesprávnou nebo nedbalou výslovnost.
	Základy techniky mluveného projevu (dýchání, tvoření hlasu, výslovnost)
	1. 
	

	V krátkých mluvených projevech správně dýchá a volí vhodné tempo řeči.
	Komunikační žánry: pozdrav, oslovení, omluva, prosba
	1. 
	

	Volí vhodné verbální i nonverbální prostředky řeči v běžných školních i mimoškolních situacích.
	Mluvený projev - zdvořilé vystupování
Mimojazykové prostředky řeči (mimika, gesta)
	1. 
	

	Respektuje základní komunikační pravidla v rozhovoru.
	Oslovení, zahájení a ukončení dialogu, střídání rolí mluvčího a posluchače, zdvořilé vystupování
Naslouchání - praktické (zdvořilé vyjádření při kontaktu s partnerem)
	1.
	

	Zvládá základní hygienické návyky spojené se psaním.
	Správné sezení, držení psacího náčiní, hygiena zraku, zacházení s grafickým materiálem
	1. 
	

	Píše správné tvary písmen a číslic, správně spojuje písmena i slabiky, kontroluje vlastní písemný projev.
	Technika psaní (úhledný a čitelný projev)

	1. 
	

	Plynule čte s porozuměním texty přiměřeného rozsahu a náročnosti.
Čte elektronické texty, porozumí významu obrazných symbolů (např. piktogramů).
	Technika čtení (čtení pozorné, plynulé, věcné čtení - čtení jako zdroj informací, čtení vyhledávací)
	2. - 3. 
	

	Porozumí písemným nebo mluveným pokynům přiměřené složitosti.
Hodnotí důvěryhodnost digitálních informací.

	Naslouchání - věcné (pozorné, soustředěné, aktivní - zaznamenat slyšení, reagovat otázkami)
	2. - 3. 
	

	V krátkých mluvených projevech správně dýchá a volí vhodné tempo řeči.
	Komunikační žánry - vzkaz, zpráva, oznámení, vypravování
	2. - 3. 
	

	Na základě vlastních zážitků tvoří krátký mluvený projev, tvoří příběhy prostřednictvím digitálního storytellingu.

	Vyjadřování závislé na komunikační situaci
Popis zvířete, jednoduchého předmětu
	2. - 3. 
	

	Píše správné tvary písmen a číslic, správně spojuje písmena i slabiky, kontroluje vlastní písemný projev.
Zvládá základní hygienické návyky spojené s používáním digitálních technologií.
Využívá digitální technologie při tvorbě vlastního sdělení.
Získává dovednosti a návyky spojené se psaním na dotykovém displeji a v orientaci v rozložení jednotlivých znaků, velkých a malých písmen, číslic a symbolů na klávesnici.
	Technika psaní - úhledný a čitelný písemný projev
Žánry písemného projevu (adresa, blahopřání, vzkaz, náležitosti dopisu)
SMS, e-mail
Technika psaní na klávesnici a na dotykovém zařízení, úprava textu v textovém editoru
Práce v textovém editoru (mazání znaků, označování znaků, slov, částí textu, atd.)
	2. 




3.
	3. ročník
OSV
 - Hodnoty, postoje, praktická etika
 - Chováme se zodpovědně

	Seřadí ilustrace podle dějové posloupnosti a vypráví podle nich jednoduchý příběh.
	Obrázková osnova
Mluvený projev - vypravování
	2. - 3. 
	

	Píše věcně i formálně správně jednoduchá sdělení.
	Žánry písemného projevu - pozdrav z prázdnin, omluvenka, oznámení, pozvánka, inzerát
	2. - 3. 
	

	
	LITERÁRNÍ VÝCHOVA
	
	

	Čte a přednáší zpaměti ve vhodném frázování a tempu literární texty přiměřené věku.
	Literární druhy a žánry: rozpočitadlo, říkanka, hádanka
	1. 
	

	
	Literární druhy a žánry: báseň, pohádka, bajka, povídka
	2. - 3. 
	

	Rozlišuje vyjadřování v próze a ve verších, odlišuje pohádku od ostatních vyprávění.
	Základní literární pojmy: spisovatel, básník, kniha, čtenář
Divadelní představení, herec, režisér
Verš, rým
	2. - 3. 
	

	Vyjadřuje své pocity z přečteného textu.
	Poslech literárních textů
Zážitkové čtení a naslouchání
	2. - 3. 
	

	Pracuje tvořivě s literárním textem podle pokynů učitele a podle svých schopností.
	Tvořivé činnosti s literárním textem: přednes, volná reprodukce textu přečteného nebo slyšeného, dramatizace, vlastní výtvarný doprovod
	2. - 3. 
	










	Oblast:
JAZYK A JAZYKOVÁ KOMUNIKACE
	Předmět:
           Český jazyk a literatura
	Období:
2.

	Očekávané výstupy (žák)
	Učivo
	Ročník
	Průřezová témata

	
	JAZYKOVÁ VÝCHOVA
	
	

	Porovnává významy slov, zvláště slova stejného nebo podobného významu a slova vícevýznamová
	Nauka o slově – význam slova a jeho hlásková podoba
Slova jednoznačná a mnohoznačná
Slova protikladná a souznačná
Slova nadřazená, podřazená, souřadná
	4.
	

	Rozlišuje slova spisovná a jejich nespisovné tvary
	Slova spisovná a nespisovná
Slova citově zabarvená

	4.
	

	Rozlišuje ve slově kořen, část příponovou, předponovou a koncovku

	Stavba slova – kořen, předpona, přípona
Předložky, předpony
Skupiny slov s ě, skupiny bje, vje
	4.- 5.
	

	Určuje slovní druhy plnovýznamových slov a využívá je v gramaticky správných tvarech ve svém mluveném projevu

	Slovní druhy – přehled 
Ohebné: 
Podstatná jména
Slovesa
	4.
	

	Odlišuje větu jednoduchou a souvětí, vhodně změní větu jednoduchou v souvětí

	Věta a souvětí – stavba věty, věta jednoduchá a souvětí
	4.
	

	Vyhledává základní skladební dvojici a v neúplné základní skladební dvojici označuje základ věty

	Skladba – podmět a přísudek
	4. - 5.
	

	Užívá vhodných spojovacích výrazů, podle potřeby projevu je obměňuje
	Spojovací výrazy
	5.
	

	Píše správně i/y ve slovech po obojetných souhláskách
	Slova vyjmenovaná a příbuzná
	4.
	

	Zvládá základní příklady syntaktického pravopisu
	Shoda přísudku s holým podmětem
	5.
	

	Určuje slovní druhy plnovýznamových slov a využívá je v gramaticky správných tvarech ve svém mluveném projevu

	Slovní druhy ohebné:
Přídavná jména
Zájmena
Číslovky
Neohebné:
Příslovce
	5.
	





	
	KOMUNIKAČNÍ A SLOHOVÁ VÝCHOVA
	
	

	Čte s porozuměním přiměřeně náročné texty potichu i nahlas, včetně textů elektronických.
	Praktické čtení – technika čtení, čtení pozorné, plynulé, znalost orientačních prvků v textu
Čtení s porozuměním

	4.- 5.
	

	Rozlišuje podstatné a okrajové informace v textu vhodném pro daný věk, podstatné informace zaznamenává, vyhledává základní informace v doporučených digitálních zdrojích, porovnává informace z různých zdrojů.
	Věcné čtení – čtení jako zdroj informací, vyhledávací čtení, klíčová slova
Jednoduché výpisky z textu
	4.- 5.
	

	Posuzuje úplnost či neúplnost jednoduchého sdělení.
	Věcné naslouchání – pozorné, soustředěné
	4.- 5.
	

	Reprodukuje obsah přiměřeně složitého sdělení a zapamatuje si z něj podstatná fakta.

	Věcné naslouchání – aktivní (zaznamenat slyšené, reagovat otázkami)
	4.- 5.
	

	Vede správně dialog, telefonický rozhovor, zanechá vzkaz na záznamníku.
	Praktické naslouchání – zdvořilé, vyjádření kontaktu s partnerem
Dialog na základě obrazového materiálu ,  telefon. rozhovor
Základní komunikační pravidla – oslovení, zahájení a ukončení dialogu, střídání rolí mluvčího a posluchače, zdvořilé vystupování

	4.- 5.
	

	Rozpoznává manipulativní komunikaci v reklamě.
	Reklama – názor na reklamy, jejich ovlivňování
	5.
	

	Volí náležitou intonaci, přízvuk, pauzy a tempo podle svého komunikačního záměru.

	Základy techniky mluveného projevu – dýchání, tvoření hlasu, výslovnost
Mimojazykové prostředky řeči – mimika, gesta
	4.- 5.
	

	Rozlišuje spisovnou a nespisovnou výslovnost a vhodně ji užívá podle komunikační situace.
Vhodně se zapojí do elektronické komunikace, udržuje ji a vhodně ukončí.
Napíše e – mail a SMS, použije vhodné emotikony.

	Vyjadřování závislé na komunikační situaci – pozdrav, oslovení, omluva, prosba, vzkaz, zpráva
	4.- 5.
	

	Píše správně po stránce obsahové i formální jednoduché komunikační žánry.
Využívá vybrané formy elektronické komunikace, respektuje pravidla bezpečného a zdraví neohrožujícího chování při elektronické komunikaci.
Umí rozvrhnout text na ploše.
Využívá orientační prvky v textu.
Vyplní elektronickou přihlášku.
	Základní hygienické návyky – správné sezení, držení psacího náčiní, hygiena zraku
Technika psaní – úhledný, čitelný a přehledný písemný projev
Žánry – adresa, blahopřání, pozdrav z prázdnin, omluvenka, zpráva, oznámení, pozvánka, vzkaz, inzerát, dopis, popis, jednoduché tiskopisy (přihláška, dotazník)
	4.- 5.
	

	Sestaví osnovu vyprávění a na jejím základě vytváří krátký mluvený nebo písemný projev s dodržením časové posloupnosti.

	Sestavování osnovy
Vypravování dle osnovy
Formální úprava textu
	4.- 5.
	




	
	LITERÁRNÍ VÝCHOVA
	
	

	Vyjadřuje své dojmy z četby a zaznamenává je.
	Zážitkové čtení a naslouchání
Vnímání textu
Vyjadřování pocitů
	4.- 5.
	

	Volně reprodukuje text podle svých schopností, tvoří vlastní literární text na dané téma.
Tvoří příběhy prostřednictvím digitálního storytellingu.


	Reprodukce přečteného
Dramatizace
Ilustrace k přečtenému
Vlastní tvorba
	4.- 5.
	

	Rozlišuje různé typy uměleckých a neuměleckých textů.

	Druhy a žánry v literatuře
Literatura věcná a umělecká
Lidová slovesnost
	4.- 5.
	

	Při jednoduchém rozboru literárních textů používá elementární literární pojmy.

	Základní literární pojmy
Druhy a žánry, rozpočítadlo, hádanka, říkanka, báseň, pohádka, bajka, povídka, spisovatel, básník, kniha, čtenář, divadelní představení, herec, režisér, verš, rým, přirovnání

	4.- 5.
	































	Oblast:
JAZYK A JAZYKOVÁ KOMUNIKACE
	Předmět:
Český jazyk a literatura
	Období:
3. 

	Očekávané výstupy (žák)
	Učivo
	Ročník
	Průřezová témata

	
	JAZYKOVÁ VÝCHOVA
	
	

	Rozlišuje spisovný jazyk, nářečí a obecnou češtinu, zdůvodní jejich užití.
	Obecné poučení o jazyce, rozvrstvení národního jazyka, jazyk spisovný a nespisovný
	6.
	



	Samostatně pracuje s Pravidly českého pravopisu, se Slovníkem spisovné češtiny a s dalšími slovníky a příručkami.

	Jazykové příručky
	6.
	

	Rozlišuje jednotlivé morfémy slova, orientuje se v soustavě českých hlásek, dodržuje zásady spisovné výslovnosti.
V  písemném projevu zvládá pravopis lexikální, slovotvorný, morfologický i syntaktický ve větě jednoduché i souvětí.

	Zvuková stránka jazyka, hláskosloví, spodoba, stavba slova, pravopis lexikální, morfologický, syntaktický

	6. – 7.
	

	Správně třídí slovní druhy, tvoří spisovné tvary slov a vědomě jich používá ve vhodné komunikační situaci.
	Tvarosloví – ohebné a neohebné slovní druhy mluvnické významy slov, stupňování přídavný jmen a příslovcích; velká písmena slovesné kategorie (způsob, rod, vid)
	6. – 7.
	



	Dokáže určovat prostředky charakteristické pro jednotlivé věty.
	Skladba – druhy vět podle postoje mluvčího
	7.
	

	Rozlišuje významové vztahy gramatických jednotek ve větě a souvětí.
	Věty jednočlenné a dvojčlenné
Větné členy
Druhy vedlejších vět
	6. – 7.
	

	Zvládá syntaktický pravopis ve větě jednoduché i v souvětí.
	Shoda přísudku s podmětem
Základy interpunkce
	6. – 7.
	

	Rozlišuje spisovný jazyk, nářečí a obecnou češtinu a zdůvodní jejich užití.

	Obecné poučení o jazyce – čeština, skupiny jazyků, jazyky menšinové), rozvrstvení národního jazyka), jazyk a komunikace 
	8. – 9.
	



	Spisovně vyslovuje česká a běžně užívaná cizí slova.
Odlišuje ve čteném nebo slyšeném textu fakta od názorů a hodnocení, ověřuje fakta pomocí otázek nebo porovnáváním s dostupnými informačními zdroji.
Rozlišuje subjektivní a objektivní sdělení a komunikační záměr partnera v hovoru.
	Zvuková stránka věty, spodoba znělosti a artikulační melodie věty
Čtení, naslouchání

	9.
	

	Určuje věcné významy slov, vnímá stylové rozdíly mezi slovy spisovnými a nespisovnými, rozpoznává přenesená pojmenování zvláště
ve frazémech.
Rozlišuje a příklady v textu dokládá nejdůležitější způsoby obohacování slovní zásoby a zásady tvoření českých slov, rozpoznává přenesená pojmenování, zvláště 
ve frazémech.
Využívá znalostí o jazykové normě při tvorbě vhodných jazykových projevů podle komunikační situace.

	Slovní zásoba a tvoření slov – slovní zásoba a její jednotky, slohové rozvrstvení slovní zásoby, význam slova, homonyma, synonyma, obohacování slovní zásoby, způsoby tvoření slov

	8. – 9.
	

	Správně třídí slovní druhy, tvoří spisovné tvary slov, zvládá pravopis lexikální, slovotvorný a morfologický.
Správně třídí slovní druhy, tvoří spisovné tvary slov a vědomě jich používá ve vhodné komunikační situaci.
	Tvarosloví – slovní druhy a jejich funkce ve větě, jazykové rozbory; velká písmena, mluvnické významy a tvary slov
	8. – 9.
	



	Rozlišuje významové poměry mezi větami hlavními i členy, druhy souvětí a orientuje se ve výstavbě textu.
	Skladba – poměr mezi větami a větnými členy, mluvnický zápor, druhy souvětí, složitá souvětí

	8. – 9 .
	

	Zvládá syntaktický pravopis ve větě jednoduché i v souvětí.










	Interpunkce ve větě jednoduché i v souvětí, odchylky od větné stavby
Skladba – výpověď a věta, stavba věty, pořádek slov ve větě, rozvíjející větné členy, souvětí, přímá a nepřímá řeč, stavba textu

	8. – 9 .
	

	
	KOMUNIKAČNÍ A SLOHOVÁ VÝCHOVA
	
	

	V mluveném projevu připraveném i improvizovaném vhodně užívá verbálních, nonverbálních a paralingválních prostředků řeči.
	Komunikace verbální a neverbální
Rozlišení různých komunikačních prostředků vypravování, popis, charakteristika
	6. – 7.
	



	Komunikuje pohotově a přiměřeně v běžných komunikačních situacích.
Rozlišuje subjektivní a objektivní sdělení a komunikační záměr partnera v hovoru.
Stanoví se spolužáky pravidla třídní diskuse, dodrží je při diskutování a debatách vč. digitálních.
Vyslechne v diskusi názory ostatních a korektně reaguje, nevymýšlí si při argumentaci.
Zapojuje se aktivně do debaty a diskuse vč. online diskusních fór, snaží se porozumět názorům partnerů v komunikaci, chápe jejich různost.
Požádá o dodržování pravidel diskuse, pokud byla porušena.

	Pravidla komunikace, vedení diskuse a dialogu
Aktivní komunikace: třídní a školní pravidla diskuse a debaty, poctivá, korektní argumentace

	6. – 7.
	OSV – Mezilidské vztahy – Hraní rolí (6. Ročník)

	Odlišuje ve čteném nebo slyšeném textu fakta od názorů 
a hodnocení. Ověřuje fakta pomocí otázek nebo porovnáváním s dostupnými informačními zdroji.
Rozpoznává manipulativní komunikaci v masmédiích 
a zaujímá k ní kritický postoj.

	Kritické čtení předloženého textu (analytické, hodnotící), vertikální a horizontální
	6. – 7.
	

	Využívá základů studijního čtení, vyhledává klíčová slova, formuluje hlavní myšlenky textu.
	Členění textu 
Výtah, výpisky
	6. – 7.
	


	Osvojuje si základní normy písemného vyjadřování, zvládá jednoduchou grafickou úpravu textu.
	Korespondence – oslovení, vzkaz, zpráva, oznámení, žádost, dopis vč. elektronické verze, e – mail 
Subjektivní a objektivní sdělení, komunikační záměr a strategie: rozlišování faktů a informací od názorů a hodnocení
	6. – 7.
	MDV – Vnímání autora mediálních sdělení-Klamavá zpráva a autor
 (6. ročník)
MDV – Fungování a vliv médií ve společnosti – Klamavá zpráva a příjemce (6. Ročník)

	Dovede v praktickém životě využít jednoduchých tiskopisů vč. digitálních.
	Vyplňování jednoduchých tiskopisů (poštovní poukázky, podací lístek, telegram) vč. elektronické verze
	6.
	

	V mluveném a psaném projevu připraveném i improvizovaném vhodně používá verbálních i neverbálních prostředků.
	Funkční styly, slohové postupy a útvary podle záměru mluvčího

	8. – 9.
	

	Vhodně používá jazykových prostředků vzhledem ke svému komunikačnímu záměru.
Využívá znalostí o jazykové normě při tvorbě vhodných jazykových projevů podle komunikační situace.
Dorozumívá se kultivovaně, výstižně, jazykovými prostředky vhodnými pro danou komunikační situaci.
Odlišuje spisovný a nespisovný projev a vhodně užívá spisovné jazykové prostředky vzhledem ke svému komunikačnímu záměru.
V mluveném projevu připraveném i improvizovaném vhodně užívá verbálních, nonverbálních i paralingválních prostředků řeči.
Zdůvodní užití různých jazykových prostředků ve svém mluveném i písemném projevu včetně elektronické komunikace.
	Rozlišení různých komunikačních situací a vhodné zvolení komunikačních prostředků
Vypravování

	8. – 9.
	



	Orientuje se v literárním textu, třídí potřebné informace pro charakteristiku literární postavy.
	Charakteristika literární postavy
	8. – 9.
	



	Rozlišuje popis statický a dynamický, jazykové prostředky popisu a prostředky vyvolávající citovou působivost textu
	Popis – druhy popisu
Subjektivně zabarvený popis
	8. – 9.
	



	Na základě osobních poznatků se dokáže zamyslet nad problémem, dospět k závěru.
Respektuje zkušenosti druhých lidí.
Využívá argumentace z různých zdrojů při konstruování sdělení ostatním, sdílí informace v digitálním prostředí.
	Úvaha
Tvorba rešerší včetně grafických a obrazových ilustrací, tvorba referátu na dané téma

	8. – 9.
	MKV Princip sociálního smíru a solidarity-Diskriminace a předsudky dříve a nyní
(8. ročník)


	Využívá základy studijního čtení – vyhledá klíčová slova, formuluje hlavní myšlenky textu, vytvoří otázky a stručné poznámky, výpisky nebo výtah z přečteného textu; samostatně připraví a s oporou o text přednese referát.
Uspořádá informace v textu s ohledem na jeho účel, vytvoří koherentní text s dodržováním pravidel mezivětného navazování.
	Výklad
Výtah
	8. – 9.
	 OSV – Kooperace a kompetice – Rozvoj sociálních dovedností pro kooperaci
(9. ročník)


	Dorozumívá se kultivovaně, výstižně, jazykovými prostředky vhodnými pro danou komunikační situaci. Vhodným způsobem kriticky vyjádří svůj názor.
Zapojuje se do diskuse, řídí ji a využívá zásad komunikace a pravidel dialogu.
Rozlišuje subjektivní a objektivní sdělení a komunikační záměr partnera v hovoru.
Rozpoznává prvky záměrné manipulace v interpersonální, skupinové a mediální komunikaci a zaujímá k ní kritický postoj.
	Diskuse
Referát
Proslov

	9.
	



	Rozlišuje publicistické útvary na aktuální téma a chápe cíle fejetonu.
Využívá poznatků o jazyce a stylu ke gramaticky i věcně správnému písemnému projevu a k tvořivé práci s textem nebo i k vlastnímu tvořivému psaní na základě svých dispozic a osobních zájmů.
Při vlastní autentické, tvořivé, psané nebo mluvené komunikace adekvátně a vědomě užívá prostředky spisovného jazyka, ale také dialektu, obecné češtiny nebo sociolektů, a to podle prostředí, komunikačního záměru a situace. Odlišuje v písemných a mluvených textem komunikační záměr autora.

	Publicistické útvary
Fejeton
Tvořivé psaní
	9.
	





	
	LITERÁRNÍ VÝCHOVA
	
	

	Rozlišuje základní literární druhy a žánry, porovná je i jejich funkci, uvede jejich výrazné představitele.
Tvoří vlastní literární text podle svých schopností a na základě osvojených znalostí základů literární teorie. Přednáší vhodné literární texty, volně reprodukuje přečtený nebo slyšený text. Zaznamenává a reprodukuje hlavní myšlenky textu. Texty dle svých možností ilustruje. 
Čte přiměřeně náročné texty vč. digitálních, používá různé digitální technologie (např. elektronické čtečky).
	Charakteristika literárních druhu – lyrika, epika, drama
Rozlišení prózy a poezie


	6.
	

	Rozlišuje tvorbu lidovou a autorskou.
	Lidová slovesnost (hádanky, říkadla, píseň, přísloví, rčení, pranostiky)
	6. – 7.
	



	Charakterizuje literární žánry a jejich typy.
Formuluje vlastní názory na text.
	Pohádky (lidové, moderní, umělé)
Bajky
	6. – 7.
	



	
	Antický mýtus (báje), epos, řecké drama
Starý zákon, Nový zákon
Pověsti
	6. – 7.
	MVK Etnický původ
Odlišné vnímání vzniku světa a původu lidí
(6. ročník)



	
	Příběhy odvahy a dobrodružství (povídky, román)
	6. – 7.
	

	
	Starověké písemnictví 
Vznik česky psané literatury – legendy, kroniky
	7.
	



	
	Literatura předhusitská a husitská
M. J. Hus
Cestopisy
	

7.
	



	Uvádí základní literární směry a jejich významné představitele v české a světové literatuře.
Porovnává různá ztvárnění téhož námětu v literárním, dramatickém i filmovém zpracování.
	Renesance a humanismus v Itálii, Francii, Španělsku
Shakespearovské drama
	7.
	

	
	Česká humanistická literatura
	7.
	

	
	Pobělohorská literatura barokní
J. A. Komenský
	7.
	

	Uceleně reprodukuje přečtený text, jednoduše popisuje strukturu a jazyk literárního díla
a vlastními slovy interpretuje smysl díla.

	Obrazná pojmenování – personifikace, metafora, eufemismus, oxymóron, ironie, sarkasmus, alegorie
	8. – 9.
	

	Formuluje ústně i písemně dojmy ze své četby, návštěvy divadelního nebo filmového představení a názory na umělecké dílo.
	Recenze, literární kritika, reflexe četby
	9.
	

	Rozpoznává základní rysy výrazného individuálního stylu autora.
	Specifika autorské poetiky – odraz doby, autorův život jako inspirace
	8. – 9.
	

	Rozlišuje literaturu hodnotnou a konzumní, svůj názor doloží vlastními argumenty.

	Aspekty umělecké literatury
	8. – 9.
	

	Vyjádří názory na umělecké dílo z hlediska morálních aspektů, pochopení objektivní pravdy a svobody.
Porovnává různá ztvárnění téhož námětu v literárním, dramatickém i filmovém zpracování.

	Čtenářský zážitek
Způsoby interpretace literárních a jiných děl
Tvořivé činnosti s literárním textem základy literární teorie a historie – poezie: rým, rytmus; volný verš), literatura umělecká a věcná (populárně-naučná, literatura faktu, publicistické žánry) 
Literární druhy a žánry – poezie, próza, drama, žánry lyrické, epické
	8. – 9.
	



	Uvádí žánry literatury v období klasicismu, dovede vyjmenovat znaky bajky.
	Bajka
Jean de la Fontaine
	8.
	



	Uvádí základní literární směry a jejich významné představitele v české a světové literatuře.
Chápe význam národního obrození v českých zemích, má přehled o základních dílech první poloviny 19. století.
	Obranná fáze národního obrození
Dobrovského a Jungmannova generace, dějepisné dílo 
F. Palackého
	8.
	

	Má přehled o významných  představitelích jednotlivých literárních generací.

	Ohlasová poezie
K. H. Mácha
K. J. Erben
	8.
	



	
	K. H. Borovský – satira
B. Němcová
	8.
	



	
	Májovci
Ruchovci
Lumírovci
	8.
	



	Orientuje se v základních literárních směrech přelomu 
19. a 20. století.
	Literatura přelomu 19. a 20. století
	9.
	

	Má přehled o významných představitelích české a světové literatury daného období.
	Literatura 1. poloviny 20. století (česká i světová) – meziválečná poezie a próza
	 9.


	



	
	Literatura 2. poloviny 20. století – oficiální, exilová, samizdatová, drama, moderní román 
	9.

	



	Vyhledává informace v různých typech katalogů, v knihovně a dalších informačních zdrojích.
	Internet a různé platformy jako zdroj informací, knihovna jako kulturní a literární centrum
	8. – 9.

	























4.1.2 Cizí jazyk + další cizí jazyk

Anglický jazyk, německý jazyk
Motto:  Kolik řečí znáš, tolikrát jsi člověkem.

Charakteristika vzdělávací oblasti Cizí jazyk
Vzdělávací obor Cizí jazyk je založen na aktivním získávání vědomostí a dovedností potřebných k osvojení cizího jazyka – anglického a německého, jako prostředku dorozumívání a navazování kontaktů.
Důraz je kladen na rozvoj komunikačních schopností. Tomu je i podřízeno osvojování lexikálních a gramatických výrazových prostředků jazyka, aby žák byl schopen dorozumět se v běžných situacích a hovořit o jednoduchých tématech, porozumět sdělení, komunikovat ústní i písemnou formou, zjišťovat a poskytovat důležité informace. Cílem je komunikační gramotnost.
Výuka seznamuje žáky s reáliemi zemí příslušných jazykových oblastí. Znalost cizího jazyka vede žáky k pochopení jiných jazykových kultur, porozumění a tolerantnímu přístupu ke kulturním zvyklostem jiných národů.

Časové vymezení
Je specifikováno pro aktuální školní rok v učebním plánu.

Organizační vymezení
Cizí jazyk vyučujeme v odborných jazykových učebnách, vybavených dataprojektorem, audiovizuální technikou, v počítačových i kmenových učebnách.
Vyučovací předměty:   Anglický jazyk (na 1. a 2. stupni), Německý jazyk na 2. stupni
Obsahové zaměření

1. stupeň
Cílem předmětu anglický jazyk na 1. stupni je vytvořit elementární základ slovní zásoby a běžných konverzační frází. Na jednoduchých textech budovat čtenářské dovednosti. Zejména v počátcích upřednostňujeme induktivní způsob výuky před výukou deduktivní. Neučíme tedy nejdříve poučky, ale ponecháváme žákům prostor, aby si z textů říkadel, jednoduchých básniček a podobně sami odvodili, jak vyjádřit jiné věty. Gramatiku učíme teprve tehdy, když jsou příslušné pojmy zvládnuty v předmětu český jazyk a literatura (např. časování sloves). 

2. stupeň
Výuka v 6. – 9. ročníku shrnuje a prohlubuje vědomosti žáka ve všech oblastech jazykového vzdělání na základní škole. Využíváme náročnější metody práce, např. tvorbu krátkodobých nebo dlouhodobých, individuálních nebo skupinových projektů. K tomu slouží nové zdroje a způsoby poznávání faktů – internet, výukové programy na PC, časopisy, knihy, TV. Vedeme žáky k aktivnímu využívání získaných vědomostí a znalostí. Výuka anglického jazyka je založena na modelu britské angličtiny, ale žáci jsou seznamováni také s výrazy americké angličtiny.




Výchovné a vzdělávací strategie
Ve vyučovacím předmětu Anglický jazyk a Německý jazyk využíváme pro utváření a rozvíjení klíčových kompetencí výchovné a vzdělávací strategie:

Kompetence k učení
· vedeme žáky ke správné výslovnosti, k používání základních gramatických a lexikálních struktur
· podněcujeme žáky k využívání cizího jazyka jako prostředku umožňujícího navazovat kontakty
· směřujeme žáky k pochopení důležitosti komunikovat v cizím jazyce pro další studium i praktický život, seberealizaci a pracovní uplatnění
· motivujeme žáky k rozvíjení svých jazykových dovedností, k použití osvojených jazykových struktur a slovní zásoby v praxi
· učíme žáky pracovat s chybou, odstraňovat negativní jevy při komunikaci

Kompetence k řešení problémů
· učíme žáky odvozovat pravděpodobný význam slov z kontextu
· nabízíme žákům modelové jazykové situace, učíme je nalézat varianty řešení a vyjadřovat myšlenky, chybí-li slovní zásoba
· učíme žáky třídit získané poznatky
· poskytujeme žákům příležitost řešit jednoduché problémové situace v cizojazyčném prostředí
· učíme žáky reagovat odpovídajícím způsobem na ústní či písemné sdělení
· posilujeme jejich sebevědomí a sebedůvěru v komunikaci, používání cizího jazyka  

Kompetence komunikativní
· zařazujeme do výuky autentické texty, vztahující se k situacím každodenního života 
· vedeme žáky k tomu, aby stručně reprodukovali obsah slyšeného nebo čteného sdělení
· učíme žáky požádat o informaci a předat informaci v běžných záležitostech života
· učíme žáky popisovat situace, které se ho bezprostředně týkají a formulovat jednoduše a srozumitelně své myšlenky
· motivujeme žáky k využívání získaných jazykových dovedností k navázání ústního či písemného kontaktu 

Kompetence sociální a personální
· posilujeme sebedůvěru při vystupování na veřejnosti
· vedeme žáky k respektování a dodržování zásad slušného chování v cizojazyčně mluvícím prostředí 
· učíme žáky pracovat individuálně i ve skupině, vést dialog
· učíme žáky v jednoduchých situacích vyžádat si a poskytnou pomoc, radu 
· vedeme žáky ke komunikaci a spolupráci na jednoduchém úkolu v cizojazyčně hovořící skupině 

Kompetence občanské
· motivujeme žáky k utváření pozitivního vztahu k jazykům, aby vnímali jazyk jako potenciální zdroj osobního obohacení
· seznamujeme žáky s reáliemi, zvyky a tradicemi anglicky mluvících zemích a vedeme je k porovnávání s našimi zvyky a tradicemi 
· vedeme žáky k toleranci ke kulturním rozdílům mezi národy, k porovnávání odlišností s jinými jazykovými oblastmi

Kompetence pracovní
· podněcujeme žáky k využívání svých jazykových dovedností v praxi, k získávání informací z různých oblastí
· motivujeme k vyhledávání potřebných informací z médií (televize, hudba, časopisy)
· učíme samostatně pracovat s cizojazyčnými slovníky
· učíme žáky organizovat svou vlastní práci, zvažovat možnosti i rizika  

Kompetence digitální
· motivujeme žáky k využívání programů, aplikací a důvěryhodných webových stránek pro osvojování slovní zásoby, výslovnosti a psaní
· učíme žáky argumentovat
· vedeme žáky k týmové práci při řešení problémů
· vedeme žáky k dodržování zásad autorských práv a duševního vlastnictví
· využíváme při práci různý kancelářský software (např. textový editor)



















	Oblast:
Jazyk a jazyková komunikace

	Předmět:
Anglický jazyk

	Období:
1. 


	Očekávané výstupy (žák)
	Učivo
	Ročník
	Průřezová témata

	Rozumí jednoduchým pokynům a otázkám učitele, které jsou sdělovány pomalu a s pečlivou výslovností a reaguje na ně verbálně i neverbálně.
	Pozdravy a rozloučení (Hi, Hello, Bye), představování se ( What´s your name? My name is…, I´m…),
seznamovací fráze How are you?...
vyjádření souhlasu a nesouhlasu, jednoduché pokyny a reakce na ně (open, close, write, see, look, listen, match, point, stand up, sit down,…), pohybová slovesa
	1. - 3.
	3. ročník - VMEG - Evropa a svět nás zajímá - poznávání jiných kultur.

	Zopakuje a použije slova a slovní spojení, se kterými se v průběhu výuky setkal.
	Slovní zásoba v komunikačních situacích probíraných v rámci tematických okruhů
Zdvořilostní fráze - poděkování, prosba, omluva
Jednoduché otázky - Where is…, What´s this…, How old are you? Can you…, Do you like…? How many….?
Recitace jednoduchých říkanek a básniček
Zpěv písní s jednoduchým textem
	1. - 3.
	3. ročník - MKV - Multikultularita - odlišnosti nám nevadí.

	Rozumí obsahu jednoduchého krátkého mluveného textu, který je pronášen pomalu, zřetelně a s pečlivou výslovností, pokud má k dispozici vizuální oporu.
	Tematické okruhy: čísla, barvy, škola, rodina, domov, záliby, jídlo, oblečení, lidské tělo, dopravní prostředky, kalendářní rok, oslavy, zvířata, příroda, počasí
Jednoduché větné celky - I have got…, I´m …, I lake…, 
Záporné větné celky I don´t like…, I can´t…, I haven´t got…, I´m not…
Předložky v/na
Ukazovací zájmena - it, this
Konverzace - dialog mezi žákem a učitelem, mezi žáky navzájem, využití známé slovní zásoby
Poslech rozhovoru
Doplňování textu, spojování textu a obrázků
Větný slovosled - oznamovací věta, otázka, zápor, člen neurčitý a/an
	1. - 3.
	

	Přiřadí mluvenou a psanou podobu téhož slova či slovního spojení.
	Zvuková a grafická podoba jazyka - fonetické znaky (pasivně), základní výslovnostní návyky, vztahy mezi zvukovou a grafickou podobou slov
Abeceda - používá abecední slovník učebnice
Hláskování jmen, jednoduchých slov
Rozlišení podobně znějících slov
Porovnání psaného a vysloveného slova
Čtení krátkých jednoduchých textů
	2. - 3.
	

	Rozumí obsahu jednoduchého krátkého psaného textu, pokud má k dispozici vizuální oporu.
	Překlad jednoduchých textů - hlasité čtení, tiché čtení, překlad
Práce s jednoduchým slovníkem
	2. - 3. 
	

	Píše slova a krátké věty na základě textové a vizuální předlohy.
	Psaní slov a krátkých jednoduchých vět
	2. - 3.
	

	Využívá programy, aplikace a webové stránky pro osvojení slovní zásoby a správné výslovnosti.
	Interaktivní výukové programy
Terminologie anglického jazyka pro práci s digitálními technologiemi
Práce s elektronickým slovníkem
	1. - 3.
	

















	Oblast:
JAZYK A JAZYKOVÁ KOMUNIKACE
	Předmět:
                      Anglický jazyk  
	Období:
                                2.

	Očekávané výstupy (žák)
	Učivo
	Ročník
	Průřezová témata

	POSLECH S POROZUMĚNÍM
Rozumí jednoduchým pokynům a otázkám učitele, které jsou sdělovány pomalu a s pečlivou výslovností.
	Zvuková a grafická podoba jazyka – fonetické znaky (pasivně), základní výslovnostní návyky, vztah mezi zvukovou a grafickou podobou slov
Poslechy a texty, písničky, básničky, příběhy, jazyk učitele, komiksy a dodatečné materiály
	4.-5.
	4. ročník -VMEG - Objevujeme Evropu a svět - Žijeme 
v Evropě 

4. ročník -MKV - Kulturní diference - Naše tradice 



	Rozumí slovům a jednoduchým větám, pokud jsou pronášeny pomalu a zřetelně a týkají se osvojovaných témat, zejména pokud má k dispozici vizuální oporu.
	Slovní zásoba – základní slovní zásoba v komunikačních situacích probíraných tematických okruhů

	

4.-5.
	

	Rozumí jednoduchému poslechovému textu, pokud je pronášen pomalu a zřetelně a má k dispozici vizuální oporu.
	Práce se slovníkem
Práce s elektronickým slovníkem.

	
4.-5.
	

	MLUVENÍ
Zapojí se do jednoduchých rozhovorů.
	Mluvnice – základní gramatické struktury a typy vět, jsou-li součástí pamětně osvojeného repertoáru (jsou tolerovány elementární chyby, které nenarušují smysl sdělení a porozumění).
	

4.-5.
	

	Sdělí jednoduchým způsobem základní informace týkající se jeho samotného, rodiny, školy, volného času a dalších osvojovaných témat.
	Tematické okruhy – barvy, čísla, domov, rodina, škola, volný čas, povolání, lidské tělo, jídlo, oblékání, nákupy, bydliště, dopravní prostředky, kalendářní rok (svátky, roční období, měsíce, dny v týdnu, hodiny), zvířata, příroda, počasí

	

4.-5.
	

	Odpovídá na jednoduché otázky týkající se jeho samotného, rodiny, školy, volného času a dalších osvojovaných témat a podobné otázky pokládá.
	Konverzace, rozhovory a dialogy
	
4.-5.
	

	ČTENÍ S POROZUMĚNÍM                    Vyhledá požadované informace v jednoduchém komunikačním textu, který se vztahuje k osvojovaným tématům. 
	Digitální technologie k procvičování slovní zásoby 
	

4.-5.
	

	
Rozumí krátkým a jednoduchým textům z běžného života, zejména pokud má k dispozici vizuální oporu. 
	Interaktivní výukové materiály
	
4.-5.
	

	PSANÍ
Vyplní základní údaje o sobě ve formuláři vč. elektronické verze
	Identifikační karta
Elektronický formulář
	
4.-5.
	

	Napíše jednoduché texty týkající se jeho samotného, rodiny, školy, volného času a dalších osvojovaných témat (činnosti a události z oblasti svých zájmů a každodenního života).
	Slovosled, základní gramatické 
struktury
	
4.-5.
	

	Reaguje na jednoduché písemné sdělení.
	
	4.-5.
	



























	Oblast:
JAZYK A JAZYKOVÁ KOMUNIKACE
	Předmět:
Anglický jazyk
	Období:
3.

	Očekávané výstupy (žák)
	Učivo
	Ročník
	Průřezová témata

	POSLECH S POROZUMĚNÍM
Rozumí informacím v jednoduchých poslechových textech, jsou-li pronášeny pomalu a zřetelně.
	Zvuková a grafická podoba jazyka – rozvíjení dostatečně srozumitelné výslovnosti a schopnosti rozlišovat sluchem prvky fonologického systému jazyka, slovní a větný přízvuk, intonace, ovládání pravopisu slov osvojené slovní zásoby
Texty a poslechová cvičení, dialogy, textové materiály poslechové materiály, písničky, konverzace, dialogy a příběhy
	6. - 9.














	MKV - Kulturní diferenciace - Slavné osobnosti v kultuře, sportu, vědě dříve a dnes (8. ročník)

VMEG - Evropa a svět nás zajímá - Plakáty a prezentace jednotlivých států (9. ročník)



	Rozumí obsahu jednoduché a zřetelně vyslovované promluvy či konverzace, který se týká osvojovaných témat.
	Slovní zásoba – rozvíjení dostačující slovní zásoby k ústní i písemné komunikaci vztahující se k probíraným tematickým okruhům a komunikačním situacím
Práce s elektronickým slovníkem
Využití digitálních technologií k procvičování slovní zásoby
	6. - 9.
	

	MLUVENÍ
Zeptá se na základní informace a adekvátně reaguje v běžných formálních i neformálních situacích.

	Mluvnice – rozvíjení používání gramatických jevů k realizaci komunikačního záměru žáka (jsou tolerovány elementární chyby, které nenarušují smysl sdělení a porozumění)

	6. - 9.
	

	Mluví o své rodině, kamarádech, škole, volném čase a dalších osvojovaných tématech.
	Použití digitálních technologií – záznam dialogů
	6. - 9.
	

	Vypráví jednoduchý příběh či událost; popíše osoby, místa a věci ze svého každodenního života.




	Tematické okruhy – domov, rodina, škola, volný čas, sport, zvířata, stravovací návyky, jídlo, pití, dny v týdnu, svátky, reálie zemí příslušných jazykových oblastí

Tematické okruhy – rodina, škola, volný čas, město, bydlení, svátky, příroda, počasí, živ. prostředí – společnost a její problémy, volba povolání – zaměstnání, pocity a nálady – popis osoby, lidské tělo, péče o zdraví, nákupy, oblékání, moderní technologie, média – filmy, cestování, reálie zemí příslušných jazykových oblastí

	6.-7.





8. -9.







	

	ČTENÍ S POROZUMĚNÍM
Vyhledá požadované informace v jednoduchých každodenních autentických materiálech.
Rozumí krátkým a jednoduchým textům, vyhledá v nich požadované informace.
	Krátké a jednoduché texty týkajícího se každodenních témat
	6. - 9.
	

	PSANÍ
Vyplní základní údaje o sobě ve formuláři vč. elektronického.

	Jednoduchý elektronický formulář týkající se základních osobních údajů
	6. - 9.
	

	Napíše jednoduché texty týkající se jeho samotného, rodiny, školy, volného času a dalších osvojovaných témat.
Reaguje na jednoduché písemné sdělení.
	Rozvíjení používání gramatických 
jevů k realizaci komunikačního 
záměru žáka, přičemž se 
připouštějí i takové elementární 
chyby, které nebrání v komunikaci
	6. - 9.
	
















	                    Oblast:
JAZYK A JAZYKOVÁ KOMUNIKACE
	                           Předmět:
                     Německý jazyk
	                     Období:
                7. - 9. ročník

	Očekávané výstupy (žák)
	Učivo
	Ročník
	Průřezová témata

	POSLECH S POROZUMĚNÍM
Rozumí jednoduchým pokynům a otázkám učitele, které jsou pronášeny pomalu a s pečlivou výslovností a reaguje na ně.
	Zvuková a grafická podoba jazyka - fonetické znaky (pasivně), základní výslovnostní návyky, vztah mezi zvukovou a grafickou podobou slov
	7. - 9.
	

	Rozumí slovům a jednotlivým větám, které jsou pronášeny pomalu a zřetelně a týkají se osvojovaných témat, zejména pokud má k dispozici vizuální oporu.
	Slovní zásoba - slovní zásoba v komunikačních situacích probíraných tematických okruhů
	7. - 9.
	

	Rozumí základním informacím v krátkých poslechových textech týkajících se každodenních témat.
	Práce se slovníkem vč. elektronického slovníku
	7. - 9.
	

	MLUVENÍ
Zapojí se do jednoduchých rozhovorů.
	Mluvnice - základní gramatické struktury a typy vět (jsou tolerovány elementární chyby, které nenarušují smysl sdělení a porozumění) 
	7. - 9.
	

	Sdělí jednoduchým způsobem základní informace týkající se jeho samotného, rodiny, školy, volného času a dalších osvojovaných témat.
Odpovídá na jednoduché otázky týkající se jeho samotného, rodiny, školy, volného času a podobné otázky pokládá.
ČTENÍ S POROZUMĚNÍM
Rozumí jednoduchým informačním nápisům a orientačním pokynům.
Rozumí slovům a jednoduchým větám, které se vztahují k běžným tématům.
Rozumí krátkému jednoduchému textu, zejména pokud má k dispozici vizuální oporu, a vyhledá v něm požadovanou informaci.

PSANÍ
Vyplní základní údaje o sobě ve formuláři.
Napíše jednoduché texty týkající se jeho samotného, rodiny, školy, volného času a dalších osvojovaných témat.
Stručně reaguje na jednoduché písemné sdělení.
	Tematické okruhy - domov, rodina, škola, volný čas, jídlo, pití, zvířata, kalendářní rok - dny v týdnu, měsíce, reálie německy mluvících zemí

Tematické okruhy - rodina, škola, volný čas, dopravní prostředky, nákupy, kalendářní rok - svátky, měsíce, roční období, hodiny, reálie německy mluvících zemí

Tematické okruhy - bydlení, volný čas, škola, město, povolání, lidské tělo, zdraví, příroda, zvířata, oblékání, počasí, reálie německy mluvících zemí
 


	7. - 9.




7.




8.






9.
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Motto:   Matematickou gramotnost považuje za životní nutnost.

Charakteristika vzdělávací oblasti Matematika a její aplikace
Vzdělávací oblast Matematika a její aplikace je založena především na aktivních činnostech. Vybavuje žáky znalostmi a dovednostmi potřebnými pro praktický život. Rozvíjí jejich paměť, představivost, tvořivost, logické myšlení a schopnost řešit problém. Umožňuje tak získávat matematickou gramotnost. Pro tuto nezastupitelnou roli prolíná celým základním vzděláním a vytváří předpoklady pro životní a profesní orientaci žáků. 

Časové vymezení
Je specifikováno pro aktuální školní rok v učebním plánu.

Organizační vymezení
Na 1. stupni vyučujeme předmět v kmenových třídách, využíváme také učebnu informatiky. Ve výuce využíváme frontální, skupinové i projektové vyučování. V 1. až 3. ročníku lze vyučovat předmětu v blocích, v menších časových celcích než 1 vyučovací hodina (45 minut) a jednotlivé řízené činnosti kombinovat a propojovat při zachování celkové týdenní časové dotace.
Na 2. stupni vyučujeme v kmenových učebnách učitele, využíváme práce ve dvojicích, skupinách nebo frontální vyučování. V 9. ročníku využíváme také učebnu informatiky.

Vyučovací předmět:   MATEMATIKA a JEJÍ APLIKACE 

Obsahové zaměření
Vzdělávací obsah vzdělávací oblasti Matematika a její aplikace je rozdělen do čtyř tematických okruhů:
Čísla a početní operace (1. stupeň), Číslo a proměnná (2. stupeň)
Závislosti, vztahy a práce s daty
Geometrie v rovině a v prostoru
Nestandardní aplikační úlohy a problémy
V tematických okruzích Čísla a početní operace na 1. stupni a Číslo a proměnná na 2. stupni si žáci osvojují aritmetické operace. Učí se získávat číselné údaje měřením, odhadováním, výpočtem a zaokrouhlováním. Seznamují se s pojmem proměnná. Řeší úlohy z praxe.
V tematickém okruhu Závislosti, vztahy a práce s daty se žáci učí číst a užívat jednoduché statistické tabulky, diagramy a grafy. 

V tematickém okruhu Geometrie v rovině a v prostoru žáci určují a znázorňují základní geometrické útvary. Učí se porovnávat, odhadovat, měřit délku, velikost úhlu, obvod a obsah, povrch a objem. Řeší úlohy, které vycházejí z běžných životních situací.
V tematickém okruhu Nestandardní aplikační úlohy a problémy rozvíjejí žáci své logické myšlení při řešení úloh, jejichž řešení je do určité míry nezávislé na znalostech a dovednostech školské matematiky. Řeší logické slovní úlohy z běžného života, které prolínají všemi tematickými okruhy.

Výchovné a vzdělávací strategie
Ve vyučovacím předmětu Matematika a její aplikace využíváme pro utváření a rozvíjení klíčových kompetencí výchovné a vzdělávací strategie:


Kompetence k učení
· nabízíme žákům vhodné a aktivační metody
· podporujeme samostatnost a tvořivost žáků
· rozvíjíme paměť žáků prostřednictvím numerických výpočtů
· učíme žáky pracovat s chybou
· zaměřujeme se na aktivní dovednosti žáků
· učíme žáky plánovat, organizovat a vyhodnocovat jejich činnost
· uplatňujeme individuální přístup k žákovi
· povzbuzujeme žáky a učíme je trpělivosti
· motivujeme žáky k učení problémovými úlohami z praktického života

Kompetence k řešení problémů
· vytváříme praktické problémové úlohy a situace
· učíme žáky prakticky problémy řešit 
· podporujeme logické myšlení žáků
· vedeme žáky k aktivnímu přístupu při řešení problému
· podporujeme různé varianty řešení úloh
· směřujeme žáky k řešení problému
· vedeme žáky k odpovědnosti za výsledek řešení problému
· pomáháme žákům vyrovnat se s případným neúspěchem

Kompetence komunikativní
· vedeme žáky k přesnému a stručnému vyjadřování při užívání matematického jazyka, včetně symboliky
· učíme žáky obhajovat svůj vlastní názor a argumentovat vhodnou formou
· učíme žáky naslouchat a vyjadřovat se písemně
· pomáháme žákům porozumět a orientovat se v různých grafech, tabulkách a diagramech

Kompetence sociální a personální
· zařazujeme do výuky kooperativní činnosti, práci ve dvojicích i ve skupinách
· učíme žáky přijímat rozličné role ve skupině
· podporujeme vzájemnou pomoc žáků
· budujeme pozitivní třídní klima
· upevňujeme v žácích vědomí, že ve spolupráci lze lépe naplňovat osobní i společné cíle 

Kompetence občanské
· vyžadujeme dodržování smluvených pravidel chování ve třídě
· v hodnocení žáků uplatňujeme prvky pozitivní motivace
· odvedenou práci pochválíme

Kompetence pracovní
· vytváříme podnětné a tvořivé pracovní prostředí
· vedeme žáky k řádnému plnění všech povinností
· učíme žáky bezpečně používat nástroje a vybavení potřebné k výuce

Kompetence digitální
· učíme žáky pracovat s kalkulátorem a s aplikacemi pro výpočty
· využíváme digitálních technologií k ulehčení výpočtů algoritmických úloh
· zařazujeme do výuky práci s tabulkovým procesorem 
· využíváme digitální prostředí pro manipulaci s prostorovými útvary
· modelujeme se žáky řešení geometrických úloh pomocí dynamického geometrického softwaru
· využíváme k výuce software pro tvorbu a práci s grafy




























	Oblast:
MATEMATIKA A  JEJÍ  APLIKACE
	Předmět:
Matematika
	Období:
1.

	Očekávané výstupy (žák)
	Učivo
	Ročník
	Průřezová témata

	Používá přirozená čísla k modelování reálných situací, počítá předměty v daném souboru, vytváří soubory s daným počtem prvků.
	Přirozená čísla 0-20
Přirozená čísla 0-100
Přirozená čísla 0-1000
	1.
2.
3.
	

	Čte, zapisuje a porovnává přirozená čísla do 1 000, užívá a zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti.
	Čtení a zápis čísel v desítkové soustavě
Porovnávání čísel

	1.  - 3.
	

	Užívá lineární uspořádání; zobrazí číslo na číselné ose.
	Číselná osa
	1.  - 3.
	

	Provádí zpaměti jednoduché početní operace s přirozenými čísly.

	Sčítání a odčítání v oboru 0-20 bez přechodu přes desítku
Sčítání a odčítání v oboru 0-20 s přechodem přes desítku
Sčítání a odčítání v oboru 0-100
Násobení a dělení v oboru násobilek do 100 (0, 1, 2, 3, 4, 5)
Sčítání a odčítání v oboru           0-1000
Násobení a dělení v oboru násobilek do 100 (6, 7, 8, 9, 10)
	1.


2.


3.
	
 OSV - Řešení problémů a rozhodovací dovednosti (2. ročník)
OSV - Seberegulace a sebeorganizace - regulace vlastního jednání (3. ročník)


	Řeší a tvoří úlohy, ve kterých aplikuje a modeluje osvojené početní operace.
Řeší jednoduché praktické slovní úlohy a problémy, jejichž řešení je do značné míry nezávislé na obvyklých postupech a algoritmech školní matematiky i s využitím digitálních technologií.
	Slovní úlohy




	1. - 3.
	

	Orientuje se v čase, provádí jednoduché převody jednotek času.

	Určování času, orientace v kalendáři

	1. - 3.
	

	Popisuje jednoduché závislosti z praktického života.
Vyhledává, třídí a sbírá data i s použitím digitálních technologií.
	Závislosti a jejich vlastnosti (organizace souborů, jevů, doplňování tabulek, orientace v grafech)

	1. - 3.
	

	Čte, sestavuje a doplňuje jednoduché tabulky, schémata, posloupnosti čísel i za pomoci digitálních technologií.
	Tabulky, grafy, jízdní řády
	1. - 3.
	

	Rozezná, pojmenuje, vymodeluje a popíše základní rovinné útvary a jednoduchá tělesa; nachází v realitě jejich reprezentaci.

	Čtverec, kruh, obdélník, 
Trojúhelník                      
Kvádr, krychle, koule, válec, jehlan, kužel
Čáry, body úsečka, přímka,
 Polopřímka
Kružnice
	1. - 2.

2. - 3.

2. - 3.

3.
	

	Porovnává velikost útvarů, měří a odhaduje délku úsečky.
	Délka úsečky, jednotky délky
	2. - 3.
	

	Rozezná a modeluje jednoduché souměrné útvary v rovině.
	Osově souměrné útvary
	2. - 3.
	




























	
Oblast:
MATEMATIKA A JEJÍ APLIKACE
 
	Předmět:
    Matematika a její aplikace
	Období:
                                2.

	Očekávané výstupy (žák)
	Učivo
	Ročník
	Průřezová témata

	Využívá při pamětném i písemném počítání komutativnost a asociativnost sčítání a násobení.
	Přirozená čísla
Zápis čísla v desítkové soustavě a jeho znázornění
	4.
	

	Provádí písemné početní operace v oboru přirozených čísel.
	Násobilka
Písemné algoritmy početních operací
	4.
	

	Zaokrouhluje přirozená čísla, provádí odhady a kontroluje výsledky početních operací v oboru přirozených čísel.
	Vlastnosti početních operací s čísly
	4.
	

	Řeší a tvoří úlohy, ve kterých aplikuje osvojené početní operace v celém oboru přirozených čísel.
	
	4.
	

	Modeluje a určí část celku, používá zápis ve formě zlomku.
	Zlomky
	5.
	

	Porovná, sčítá a odčítá zlomky se stejným jmenovatelem v oboru kladných čísel.
	
	5.
	

	Přečte zápis desetinného čísla a vyznačí na číselné ose desetinné číslo dané hodnoty.
	Desetinná čísla
	5.
	

	Porozumí významu znaku „−“ pro zápis celého záporného čísla a toto číslo vyznačí na číselné ose.
	Celá čísla
	5.
	

	Vyhledává, sbírá a třídí data.
	Diagramy, grafy, tabulky, jízdní řády
	4. - 5.
	

	Čte a sestavuje jednoduché tabulky a diagramy.
	
Závislosti a jejich vlastnosti
	4. - 5.
	

	Narýsuje a znázorní základní rovinné útvary (čtverec, obdélník, trojúhelník a kružnici); užívá jednoduché konstrukce.
	Základní útvary v rovině – lomená čára, přímka, polopřímka, úsečka, čtverec, kružnice, obdélník, trojúhelník, kruh, čtyřúhelník, mnohoúhelník
	4. 
	

	Sčítá a odčítá graficky úsečky; určí délku lomené čáry, obvod mnohoúhelníku sečtením délek jeho stran.
	Délka úsečky; jednotky délky a jejich převody
	 4.- 5. 
	

	Sestrojí rovnoběžky a kolmice.
	Vzájemná poloha dvou přímek v rovině
	 4.
	

	Určí obsah obrazce pomocí čtvercové sítě a užívá základní jednotky obsahu.
	Obvod a obsah obrazce
	  5.
	

	Rozpozná a znázorní ve čtvercové síti jednoduché osově souměrné útvary a určí osu souměrnosti útvaru překládáním papíru.
	Osově souměrné útvary
	  4. -5.
	

	Řeší jednoduché praktické slovní úlohy a problémy, jejichž řešení je do značné míry nezávislé na obvyklých postupech a algoritmech školské matematiky.
	Aplikační úlohy a problémy         Slovní úlohy                                   Číselné a obrázkové řady              Úlohy pro prostorovou představivost
	  5.
	































	Oblast:
MATEMATIKA A JEJÍ APLIKACE
	Předmět:
Matematika a její aplikace
	Období:
3.

	Očekávané výstupy (žák)
	Učivo
	Ročník
	Průřezová témata

	Zaokrouhluje a provádí odhady s danou přesností, účelně využívá kalkulátor; užívá různé způsoby kvantitativního vyjádření vztahu celek – část (přirozeným číslem, zlomkem, desetinným číslem).
	Desetinná čísla
	6.
	

	Modeluje a řeší situace s využitím dělitelnosti v oboru přirozených čísel.
	Dělitelnost přirozených čísel
	6.
	

	Zdůvodňuje a využívá polohové a metrické vlastnosti základních rovinných útvarů při řešení úloh a jednoduchých praktických problémů; využívá potřebnou matematickou symboliku; charakterizuje a třídí základní rovinné útvary; určuje velikost úhlu měřením a výpočtem.
	Rovinné útvary
Bod, přímka, polopřímka, úsečka, úhel
	6.
	

	Charakterizuje a třídí základní rovinné útvary;
načrtne a sestrojí rovinné útvary; zdůvodňuje a využívá polohové a metrické vlastnosti základních rovinných útvarů při řešení úloh a jednoduchých praktických problémů; využívá potřebnou matematickou symboliku.
	Trojúhelník
	6.
	

	Načrtne a sestrojí obraz rovinného útvaru v osové souměrnosti, určí osově souměrný útvar.
	Shodnost, souměrnost
Osová souměrnost
	6.
	

	Určuje a charakterizuje základní prostorové útvary (tělesa), analyzuje jejich vlastnosti;
načrtne a sestrojí obraz jednoduchých těles v rovině;
načrtne a sestrojí sítě základních těles; odhaduje a vypočítá objem a povrch těles; řeší úlohy
na prostorovou představivost, aplikuje a kombinuje poznatky a dovednosti z různých tematických a vzdělávacích oblastí.
	Krychle a kvádr
	6.
	

	Provádí početní operace v oboru celých a racionálních čísel; 
analyzuje a řeší jednoduché problémy, modeluje konkrétní situace, v nichž využívá matematický aparát v oboru celých a racionálních čísel;
užívá různé způsoby kvantitativního vyjádření vztahu celek – část (přirozeným číslem, zlomkem, desetinným číslem);
řeší úlohy na prostorovou představivost, aplikuje a kombinuje poznatky a dovednosti z různých tematických a vzdělávacích oblastí.
	Celá a racionální čísla
	6. - 7.
	

	Užívá různé způsoby kvantitativního vyjádření vztahu celek- část (poměrem).
Řeší modelováním a výpočtem situace vyjádřené poměrem; pracuje s měřítky map a plánů;
určuje vztah přímé anebo nepřímé úměrnosti;
vyjádří funkční vztah tabulkou, rovnicí, grafem;
matematizuje jednoduché reálné situace s využitím funkčních vztahů.
	Poměr
Přímá a nepřímá úměrnost
	7.
	

	Charakterizuje a třídí základní rovinné útvary;
užívá k argumentaci a při výpočtech věty o shodnosti trojúhelníků;
načrtne a sestrojí rovinné útvary;
odhaduje a vypočítá obsah a obvod základních rovinných útvarů.
	Rovinné útvary
trojúhelník, čtyřúhelníky, pravidelné mnohoúhelníky
	7.
	OSV - Seberegulace a sebeorganizace            - cvičení sebekontroly, organizace vlastního času

	Načrtne a sestrojí obraz rovinného útvaru ve středové souměrnosti, určí středově souměrný útvar.
	Shodnost, souměrnost
středová souměrnost
	7.
	

	Určuje a charakterizuje základní prostorové útvary (tělesa), analyzuje jejich vlastnosti;
načrtne a sestrojí sítě základních těles; odhaduje a vypočítá objem a povrch těles.
	Kolmé hranoly
	7.
	OSV – Řešení problémů a rozhodovací dovednosti – zvládání učebních problémů

	Užívá různé způsoby kvantitativního vyjádření vztahu celek – část (přirozeným číslem, poměrem, zlomkem, desetinným číslem, procentem); řeší aplikační úlohy na procenta (i pro případ, že procentová část je větší než celek).
	Procenta
	7.
	

	Vyhledává, vyhodnocuje                    a zpracovává data; porovnává soubory dat.
	Závislosti, vztahy a práce s daty
	8.
	

	Provádí početní operace v oboru celých a racionálních čísel; užívá ve výpočtech druhou mocninu a odmocninu.
	Mocniny a odmocniny
	8.
	

	Matematizuje jednoduché reálné situace s využitím proměnných; určí hodnotu výrazu, sčítá a násobí mnohočleny, provádí rozklad mnohočlenu na součin pomocí vzorců a vytýkáním.
	Výrazy
	8.
	

	Formuluje a řeší reálnou situaci pomocí rovnic;
užívá logickou úvahu a kombinační úsudek při řešení úloh a problémů a nalézá různá řešení předkládaných nebo zkoumaných situací.
	Lineární rovnice
	8.
	

	Analyzuje a řeší aplikační geometrické úlohy s využitím osvojeného matematického aparátu.
	Pythagorova věta
	8.
	

	Určuje a charakterizuje základní prostorové útvary (tělesa), analyzuje jejich vlastnosti;
odhaduje a vypočítá obsah a obvod základních rovinných útvarů;
načrtne a sestrojí sítě základních těles;
odhaduje a vypočítá objem a povrch těles.
	Kružnice, kruh. 
Válec
	8.
	

	Využívá pojem množina všech bodů dané vlastnosti k charakteristice útvaru a k řešení polohových a nepolohových konstrukčních úloh;
zdůvodňuje a využívá polohové         a metrické vlastnosti základních rovinných útvarů při řešení úloh       a jednoduchých praktických problémů; využívá potřebnou matematickou symboliku.
	Konstrukční úlohy
	8.
	OSV – Komunikace       -specifické komunikační dovednosti                      -matematická symbolika

	Formuluje a řeší reálnou situaci pomocí soustavy dvou rovnic.
	Soustava dvou lineárních rovnic se dvěma neznámými
	9.
	OSV – Rozvoj schopností poznávání  - cvičení řešení problémů

	Vyjádří funkční vztah tabulkou, rovnicí, grafem;
matematizuje jednoduché reálné situace s využitím funkčních vztahů.
	Funkce
	9.
	

	Využívá pojem množina všech bodů dané vlastnosti k charakteristice útvaru a k řešení polohových a nepolohových konstrukčních úloh; načrtne
 a sestrojí rovinné útvary;
zdůvodňuje a využívá polohové        a metrické vlastnosti základních rovinných útvarů při řešení úloh       a jednoduchých praktických problémů; využívá potřebnou matematickou symboliku.
	Konstrukční úlohy
čtyřúhelníky
	9.
	

	Užívá k argumentaci a při výpočtech věty o podobnosti trojúhelníků.
	Podobnost
	9.
	

	Určuje a charakterizuje základní prostorové útvary (tělesa), analyzuje jejich vlastnosti;
načrtne a sestrojí sítě základních těles; odhaduje a vypočítá objem a povrch těles; načrtne a sestrojí obraz jednoduchých těles v rovině; analyzuje a řeší aplikační geometrické úlohy s využitím osvojeného matematického aparátu.
	Tělesa
jehlan, kužel, koule
	9.
	

	Analyzuje a řeší jednoduché problémy, modeluje konkrétní situace, v nichž využívá matematický aparát v oboru celých a racionálních čísel;
analyzuje a řeší aplikační geometrické úlohy s využitím osvojeného matemat. aparátu.
	Aplikační úlohy a problémy
	9.
	

	Orientuje se v základních ekonomických pojmech, ukáže na příkladu tvorbu ceny jako součet nákladů, zisku a DPH.,
porovná nejobvyklejší způsoby nakládání s volnými prostředky,
porovná nejčastější způsoby krytí deficitu (úvěry, leasing, splátkový prodej),
vypočítá úrok z dané jistiny za určité období při dané úrokové míře.
	Finanční gramotnost
	9.
	



4.3 INFORMATIKA
Motto: Místo "nevím" používáme "zatím nevím". (Gates William)
Charakteristika vyučovacího předmětu
Předmět informatika dává prostor všem žákům porozumět tomu, jak funguje počítač a informační systémy. Zabývá se automatizací, programováním, optimalizací činností, reprezentací dat v počítači, kódováním a modely popisujícími reálnou situaci nebo problém. Dává prostor pro praktické aktivní činnosti a tvořivé učení s objevováním, spoluprací, řešením problémů, projektovou činností. Pomáhá porozumět světu kolem nich, jehož nedílnou součástí digitální technologie jsou.
Hlavní důraz je kladen na rozvíjení žákova informatického myšlení s jeho složkami abstrakce, algoritmizace a dalšími. Praktickou činnost s tvorbou jednotlivých typů dat a s aplikacemi vnímáme jako prostředek k získání zkušeností k tomu, aby žák mohl poznávat, jak počítač funguje, jak reprezentuje data různého typu, jak pracují informační systémy a jaké problémy informatika řeší.
Škola je zaměřena na informatiku a technické směřování rozvoje žáků, jednak jsou do výuky zařazeny základy robotiky jako aplikovaná oblast, propojující informatiku a programování s technikou, umožňují řešit praktické komplexní problémy, podporovat tvořivost a projektovou činnost a rozvíjet tak informatické myšlení.
Škola klade důraz na rozvíjení digitální gramotnosti v ostatních předmětech, k tomu přispívá informatika svým specifickým dílem.
Organizační a obsahové vymezení vyučovacího předmětu
Výuka probíhá na počítačích či noteboocích s myší, buď v PC učebně, nebo v běžné učebně s přenosnými notebooky, s připojením k internetu. Některá témata probíhají bez počítače.
V řadě činností preferujeme práci žáků ve dvojicích u jednoho počítače, aby docházelo k diskusi a spolupráci. Žák nebo dvojice pracuje individuálním tempem.
Výuka je orientována činnostně, s aktivním žákem, který objevuje, experimentuje, ověřuje své hypotézy, diskutuje, tvoří, řeší problémy, spolupracuje, pracuje projektově, konstruuje své poznání.
V průběhu základního vzdělávání žáci začínají vyvíjet funkční technická řešení problémů. Osvojují si časté testování prototypů a jejich postupné vylepšování jako přirozenou součást designu a vývoje v informačních technologiích. Zvažují a ověřují dopady navrhovaných řešení na jedince, společnost, životní prostředí.

Cílové zaměření vzdělávací oblasti
Vzdělávání v dané vzdělávací oblasti směřuje k utváření a rozvíjení klíčových kompetencí tím, že vede žáka k:
· systémovému přístupu při analýze situací a jevů světa kolem něj
· nacházení různých řešení a výběru toho nejvhodnějšího pro danou situaci
· ke zkušenosti, že týmová práce umocněná technologiemi může vést k lepším výsledkům než samostatná práce
· porozumění různým přístupům ke kódování informací i různým způsobům jejich organizace
· rozhodování na základě relevantních dat a jejich korektní interpretace, jeho obhajování pomocí věcných argumentů
· komunikaci pomocí formálních jazyků, kterým porozumí i stroje
· standardizování pracovních postupů v situacích, kdy to usnadní práci
· posuzování technických řešení z pohledu druhých lidí a jejich vyhodnocování v osobních, etických, bezpečnostních, právních, sociálních, ekonomických, environmentálních a kulturních souvislostech
· nezdolnosti při řešení těžkých problémů, zvládání nejednoznačnosti a nejistoty a vypořádání se s problémy s otevřeným koncem
· otevřenosti novým cestám, nástrojům, snaze postupně se zlepšovat

Kompetence k učení
· vedeme žáky k pochopení významu a důležitosti informace 
· učíme žáky pracovat s informacemi - vznik, uložení, přenos, zpracování, vyhledávání, praktické využití
· motivujeme k využívání moderních informačních a komunikačních technologií při řešení problémů

Kompetence k řešení problémů
· povzbuzujeme žáky k získávání informací, které jsou potřebné k dosažení cíle 
· směřujeme žáky k ověřování věrohodnosti získaných informací využitím více zdrojů
· aktivujeme žáky k hledání vlastního postupu při řešení problémů 

Kompetence komunikativní
· učíme žáky formulovat svůj požadavek a vyhledávat potřebné údaje v různých zdrojích informací 
· učíme žáky vyjadřovat závěry na základě ověřených výsledků a obhajovat je
· vedeme žáky k prezentaci výsledků své práce s využitím vhodného softwaru

Kompetence sociální a personální 
· učíme žáky pracovat individuálně i kooperativně
· vedeme žáky k formulování pravidel pro práci skupiny i samostatnou práci a jejich dodržování
· směřujeme žáky ke komunikaci v týmu a iniciativě při dosahování společného cíle 

Kompetence občanské
· posilujeme sebedůvěru žáků ve vlastní schopnosti při řešení přiměřeně náročných úkolů,
· vedeme žáky k odpovědnosti za výsledky své vlastní práce
· motivujeme žáky k respektování práv duševního vlastnictví při využívání SW 
· učíme žáky zaujímat zodpovědný přístup k nevhodným obsahům vyskytujícím se na internetu nebo jiných mediích
· učíme žáky stanovovat si kritéria hodnocení vlastní práce

Kompetence pracovní
· vedeme žáky k odpovědnosti, šetrnosti a k respektování pravidel práce s výpočetní technikou
· vyžadujeme dodržování pravidel hygieny a bezpečnosti práce 
· motivujeme k tvořivému využívání získaných dovedností v jiných předmětech, oborech a v praxi

Kompetence digitální
· vedeme žáky k vyhledávání, kritickému posuzování, zpracovávání a sdílení dat vhodně zvolenými postupy 
·  vedeme žáky k využívání digitální technologie pro usnadnění, zefektivnění či zkvalitnění práce 
· vedeme žáky k vytváření a úpravě digitálního obsahu, kombinování různých formátů a vyjadřování se za pomoci digitálních prostředků
·  učíme žáky kriticky přistupovat k využívání digitálních technologií (přínos, riziko, zdraví, etika)





























	Oblast:
INFORMATIKA
	Předmět:
INFORMATIKA
	Období:
2.

	Očekávané výstupy (žák)
	Učivo
	Ročník
	Průřezová témata

	Algoritmizace a programování
	Základy algoritmizace s robotickou hračkou
	3.
	

	Sestavuje a testuje symbolické zápisy postupů.
	Bee-bot: základní ovládání, sestaví postup pro robota, aby došel k cíli 
	3.
	

	Popíše jednoduchý problém, navrhne a popíše jednotlivé kroky jeho řešení.
	Hledání postupu k zadanému cíli
Hledání nejkratší cesty
Více cest vede k cíli
	3.
	

	Ověří správnost jím navrženého postupu či programu, najde a opraví v něm případnou chybu.
	Hledání koncového stavu
Hledání počátečního stavu
Čtení a psaní kódu
Tematické úlohy s mezipředmětovými aplikacemi
	3.
	

	Algoritmizace a programování
	Základy algoritmizace
	3.
	

	Sestavuje a testuje symbolické zápisy postupů.
	Přímé řízení postavy, čtení a interpretace záznamu pohybu
	3.
	

	Popíše jednoduchý problém, navrhne a popíše jednotlivé kroky jeho řešení.
	Pořadí a jeho plánování, opakující se vzory, kroky, postupy
Pravidla tvorby algoritmu, omezení příkazů, počtu kroků,
	3.
	

	Ověří správnost jím navrženého postupu či programu, najde a opraví v něm případnou chybu.
	Stav postavy, změna stavu nástrojem, dostupné nástroje, řetězení nástrojů
Program a jeho vlastnosti, jeho vytváření, vykonání, úprava, oprava
	3.
	

	Digitální technologie
	Ovládání digitálního zařízení
	3.
	

	Najde a spustí aplikaci, pracuje s daty různého typu.
	Digitální zařízení
Zapnutí/vypnutí zařízení/aplikace
Ovládání myši
Kreslení čar, vybarvování
Používání ovladačů
Ovládání aplikací (schránka, krok zpět, zoom)
Kreslení bitmapových obrázků
Psaní slov na klávesnici
Editace textu
Ukládání práce do souboru
Otevírání souborů
Přehrávání zvuku
	3.
	

	Dodržuje bezpečnostní a jiná pravidla pro práci s digitálními technologiemi.
	Pravidla bezpečné práce s digitálním zařízením; uživatelské účty, hesla
	3.
	

	Digitální technologie
	Práce ve sdíleném prostředí
	4.
	

	Najde a spustí aplikaci, pracuje s daty různého typu.
	 Využití digitálních technologií v různých oborech
	4.
	OSV - Poznávání lidí - Jsme kamarádi


	Propojí digitální zařízení, uvede možná rizika, která s takovým propojením souvisejí.
	 Ergonomie, ochrana digitálního zařízení a zdraví uživatele
Práce se soubory
Propojení technologií, internet
Sdílení dat, cloud
	4.
	

	Dodržuje bezpečnostní a jiná pravidla pro práci s digitálními technologiemi.
	Technické problémy a přístupy k jejich řešení (hlášení dialogových oken) Uživatelské jméno a heslo
Osobní údaje
	4.
	

	Algoritmizace a programování
	Základy robotiky se stavebnicí
	4.
	


	Sestavuje a testuje symbolické zápisy postupů.
Popíše jednoduchý problém, navrhne a popíše jednotlivé kroky jeho řešení.
	Sestavení programu a oživení robota
	4.
	

	V blokově orientovaném programovacím jazyce sestaví program; rozpozná opakující se vzory, používá opakování a připravené podprogramy.
Ověří správnost jím navrženého postupu či programu, najde a opraví v něm případnou chybu.
	Ovládání světelného výstupu
Ovládání motoru
Opakování příkazů
Ovládání klávesnicí – události
Ovládání pomocí senzoru
	4.
	

	Data, informace a modelování
	Úvod do kódování a šifrování dat a informací
	4.
	

	Popíše konkrétní situaci, určí, co k ní již ví, a znázorní ji.
Vyčte informace z daného modelu.
	Piktogramy, emodži
Kód
Přenos na dálku, šifra
Pixel, rastr, rozlišení
Tvary, skládání obrazce
	4.
	

	Algoritmizace a programování
	Řešení problémů pomocí algoritmizace
	4.
	

	Popíše jednoduchý problém, navrhne a popíše jednotlivé kroky jeho řešení.
	Relativní řízení postavy s otáčením
	4.
	

	Upraví připravený postup pro obdobný problém; ověří správnost jím navrženého postupu, najde a opraví v něm případnou chybu.
	Příkazy s parametrem pro nastavení vlastností postavy
Programování kreslení geometrických útvarů
	4.
	

	Rozhodne, jestli různé algoritmy vyřeší stejný problém.
	Vytváření a používání procedur, jejich úpravy a opravy
Řešení problémů programováním
	4.
	

	Informační systémy
	Úvod do práce s daty
	5.
	

	Uvede příklady dat, která ho obklopují a která mu mohou pomoci lépe se rozhodnout; vyslovuje odpovědi na základě dat.
	Data, druhy dat
Pracuje s texty, obrázky a tabulkami v učebních materiálech
	5.
	

	Pro vymezený problém zaznamenává do existující tabulky nebo seznamu číselná i nečíselná data.
	Doplňování tabulky a datových řad
Kritéria kontroly dat
Řazení dat v tabulce
Vizualizace dat v grafu
	5.
	

	Algoritmizace a programování
	Základy programování – příkazy, opakující se vzory
	5.
	

	Sestavuje a testuje symbolické zápisy postupů.
Popíše jednoduchý problém, navrhne a popíše jednotlivé kroky jeho řešení.
V blokově orientovaném programovacím jazyce sestaví program; rozpozná opakující se vzory, používá opakování a připravené podprogramy.
Ověří správnost jím navrženého postupu či programu, najde a opraví v něm případnou chybu.
	Příkazy a jejich spojování
Opakování příkazů
Pohyb a razítkování
Ke stejnému cíli vedou různé algoritmy
Vlastní bloky a jejich vytváření
Kombinace procedur
	5.
	

	Informační systémy
	Úvod do informačních systémů
	5.
	

	V systémech, které ho obklopují, rozezná jednotlivé prvky a vztahy mezi nimi.
	Systém, struktura, prvky, vztahy
	5.
	

	Algoritmizace a programování
	Základy programování – vlastní bloky, náhoda
	5.
	

	Sestavuje a testuje symbolické zápisy postupů.
Popíše jednoduchý problém, navrhne a popíše jednotlivé kroky jeho řešení.
V blokově orientovaném programovacím jazyce sestaví program; rozpozná opakující se vzory, používá opakování a připravené podprogramy.
Ověří správnost jím navrženého postupu či programu, najde a opraví v něm případnou chybu.
	Kreslení čar
Pevný počet opakování
Ladění, hledání chyb
Vlastní bloky a jejich vytváření
Změna vlastností postavy pomocí příkazu
Náhodné hodnoty
Čtení programů
Programovací projekt
	5.
	

	Data, informace a modelování
	Úvod do modelování pomocí grafů a schémat
	5.
	

	Popíše konkrétní situaci, určí, co k ní již ví, a znázorní ji.
Vyčte informace z daného modelu.
	Graf, hledání cesty
Schémata, obrázkové modely
Model
	5.
	

	Algoritmizace a programování
	Základy programování – postavy a události
	5.
	

	Sestavuje a testuje symbolické zápisy postupů.
Popíše jednoduchý problém, navrhne a popíše jednotlivé kroky jeho řešení.
V blokově orientovaném programovacím jazyce sestaví program; rozpozná opakující se vzory, používá opakování a připravené podprogramy.
Ověří správnost jím navrženého postupu či programu, najde a opraví v něm případnou chybu.













	Ovládání pohybu postav
Násobné postavy a souběžné reakce
Modifikace programu
Animace střídáním obrázků
Spouštění pomocí událostí
Vysílání zpráv mezi postavami
Čtení programů
Programovací projekt













	5.
	

	Oblast:
Informatika
	Předmět:
INFORMATIKA
	Období:
3.

	Očekávané výstupy (žák)
	Učivo
	Ročník
	Průřezová témata

	Data, informace a modelování
	Kódování a šifrování dat a informací
	6.
	

	Navrhuje a porovnává různé způsoby kódování dat s cílem jejich uložení a přenosu.
	Přenos informací, standardizované kódy
Znakové sady
Přenos dat, symetrická šifra
Identifikace barev, barevný model
Vektorová grafika
Zjednodušení zápisu, kontrolní součet
Binární kód, logické A a NEBO
	6.
	

	Informační systémy
	Práce s daty
	6.
	

	Získá z dat informace, interpretuje data, odhaluje chyby v cizích interpretacích dat.
Sám evidenci vyzkouší a následně zhodnotí její funkčnost, případně navrhne její úpravu.
	Data v grafu a tabulce
Evidence dat, názvy a hodnoty v tabulce
Kontrola hodnot v tabulce
Filtrování, řazení a třídění dat
Porovnání dat v tabulce a grafu
Řešení problémů s daty
	6.
	

	Informační systémy
	Informační systémy
	6.
	

	Vysvětlí účel informačních systémů, které používá, identifikuje jejich jednotlivé prvky a vztahy mezi nimi; zvažuje možná rizika při navrhování i užívání informačních systémů.
	Školní informační systém, uživatelé, činnosti, práva, databázové relace
	6.
	

	Algoritmizace a programování
	Programování – opakování a vlastní bloky
	6.
	

	Po přečtení jednotlivých kroků algoritmu nebo programu vysvětlí celý postup; určí problém, který je daným algoritmem řešen.
Vybere z více možností vhodný algoritmus pro řešený problém a svůj výběr zdůvodní; upraví daný algoritmus pro jiné problémy, navrhne různé algoritmy pro řešení problému.
V blokově orientovaném programovacím jazyce vytvoří přehledný program s ohledem na jeho možné důsledky a svou odpovědnost za ně; program vyzkouší a opraví v něm případné chyby; používá opakování, větvení programu, proměnné.
Ověří správnost postupu, najde a opraví v něm případnou chybu.
	Vytvoření programu
Opakování
Podprogramy
	6.
	

	Algoritmizace a programování
	Programování – podmínky, postavy a události
	7.
	

	Po přečtení jednotlivých kroků algoritmu nebo programu vysvětlí celý postup; určí problém, který je daným algoritmem řešen.
Vybere z více možností vhodný algoritmus pro řešený problém a svůj výběr zdůvodní; upraví daný algoritmus pro jiné problémy, navrhne různé algoritmy pro řešení problému.
V blokově orientovaném programovacím jazyce vytvoří přehledný program s ohledem na jeho možné důsledky a svou odpovědnost za ně; program vyzkouší a opraví v něm případné chyby; používá opakování, větvení programu, proměnné. 
Ověří správnost postupu, najde a opraví v něm případnou chybu.
	Opakování s podmínkou
Události, vstupy
Objekty a komunikace mezi nimi






















	7.
	

	Data, informace a modelování
	Modelování pomocí grafů a schémat
	7.
	

	Vymezí problém a určí, jaké informace bude potřebovat k jeho řešení; situaci modeluje pomocí grafů, případně obdobných schémat; porovná svůj navržený model s jinými modely k řešení stejného problému a vybere vhodnější, svou volbu zdůvodní.
Zhodnotí, zda jsou v modelu všechna data potřebná k řešení problému; vyhledá chybu v modelu a opraví ji.
	Standardizovaná schémata a modely
Ohodnocené grafy, minimální cesta grafu, kostra grafu
Orientované grafy, automaty
Modely, paralelní činnost
	7.
	

	Algoritmizace a programování
	Programování – větvení, parametry a proměnné
	7.
	

	Po přečtení jednotlivých kroků algoritmu nebo programu vysvětlí celý postup; určí problém, který je daným algoritmem řešen.
Vybere z více možností vhodný algoritmus pro řešený problém a svůj výběr zdůvodní; upraví daný algoritmus pro jiné problémy, navrhne různé algoritmy pro řešení problému.
V blokově orientovaném programovacím jazyce vytvoří přehledný program s ohledem na jeho možné důsledky a svou odpovědnost za ně; program vyzkouší a opraví v něm případné chyby; používá opakování, větvení programu, proměnné.
Ověří správnost postupu, najde a opraví v něm případnou chybu.
	Větvení programu, rozhodování
Grafický výstup, souřadnice
Podprogramy s parametry
Proměnné
	7.
	

	Digitální technologie
	Počítače
	7.
	

	Ukládá a spravuje svá data ve vhodném formátu s ohledem na jejich další zpracování či přenos.
Vybírá nejvhodnější způsob připojení digitálních zařízení do počítačové sítě; uvede příklady sítí a popíše jejich charakteristické znaky.
	Datové a programové soubory a jejich asociace v operačním systému
Správa souborů, struktura složek
Instalace aplikací
Domácí a školní počítačová síť
Fungování a služby internetu
Princip e-mailu
	7.
	

	Poradí si s typickými závadami a chybovými stavy počítače.
Dokáže usměrnit svoji činnost tak, aby minimalizoval riziko ztráty či zneužití dat; popíše fungování a diskutuje omezení zabezpečovacích řešení.
	Metody zabezpečení přístupu k datům
Role a jejich přístupová práva (vidět obsah, číst obsah, měnit obsah, měnit práva)
Postup při řešení problému s digitálním zařízením (např. nepropojení, program bez odezvy, špatné nastavení, hlášení / dialogová okna)
	7.
	

	Algoritmizace a programování
	Programování robotické stavebnice
	8.
	

	Rozdělí problém na jednotlivě řešitelné části a navrhne a popíše kroky k jejich řešení.
Vybere z více možností vhodný algoritmus pro řešený problém a svůj výběr zdůvodní; upraví daný algoritmus pro jiné problémy, navrhne různé algoritmy pro řešení problému.
V blokově orientovaném programovacím jazyce vytvoří přehledný program s ohledem na jeho možné důsledky a svou odpovědnost za ně; program vyzkouší a opraví v něm případné chyby; používá opakování, větvení programu, proměnné.
Ověří správnost postupu, najde a opraví v něm případnou chybu.
	Sestavení a oživení robota
Sestavení programu s opakováním, s rozhodováním
Používání výstupních zařízení robota (motory, displej, zvuk)
Používání senzorů (tlačítka, vzdálenost, světlo/barva)
Čtení programu
Projekt Můj robot
	8.
	

	Informační systémy
	Hromadné zpracování dat
	8.
	

	Vymezí problém a určí, jak při jeho řešení využije evidenci dat; na základě doporučeného i vlastního návrhu sestaví tabulku pro evidenci dat a nastaví pravidla a postupy pro práci se záznamy v evidenci dat.
Nastavuje zobrazení, řazení a filtrování dat v tabulce, aby mohl odpovědět na položenou otázku; využívá funkce pro automatizaci zpracování dat.
	Relativní a absolutní adresy buněk
Použití vzorců u různých typů dat
Funkce s číselnými vstupy
Funkce s textovými vstupy
Vkládání záznamu do databázové tabulky
Řazení dat v tabulce
Filtrování dat v tabulce
Zpracování výstupů z velkých souborů dat



	8.
	

	Digitální technologie
	Digitální technologie
	9.
	

	Popíše, jak funguje počítač po stránce hardwaru i operačního systému; diskutuje o fungování digitálních technologií určujících trendy ve světě.
Ukládá a spravuje svá data ve vhodném formátu s ohledem na jejich další zpracování či přenos.
Vybírá nejvhodnější způsob připojení digitálních zařízení do počítačové sítě; uvede příklady sítí a popíše jejich charakteristické znaky.
Poradí si s typickými závadami a chybovými stavy počítače.
Dokáže usměrnit svoji činnost tak, aby minimalizoval riziko ztráty či zneužití dat; popíše fungování a diskutuje omezení zabezpečovacích řešení.
	Hardware a software
Složení současného počítače a principy fungování jeho součástí
Operační systémy: funkce, typy, typické využití
Komprese a formáty souborů
Fungování nových technologií kolem mě (např. smart technologie, virtuální realita, internet věcí, umělá inteligence)
Sítě
Typy, služby a význam počítačových sítí
Fungování sítě: klient, server, switch, paketový přenos dat, IP adresa
Struktura a principy Internetu, data centra, cloud
Web: fungování webu, webová stránka, webový server, prohlížeč, odkaz/URL
Princip cloudové aplikace (např. e mail, e-shop, streamování)
Bezpečnost
Bezpečnostní rizika: útoky (cíle a metody útočníků), nebezpečné aplikace a systémy
Zabezpečení počítače a dat: aktualizace, antivir, firewall, zálohování a archivace dat
Digitální identita
Digitální stopa: sledování polohy zařízení, záznamy o přihlašování a pohybu po internetu, sledování komunikace, informace o uživateli v souboru (metadata); sdílení a trvalost (nesmazatelnost) dat
Fungování a algoritmy sociálních sítí, vyhledávání a cookies







	9.
	MDV – Tvorba mediálních sdělení - Projekt Cestovní kancelář

MDV - Stavba mediálních sdělení - Projekt Cestovní kancelář

MDV - Práce v realizačním týmu - Projekt Cestovní kancelář


	Algoritmizace a programování
	Programování hardwarové desky
	8. – 9.
	

	Ověří správnost postupu, najde a opraví v něm případnou chybu.
V blokově orientovaném programovacím jazyce vytvoří přehledný program s ohledem na jeho možné důsledky a svou odpovědnost za ně; program vyzkouší a opraví v něm případné chyby; používá opakování, větvení programu, proměnné.
	Sestavení programu a oživení Micro: bitu
Ovládání LED displeje
Tlačítka a senzory náklonu
Připojení sluchátek, tvorba hudby
Orientace a pohyb Micro: bitu v prostoru
Propojení dvou Micro: bitů pomocí kabelu a bezdrátově
Připojení a ovládání externích zařízení z Micro: bitu
	8. – 9.
	

	Algoritmizace a programování
	Programovací projekty
	8. – 9.
	

	Rozdělí problém na jednotlivě řešitelné části a navrhne a popíše kroky k jejich řešení.
Vybere z více možností vhodný algoritmus pro řešený problém a svůj výběr zdůvodní; upraví daný algoritmus pro jiné problémy, navrhne různé algoritmy pro řešení problému.
V blokově orientovaném programovacím jazyce vytvoří přehledný program s ohledem na jeho možné důsledky a svou odpovědnost za ně; program vyzkouší a opraví v něm případné chyby; používá opakování, větvení programu, proměnné.
Ověří správnost postupu, najde a opraví v něm případnou chybu.




	Programovací projekt a plán jeho realizace
Popsání problému
Testování, odladění, odstranění chyb
Pohyb v souřadnicích
Ovládání myší, posílání zpráv
Vytváření proměnné, seznamu, hodnoty prvků seznamu
Nástroje zvuku, úpravy seznamu
Import a editace kostýmů, podmínky
Návrh postupu, klonování.
Animace kostýmů postav, události
Analýza a návrh hry, střídání pozadí, proměnné
Výrazy s proměnnou
Tvorba hry s ovládáním, více seznamů
Tvorba hry, příkazy hudby, proměnné a seznamy
	8. – 9.
	











4.4 Člověk a jeho svět

Motto: Vše krásné, co je kolem nás, pochází z přírody.

Charakteristika vzdělávací oblasti Člověk a jeho svět
Tato komplexní oblast vymezuje vzdělávací obsah týkající se člověka, rodiny, společnosti, vlasti, přírody, kultury, techniky, zdraví a dalších témat. Uplatňuje pohled do historie i současnosti a směřuje k dovednostem pro praktický život.
Vzdělávání v oblasti Člověk a jeho svět rozvíjí poznatky, dovednosti a prvotní zkušenosti žáků získané ve výchově v rodině a v předškolním vzdělávání. Žáci se učí pozorovat a pojmenovávat věci, jevy a děje, jejich vzájemné vztahy a souvislosti. Poznávají sebe i nejbližší okolí a postupně se seznamují s místně i časově vzdálenějšími osobami i jevy a se složitějšími ději. Učí se vnímat lidi a vztahy mezi nimi, všímat si podstatných věcných stránek i krásy lidských výtvorů a přírodních jevů. Na základě poznání sebe a svých potřeb a porozumění světu kolem sebe se žáci učí vnímat základní vztahy ve společnosti, porozumět soudobému způsobu života, jeho přednostem i problémům. Při osvojování poznatků a dovedností se žáci učí vyjadřovat své myšlenky, poznatky a dojmy, reagovat na myšlenky, názory a podměty jiných. 

OBSAHOVÉ ZAMĚŘENÍ
V této oblasti si žáci utvářejí ucelený obraz světa. Učí se vnímat lidi a vztahy mezi nimi, porozumět soudobému způsobu života. Učí se chápat současnost jako výsledek minulosti a východisko do budoucnosti.

Oblast je členěna do pěti tematických okruhů:  
Místo, kde žijeme
Lidé kolem nás
Lidé a čas
Rozmanitost přírody
Člověk a jeho zdraví

V tematickém okruhu Místo, kde žijeme se žáci učí na základě poznávání nejbližšího okolí, vztahů a souvislostí v něm chápat organizaci života v rodině, ve škole, v obci a ve společnosti.
V tematickém okruhu Lidé kolem nás si žáci osvojují a upevňují základy správného chování a jednání mezi lidmi, seznamují se základními právy a povinnostmi.
V tematickém okruhu Lidé a čas se žáci učí orientovat v dějích a časech. Poznávají, jak se život a věci vyvíjejí a jakým změnám podléhají v čase. Podstatou tematického okruhu je vyvolat u žáků zájem o minulost, o kulturní bohatství regionu i celé země. 
V tematickém okruhu Rozmanitost přírody žáci poznávají Zemi jako planetu sluneční soustavy, v níž vznikl a rozvíjí se život. Poznávají velkou rozmanitost i proměnlivost živé a neživé přírody naší vlasti. 
V tematickém okruhu Člověk a jeho zdraví žáci poznávají, jak se člověk vyvíjí a mění od narození do dospělosti. Získávají základní poučení o zdraví a nemocech, o bezpečném chování v různých životních situacích, včetně mimořádných situací.


ČASOVÉ VYMEZENÍ
Je specifikováno pro aktuální školní rok v učebním plánu.

ORGANIZAČNÍ VYMEZENÍ
Vzdělávací oblast vyučujeme v kmenových třídách, využíváme učebnu informatiky. Ve výuce používáme frontální, skupinové a projektové vyučování. Výuku realizujeme i v terénu – vycházky, exkurze, návštěvy kulturních představení, muzea, výstav, úřadů, výlety atd.
Výchovné a vzdělávací strategie, které v této vzdělávací oblasti směřují k utváření klíčových kompetencí:

Kompetence k učení
1. vedeme žáky k tomu, aby si účinně osvojovali obecně užívané termíny pro oblast Člověk a jeho svět
1. učíme žáky vyhledávat a třídit informace, které přispívají k dalšímu rozvoji vzdělávání
1. umožňujeme žákům na základě praktických činností a vlastních zkušeností dávat věci do vzájemných souvislostí

Kompetence k řešení problémů
1. vedeme žáky k řešení problémových úloh a nalézání vhodných řešení
1. umožňujeme žákům řešit problémy podle modelové situace nebo určitého schématu
1. dáváme žákům možnost ověřovat si získané poznatky a porovnávat je s odbornou literaturou (encyklopedie, atlasy).

Kompetence komunikativní
1. učíme žáky diskutovat
1. podporujeme žáky k tomu, aby se srozumitelně vyjadřovali a formulovali jasně své myšlenky
1. učíme žáky prezentovat své názory a myšlenky
1. pomáháme žákům porozumět různým typům textů, záznamů a obrazovým materiálům

Kompetence sociální a personální
1. vedeme žáky k individuální práci i k účinné spolupráci ve skupině
1. stanovujeme pravidla pro samostatnou i skupinovou práci
1. vedeme žáky k tomu, aby dokázali ohodnotit svou práci i práci druhých 

Kompetence občanské
1. vedeme žáky k tomu, aby dokázali požádat o pomoc
1. podněcujeme žáky, aby přejímali odpovědnost za své školní povinnosti a domácí přípravu
1. vedeme žáky k zodpovědnému chování v mimořádných situacích

Kompetence pracovní
1. vytváříme podnětné a tvořivé pracovní prostředí
1. vedeme žáky k dodržování pravidel hygieny a bezpečnosti práce


Kompetence digitální
1. klademe důraz na vytváření společných pravidel chování ve třídě včetně pravidel při práci s technologiemi
1. vedeme žáky k bezpečnému chování v digitálním prostředí, ochraně osobních údajů
1. vedeme žáky k dodržování autorských práv při využívání informací, obrázků, videí
1. vedeme žáky ke zdravému používání digitálních technologií, k předcházení zdravotních rizik, která mohou nastat při dlouhodobému používání digitálních technologií
1. motivujeme žáky při zkoumání přírody k využívání digitálních technologií (aplikací, map, navigací)
1. vedeme žáky k týmové práci při řešení problémů
1. při vzdělávání využíváme hry, experimenty a diskuze


Člověk a jeho svět – 1. období
Výchovné a vzdělávací strategie, které v této vzdělávací oblasti směřují k utváření klíčových kompetencí: 

Kompetence k učení 
1. vytváříme pohled na živou a neživou přírodu
1. podporujeme žáky k toleranci k přirozeným odlišnostem spolužáků
1. učíme žáky práci s chybou
1. zaměřujeme se na aktivní dovednosti žáků
1. povzbuzujeme žáky a učíme je trpělivosti
1. uplatňujeme individuální přístup k žákovi
1. učíme žáky porozumět základním pravidlům účastníků silničního provozu

Kompetence k řešení problémů
1. vedeme žáky k aktivnímu přístupu při řešení problémů
1. pomáháme žákům vyrovnat se s případným neúspěchem
1. podporujeme logické a tvořivé myšlení žáků

Kompetence komunikativní
1. podněcujeme žáky, aby v případě potřeby zvládli požádat o pomoc
1. vedeme žáky k tomu, aby dokázali odmítnout komunikaci, která je mu nepříjemná
1. učíme žáky naslouchat a vyjadřovat se písemně
1. poskytujeme žákům dostatek příležitostí ke vzájemné komunikaci

Kompetence sociální a personální
1. zařazujeme do výuky práci ve dvojicích i ve skupinách
1. podporujeme vzájemnou pomoc žáků  
1. učíme žáky přijímat rozličné role ve skupině
1. budujeme pozitivní klima ve třídě


Kompetence občanské
1. vedeme žáky k tomu, aby adekvátně reagovali na pokyny dospělých při mimořádných událostech
1. vedeme žáky k toleranci k přirozeným odlišnostem spolužáků
Kompetence pracovní
1. vedeme žáky k dodržování bezpečnosti a hygieny práce
1. představujeme žákům povolání, se kterými se setkají v běžném životě
1. učíme žáky dodržovat správné zásady k přípravě a udržování svého učebního prostoru

Kompetence digitální
· klademe důraz na vytváření společných pravidel chování ve třídě včetně pravidel při práci s technologiemi
· vedeme žáky k bezpečnému chování v digitálním prostředí, ochraně osobních údajů
· vedeme žáky k dodržování autorských práv při využívání informací, obrázků, videí
· vedeme žáky ke zdravému používání digitálních technologií, k předcházení zdravotních rizik, která mohou nastat při dlouhodobému používání digitálních technologií
· motivujeme žáky při zkoumání přírody k využívání digitálních technologií (aplikací, map, navigací)
· vedeme žáky k týmové práci při řešení problémů
· při vzdělávání využíváme hry, experimenty a diskuze


























	Oblast:
ČLOVĚK A JEHO SVĚT

	Předmět:
Prvouka

	Období:
1.


	Očekávané výstupy (žák)
	Učivo
	Ročník
	Průřezová témata

	Vyznačí v jednoduchém plánu místo svého bydliště a školy, cestu na určené místo a rozliší možná nebezpečí v nejbližším okolí.

	Domov - prostředí domova, orientace v místě bydliště
Škola - prostředí školy, činnosti ve škole, okolí školy, bezpečná cesta do školy
Riziková místa a situace
	1. - 3.

1. - 2.

	

	Začlení svou obec (město) do příslušného kraje a obslužného centra ČR, pozoruje a popíše změny v nejbližším okolí, obci (městě).

	Obec (město), místní krajina - její části, poloha v krajině, minulost a současnost obce (města), význačné budovy, dopravní síť
	3.
	

	
	Okolní krajina (místní oblast, region) - zemský povrch a jeho tvary, vodstvo na pevnině, rozšíření půd, rostlinstva a živočichů, vliv krajiny na život lidí, působení lidí na krajinu a životní prostředí, orientační body a linie, světové strany
	2. - 3.
	2. r. ENV - Lidské aktivity a problémy životního prostředí - Vliv člověka na krajinu

	Rozlišuje blízké příbuzenské vztahy v rodině, role rodinných příslušníků a vztahy mezi nimi, projevuje toleranci k přirozeným odlišnostem spolužáků i jiných lidí, jejich přednostem i nedostatkům.
Dodržuje pravidla chování při interakci v digitálním prostředí, chrání osobní údaje, uvědomuje si, které údaje je vhodné, a naopak nevhodné o sobě zveřejňovat a proč.

	Rodina - postavení jedince v rodině, role členů rodiny, příbuzenské a mezigenerační vztahy, život a funkce rodiny
Soužití lidí - mezilidské vztahy, komunikace, principy demokracie
Chování lidí - vlastnosti lidí, pravidla slušného chování, ohleduplnost, etické zásady, zvládání vlastní emocionality, rizikové situace, rizikové chování, předcházení konfliktům
Právo a spravedlnost - základní lidská práva a práva dítěte, práva a povinnosti žáků školy
	1. - 3.
	1. r. MKV - Etnický původ - Jsme kamarádi, ale nejsme stejní

2. r. VDO - Občanská společnost a škola - Tvoření třídních pravidel

3. r. VDO - Občan a občanská společnost a stát - Dodržujeme pravidla

	Odvodí význam a potřebu různých povolání a pracovních činností.
	Práce fyzická a duševní, zaměstnání
	1. - 3.
	

	Využívá časové údaje při řešení různých situací v denním životě, rozlišuje děj v minulosti, přítomnosti a budoucnosti.
	Orientace v čase a časový řád - určování času, čas jako fyzikální veličina, dějiny jako časový sled událostí, kalendáře, letopočet, generace, denní režim, roční období
	1. - 3.
	

	Pojmenuje některé rodáky, kulturní či historické památky, významné události regionu.
	Regionální památky - péče o památky, lidé a obory zkoumající minulost
Báje, mýty, pověsti - minulost kraje a předků, domov, vlast, rodný kraj
	1. - 3.
	

	Uplatňuje elementární poznatky o sobě, o rodině a činnostech člověka, o lidské společnosti, soužití, zvycích a o práci lidí, na příkladech porovnává minulost a současnost.
	Současnost a minulost v našem životě - proměny způsobu života, bydlení, předměty denní potřeby, průběh lidského života, státní svátky a významné dny
	1. - 3.
	2. r. MKV - Lidské vztahy - Lidé se k sobě chovají nejen o Vánocích

	Pozoruje, popíše a porovná viditelné proměny v přírodě v jednotlivých ročních obdobích.
	Vesmír a Země - sluneční soustava, den a noc, roční období
	1. - 3.
	

	Roztřídí některé přírodniny podle nápadných určujících znaků, uvede příklady výskytu organismů ve známé lokalitě.
Zkoumá přírodu s využitím online aplikací.
	Rostliny, houby, živočichové - znaky života, životní potřeby a projevy, průběh a způsob života, výživa, stavba těla u některých nejznámějších druhů, význam v přírodě a pro člověka
Životní podmínky - rozmanitost podmínek života na Zemi, význam ovzduší, vodstva, půd, rostlinstva a živočišstva na Zemi, podnebí a počasí
Rovnováha v přírodě - význam, vzájemné vztahy mezi organismy, základní společenstva
Ohleduplné chování k přírodě a ochrana přírody - odpovědnost lidí, ochrana a tvorba životního prostředí, ochrana rostlin a živočichů, likvidace odpadů, živelné pohromy a ekologické katastrofy
	1. - 3.
	

	Provádí jednoduché pokusy u skupiny známých látek, určuje jejich společné a rozdílné vlastnosti a změří základní veličiny pomocí jednoduchých nástrojů a přístrojů i s využitím digitálních technologií.
	Látky a jejich vlastnosti - třídění látek, změny látek a skupenství, vlastnosti, porovnávání látek a měření veličin s praktickým užíváním základních jednotek
Voda a vzduch - výskyt, vlastnosti a formy vody, oběh vody v přírodě, vlastnosti, složení, proudění vzduchu, význam pro život
Nerosty a horniny, půda - některé hospodářsky významné horniny a nerosty, zvětrávání, vznik půdy a její význam
	3.
	

	Uplatňuje základní hygienické, režimové a jiné zdravotně preventivní návyky s využitím elementárních znalostí o lidském těle, projevuje vhodným chováním a činnostmi vztah ke zdraví, dodržuje zásady zdravé práce s digitálními technologiemi.















	Lidské tělo - stavba těla, základní funkce a projevy, životní potřeby člověka, pohlavní rozdíly mezi mužem a ženou, základy lidské reprodukce, vývoj jedince
Péče o zdraví, zdravý životní styl, denní režim, správná výživa, výběr a způsoby uchovávání potravin, vhodná skladba stravy, pitný režim, nemoci přenosné a nepřenosné, ochrana před infekcemi přenosnými krví (hepatitida, HIV/AIDS), drobné úrazy a poranění, prevence nemocí a úrazů, první pomoc, při drobných poraněních, osobní, intimní a duševní hygiena
	1. - 3.
	

	Rozezná nebezpečí různého charakteru, využívá bezpečná místa pro hru a trávení volného času, uplatňuje základní pravidla bezpečného chování účastníka silničního provozu, jedná tak, aby neohrožoval zdraví své a zdraví jiných.

	Návykové látky a zdraví - návykové látky, hrací automaty a počítače, závislost, odmítání návykových látek, nebezpečí komunikace prostřednictvím elektronických médií
Osobní bezpečí, krizové situace Vhodná a nevhodná místa pro hru, bezpečné chování v rizikovém prostředí, označování nebezpečných látek, bezpečné chování v silničním provozu, dopravní značky, předcházení rizikovým situacím v dopravě a v dopravních prostředcích (bezpečnostní prvky), šikana, týrání, sexuální a jiné zneužívání, brutalita a jiné formy násilí v médiích
	1. - 3.
	3. r. - MDV - Fungování a vliv médií ve společnosti - vliv reklam a televize na náš život

	Chová se obezřetně při setkání s neznámými jedinci, odmítne komunikaci, která je mu nepříjemná, v případě potřeby požádá o pomoc pro sebe i pro jiné, ovládá způsoby komunikace s operátory tísňových linek.
	Přivolání pomoci v případě ohrožení fyzického a duševního zdraví - služby odborné pomoci, čísla tísňového volání, správný způsob volání na tísňovou linku
	1. - 3.
	

	Reaguje adekvátně na pokyny dospělých při mimořádných událostech.
	Mimořádné události a rizika ohrožení s nimi spojená - postup v případě ohrožení (varovný signál, evakuace, zkouška sirén), požáry (příčina a prevence vzniku požárů, ochrana a evakuace při požáru), integrovaný záchranný systém
	
	



	Oblast:
                     Člověk a jeho svět
	Předmět:
                 Člověk a jeho svět
	Období:
                                   2.

	Očekávané výstupy (žák)
	Učivo
	Ročník
	Průřezová témata

	Určí a vysvětlí polohu svého bydliště nebo pobytu vzhledem ke krajině a státu, i za pomoci digitálních technologií.

	Zemský povrch a jeho tvary, vodstvo na pevnině, rozšíření půd, rostlinstva a živočichů,

	4.

	

	Rozlišuje hlavní orgány státní moci a některé jejich zástupce, symboly našeho státu a jejich význam.

	Naše vlast – domov, krajina, národ
Základy státního zřízení a politického systému ČR
Státní správa a samospráva
Státní symboly

	4.
	

	Určí světové strany v přírodě i podle mapy, orientuje se podle nich a řídí se podle zásad bezpečného pohybu v přírodě.

	Orientační body a linie
Světové strany

	4.
	

	Rozlišuje mezi náčrty, plány a základními typy map, vyhledává jednotlivé údaje o přírodních podmínkách a sídlištích lidí na mapách naší republiky, Evropy.
	Mapy obecně zeměpisné a tematické – obsah, grafika, vysvětlivky
vliv krajiny na život lidí, působení lidí na krajinu a životní prostředí

	4.
	

	Vyhledá typické regionální zvláštnosti přírody, osídlení, hospodářství a kultury, jednoduchým způsobem posoudí jejich význam.
	Regiony ČR – Praha a vybrané oblasti ČR

	4.
	

	Porovná způsob života a přírodu v naší vlasti a v jiných zemích.   

	
	Evropa a svět
Kontinenty
Evropské státy 
EU, cestování

	5.
	

	Vyjádří na základě vlastních zkušeností základní vztahy mezi lidmi, vyvodí a dodržuje pravidla pro soužití ve škole, mezi chlapci a dívkami, v rodině, v obci (městě).
	základní lidská práva a práva dítěte, práva a povinnosti žáků školy 
Soužití lidí
Mezilidské vztahy, komunikace
Principy demokracie
	4.
	VDO - Formy participace občanů v politickém životě – Volby
VMEG - Jsme Evropané - Kamarádi bez hranic


	Rozpozná ve svém okolí jednání a chování, která se už nemohou tolerovat.
	Právo a spravedlnost - základní lidská práva a práva dítěte, práva a povinnosti žáků školy
Chování lidí – vlastnosti lidí, pravidla slušného chování – ohleduplnost, etické zásady, zvládání vlastní emocionality; rizikové situace; rizikové chování, předcházení konfliktům 

	5.
	VDO - Principy demokracie jako formy vlády a způsobu rozhodování - Řešení problémů

	Orientuje se v základních formách vlastnictví, používá peníze v běžných situacích, odhadne a zkontroluje cenu nákupu a vrácené peníze, na příkladu ukáže nemožnost realizace všech chtěných výdajů, vysvětlí, proč spořit, kdy si půjčovat a jak vracet dluhy.

	Vlastnictví – soukromé, veřejné, osobní, společné
Hmotný a nehmotný majetek
Rozpočet, příjmy a výdaje domácnosti
Hotovostní a bezhotovostní forma peněz, způsoby placení
Banka jako správce peněz, úspory, půjčky

	4. - 5.
	

	Pracuje s časovými údaji a využívá zjištěných údajů k pochopení vztahů mezi ději a jevy.
	Orientace v čase a časový řád – určování času, čas jako fyzikální veličina
Dějiny jako časový sled událostí
Kalendáře, letopočet, generace
Denní režim
Roční období

	4.
	

	Využívá knihovny, sbírky muzeí a galerií jako informační zdroje pro pochopení minulosti.
	Báje, mýty, pověsti – minulost kraje a předků, domov, vlast, rodný kraj

	4.
	

	Srovnává a hodnotí na vybraných ukázkách způsob života a práce předků na našem území v minulosti a současnosti s využitím regionálních specifik.
	Současnost a minulost v našem životě - proměny způsobu života, bydlení
Předměty denní potřeby
 Průběh lidského života
Regionální památky – péče o památky
Lidé a obory zkoumající minulost

	5.
	

	Objevuje a zjišťuje propojenost prvků živé a neživé přírody, princip rovnováhy přírody a nachází souvislosti mezi konečným vzhledem přírody a činností člověka.

	Rovnováha v přírodě – význam, vzájemné vztahy mezi organismy
Voda a vzduch – výskyt, vlastnosti a formy vody, oběh vody v přírodě, vlastnosti, složení, proudění vzduchu, význam pro život
Nerosty a horniny, půda – některé hospodářsky významné horniny a nerosty, zvětrávání, vznik půdy a její význam
Životní podmínky - rozmanitost podmínek života na Zemi
Význam ovzduší, vodstva, půd, rostlinstva a živočišstva na Zemi
	4. - 5.
	ENV - Základní podmínky života - Přírodní zdroje v našem okolí


	Vysvětlí na základě elementárních poznatků o Zemi jako součásti vesmíru souvislost s rozdělením času a střídáním ročních období.
	Vesmír a Země -  Sluneční soustava
Den a noc 
Roční období 
Podnebí a počasí

	5.
	

	Zkoumá základní společenstva ve vybraných lokalitách regionů, zdůvodní podstatné vzájemné vztahy mezi organismy.
	Základní společenstva
	4.
	

	Porovnává na základě pozorování základní projevy života na konkrétních organismech, prakticky třídí organismy do známých skupin, využívá k tomu jednoduché klíče a atlasy.

	Rostliny, houby, živočichové – znaky života, životní potřeby a projevy, průběh a způsob života, výživa, stavba těla u některých nejznámějších druhů, význam v přírodě a pro člověka
	4.
	

	Zhodnotí některé konkrétní činnosti člověka v přírodě a rozlišuje aktivity, které mohou prostředí i zdraví člověka podporovat nebo poškozovat.
	Ohleduplné chování k přírodě a ochrana přírody – odpovědnost lidí, ochrana a tvorba životního prostředí, ochrana rostlin a živočichů, likvidace odpadů, živelné pohromy a ekologické katastrofy
	5.
	ENV - Ekosystémy - Rozmanitost krajiny kolem nás


	Založí jednoduchý pokus, naplánuje a zdůvodní postup, vyhodnotí a vysvětlí výsledky pokusu.

	Látky a jejich vlastnosti – třídění látek, změny látek a skupenství,  vlastnosti, porovnávání látek a měření veličin s praktickým užíváním základních jednotek
	4.
	

	Využívá poznatků o lidském těle k podpoře vlastního zdravého způsobu života.

	Stavba těla, základní funkce a projevy, životní potřeby člověka
Pohlavní rozdíly mezi mužem a ženou, základy lidské reprodukce
biologické a psychické změny v dospívání, základy lidské reprodukce
	5.
	

	Rozlišuje jednotlivé etapy lidského života a orientuje se ve vývoji dítěte před a po jeho narození.

	Vývoj lidského jedince

	4.
	

	Účelně plánuje svůj volný čas pro učení, práci, zábavu a odpočinek podle vlastních potřeb s ohledem na oprávněné názory jiných osob.
	Péče o zdraví -  zdravý životní styl, denní režim, správná výživa, výběr a způsoby uchovávání potravin, vhodná skladba stravy, pitný režim
	5.
	

	Uplatňuje účelné způsoby chování v situacích ohrožujících zdraví a v modelových situacích simulujících mimořádné události, vnímá dopravní situaci, správně ji vyhodnotí a vyvodí odpovídající závěry pro své chování jako chodec a cyklista.
	Osobní bezpečí, krizové situace - vhodná a nevhodná místa pro hru, bezpečné chování v rizikovém prostředí, označování nebezpečných látek; bezpečné chování v silničním provozu dopravní značky; předcházení rizikovým situacím v dopravě a v dopravních prostředcích (bezpečnostní prvky), šikana, týrání,
Mimořádné události a rizika ohrožení s nimi spojená – postup v případě ohrožení (varovný signál, evakuace, zkouška sirén); požáry (příčiny a prevence vzniku požárů, ochrana a evakuace při požáru); integrovaný záchranný systém

	4. -5.
	MKV - Princip sociálního smíru a solidarity - Zapojení do charitativních akcí


	Předvede v modelových situacích osvojené jednoduché způsoby odmítání návykových látek.

	Návykové látky a zdraví - návykové látky, hrací automaty a počítače, závislost, odmítání návykových látek, nebezpečí komunikace prostřednictvím elektronických médií
	5.
	

	Uplatňuje základní dovednosti a návyky související s podporou zdraví a jeho preventivní ochranou.
	Nemoci přenosné a nepřenosné, ochrana před infekcemi přenosnými krví (hepatitida, HIV/AIDS), drobné úrazy a poranění, prevence nemocí a úrazů, první pomoc při drobných poraněních
Osobní, intimní a duševní hygiena
	5.
	

	Rozpozná život ohrožující zranění, ošetří drobná poranění a zajistí lékařskou pomoc.
	Přivolání pomoci v případě ohrožení fyzického a duševního zdraví – služby odborné pomoci, čísla tísňového volání, správný způsob volání na tísňovou linku
	5.
	





















4.5 ČLOVĚK A SPOLEČNOST

Motto: Všechno už tu jednou bylo a ještě bude.

Charakteristika vzdělávací oblasti:
Vzdělávací oblast Člověk a společnost připravuje žáky na plnohodnotný aktivní život v naší demokratické společnosti. Vybavuje je potřebnými historickými, sociálními a kulturními znalostmi a dovednostmi tak, aby pochopili souvislosti s ději minulými, současnými a budoucími, a aby se aktivně zapojili do společenského života. Zároveň je vybavuje potřebnými dovednostmi, které budou využívat při hledání a nalezení oboru či zaměstnání odpovídající jejich talentům a schopnostem. Vzdělávací oblast Člověk a společnost směřuje k vytváření pozitivních občanských postojů a rozvíjí vědomí o přináležitosti k evropskému civilizačnímu a kulturnímu okruhu. Důležitou součástí vzdělávání je prevence rasistických, xenofobních a extrémistických postojů, výchova k toleranci a respektování lidských práv, k úctě k přírodnímu a kulturnímu prostředí a k ochraně uměleckých a kulturních hodnot. 
Vzdělávací oblast Člověk a společnost zahrnuje obory Dějepis a Výchova k občanství. Přímo navazuje na oblast Člověk a jeho svět, který je vzdělávací oblastí pro žáky 1. stupně.

Časové vymezení
Je specifikováno pro aktuální školní rok v učebním plánu.

Organizační vymezení
Na 2. stupni je výuka realizována v učebně historie a informatiky, i mimo školu (muzea, archivy, historické objekty, současné instituce…). Ve výuce je využito frontální, skupinové a projektové vyučování.

VÝCHOVNÉ A VZDĚLÁVACÍ STRATEGIE, které v této oblasti směřují k utváření klíčových kompetencí:

Kompetence k učení
· vedeme žáky k tomu, aby účinně pracovali s informacemi
· vedeme žáky k učení se na základě poznání logických souvislostí ze společenskovědní a širší humanitní oblasti a uplatňování základních myšlenkových operací v různých učebních a poznávacích situacích.
· vedeme žáky k zapamatování si podstatných faktů, pojmů ze společenskovědní oblasti, jejich zařazení do systému a využívání v dalším učení a životě
· umožňujeme žákům zažít úspěch v učení – zlepšení, osvojení nových vědomostí a dovedností







Kompetence k řešení problému
· učíme žáky odhalit kořeny celospolečenských jevů, objasnit jejich souvislosti a vzájemnou podmíněnost v čase.
· zařazujeme do výuky problémové úlohy ze společenskovědní oblasti, vedeme žáky k jejich analýze, stanovení a prověření hypotézy, nalezení řešení a adekvátní obhajobě výsledků
· učíme žáky vyhledávat informace, odlišit informace od dezinformací, využívat dosavadní znalosti a dovednosti

Kompetence komunikativní
· dáváme žákům maximum příležitostí ke vzájemné komunikaci a psaní vlastních textů
· učíme žáky výstižně a souvisle formulovat své názory na vývoj společnosti
· učíme žáky písemně vyjádřit a přesně a čitelně zpracovat písemné materiály ze společenskovědní oblasti
· nabízíme žákům dostupné komunikační prostředky a technologie

Kompetence sociální a personální
· vedeme žáky k účinné spolupráci ve skupině při řešení problémových úloh ze společenskovědní oblasti
· vedeme žáky k tomu, aby jednali v souladu s obecně platnými etickými normami                
· vedeme žáky k tomu, aby respektovali společenská pravidla a podíleli se na jejich vytváření
· podporujeme u žáků empatii a respektování názorů a pocitů druhých

Kompetence občanské
· vedeme žáky k tomu, aby chápali sami sebe jako svobodné občany plnící si své povinnosti a uplatňující svá práva
· vedeme žáky k tomu, aby přejímali odpovědnost za svůj život, zdraví a životní prostředí
· vedeme žáky k respektování kulturní a náboženské odlišnosti různých etnik, k odmítání násilí a rozpoznání jeho projevů

Kompetence pracovní
· vedeme žáky k tomu, aby dokázali zhodnotit dosažený stupeň svých znalostí a dovedností a s ohledem na ně volit své budoucí zaměření
· vedeme žáky k pracovitosti a dodržování bezpečnosti práce
· učíme žáky používat při práci vhodné materiály, nástroje a technologie
· vedeme žáky k ochraně zdraví svého i druhých

Kompetence digitální
· vedeme žáky k předcházení situacím ohrožující bezpečnost zařízení a dat, situacím s negativním dopadem na jejich tělesné a duševní zdraví při spolupráci, komunikaci a sdílení informací
· vedeme žáky k etickému jednání v digitálním prostředí, k právnímu povědomí pro situace v digitálním prostředí
· vedeme žáky k vyhledávání, získávání, kritickému posuzování a spravování dat a informací
· vedeme žáky k tomu, aby vytvářeli a upravovali digitální obsah, kombinovali různé formáty, vyjadřovali se za pomoci digitálních prostředků
· vedeme žáky k zapojování do společnosti a do občanského života prostřednictvím digitálních technologií
· vedeme žáky k chápání významu digitálních technologií pro lidskou společnost




































4.5.1 Dějepis

Charakteristika předmětu dějepis

Obsah vyučovacího předmětu Dějepis pro 2. stupeň ZŠ vychází ze vzdělávací oblasti Člověk a společnost RVP pro ZŠ. Vyučovací předmět Dějepis přináší základní poznatky o konání člověka v minulosti a vede k poznání, že historické události ovlivnily vývoj společnosti a ve svém důsledku i obraz dnešní doby. Jeho hlavním cílem je vést žáky k pochopení kontinuity mezi minulostí, současností a budoucností. Důraz je kladen především na dějiny 19. a 20. století, ve kterých je třeba hledat kořeny většiny současných celospolečenských jevů. Nedílnou součástí jsou regionální dějiny pro svá specifika v dané oblasti. Žáci jsou vedeni k poznání, že historie není uzavřenou kapitolou, že právě jejím prostřednictvím lze hledat odpovědi na otázky dneška.
Ve výuce jsou kromě tradičních metod využívány metody projektového vyučování a skupinové práce, důraz je také kladen na dialogické metody.
Výuka je každoročně doplňována účastí na Olympiádě v dějepise a exkurzemi (památky, významná místa, státní instituce atd.). 

VÝCHOVNÉ A VZDĚLÁVACÍ STRATEGIE, které v tomto předmětu směřují k utváření klíčových kompetencí:

Kompetence k učení
· vedeme žáky k pochopení probíraného učiva v časových i prostorových souvislostech
· vedeme žáky k tomu, aby účinně pracovali s informacemi o historii dle zadaných kritérií samostatně či ve spolupráci s ostatními žáky
· seznamujeme žáky s obecně používanými termíny a symboly a učíme je dávat je do vzájemných souvislostí
· vedeme žáky k sebereflexi jejich učení a stanovování si vlastních učebních cílů
· zařazujeme do výuky mezipředmětové projekty

Kompetence k řešení problému
· učíme žáky vnímat podstatu významných historických společenských problémů v jejich souvislostech
· zařazujeme do výuky problémové úlohy související s historickým vývojem a učíme je tyto úlohy řešit
· vedeme žáky k tomu, aby srovnávali historické jevy a třídili je podle daných hledisek
· vedeme žáky k tomu, aby hledali argumenty pro a proti
· umožňujeme žákům využívat různé informační a komunikační techniky při řešení daných úkolů

Kompetence komunikativní
· učíme žáky výstižně a souvisle formulovat své názory na vývoj společnosti
· umožňujeme žákům vhodnou formou prezentovat své znalosti předmětu, obhajovat svůj názor, ale i respektovat názory jiných
· učíme žáky diskutovat
· vedeme žáky k tomu, aby preferovali osvojování komunikačních dovedností 


Kompetence sociální a personální
· vedeme žáky k tomu, aby účinně spolupracovali ve skupině
· vytváříme pozitivní atmosféru ve třídě, ve které žáci lépe ovládají své city a emoce
· podporujeme u žáků empatii s lidmi v různých historických obdobích
· vedeme žáky k tomu, aby na základě historických znalostí došli k názoru o nutnosti sociálního myšlení

Kompetence občanské
· zařazujeme do výuky metodu hraní rolí
· vedeme žáky k tvořivosti a umělecké činnosti
· vedeme žáky k tomu, aby si vážili historického a kulturního dědictví a chránili je
· vedeme žáky tomu, aby při svém jednání a rozhodování zohledňovali širší souvislosti (zejm. ekologické)

Kompetence pracovní
· vedeme žáky k tomu, aby při práci používali vhodné materiály, nástroje a technologie
· vedeme žáky k zohledňování možných dopadů výsledků své práce
· pomáháme žákům pochopit zákonitosti vztahů mezi společenskými vrstvami v celém historickém vývoji

Kompetence digitální
· vedeme žáky ke kritickému posuzování přínosu digitálních technologií a reflektování možných rizik
· klademe důraz na kritické posuzování digitálního obsahu
· klademe důraz na ochranu duševního i fyzického zdraví
· nabízíme žákům náměty k práci v digitálním prostředí
· vedeme žáky k tomu, aby aktivně a účelně používali k orientaci v historické realitě dostupné digitální technologie, portály s dějepisnými materiály a dostupné online dějepisné kanály a pořady
· vedeme žáky k tomu, aby pracovali s digitalizovanými zdroji a prameny, s archiváliemi, s historickými ilustracemi a animacemi, s digitálními historickými mapami










[bookmark: _Toc270933496][bookmark: _Toc271029162]4.5.2 Výchova k občanství

Charakteristika předmětu výchova k občanství

Obsah vyučovacího předmětu Výchova k občanství pro 2. stupeň ZŠ vychází ze vzdělávací oblasti Člověk a společnost RVP pro ZŠ. Vyučovací předmět Výchova k občanství přináší základní poznatky o životě jedince uvnitř společnosti. Vybavuje žáka potřebnými dovednostmi tak, aby došel k realistickému sebepoznání i poznání druhých lidí a respektoval jejich odlišnost. Napomáhá porozumět základním lidským právům a jejich uplatňování v občanském životě. Seznamuje s hospodářským životem, s činností důležitých politických institucí a orgánů a s možnými způsoby zapojení jednotlivců do občanského života. Učí žáky respektovat a uplatňovat mravní principy a pravidla společenského soužití, vede žáky k úctě k životu. Snaží se o rozvoj samostatně uvažujícího jedince, který se dokáže orientovat v životě a poradit si v různých životních situacích.
Ve výuce jsou kromě tradičních metod využívány metody projektového vyučování a skupinové práce.

VÝCHOVNÉ A VZDĚLÁVACÍ STRATEGIE, které v tomto předmětu směřují k utváření klíčových kompetencí:

Kompetence k učení
· vedeme žáky k pochopení probíraného učiva v časových i prostorových souvislostech
· vedeme žáky k vyhledávání a třídění informací, samostatně či ve spolupráci s ostatními žáky
· seznamujeme žáky s obecně používanými termíny a symboly a učíme je dávat je do vzájemných souvislostí
· vedeme žáky k sebereflexi jejich učení a stanovování si vlastních učebních cílů
· zařazujeme do výuky mezipředmětové projekty

Kompetence k řešení problému
· učíme žáky vnímat nejrůznější společenské problémy a porovnávat je s podobnými či naopak odlišnými jevy a procesy v evropském a celosvětovém měřítku
· zařazujeme do výuky problémové situace související se společenským vývojem a učíme je nalézat řešení
· učíme žáky porovnávat odborné názory, mediální tvrzení a vlastní praktické zkušenosti a vyvozovat závěry
· vedeme žáky k asertivitě
· umožňujeme žákům využívat různé informační a komunikační techniky při řešení daných úkolů





Kompetence komunikativní
· učíme žáky výstižně a souvisle formulovat své názory na minulý, současný i budoucí vývoj společnosti
· umožňujeme žákům vhodnou formou prezentovat své znalosti předmětu, obhajovat svůj názor, ale i respektovat názory jiných
· učíme žáky diskutovat
· vedeme žáky k tomu, aby preferovali osvojování komunikačních dovedností 

Kompetence sociální a personální
· vedeme žáky k tomu, aby účinně spolupracovali ve skupině
· vytváříme pozitivní atmosféru ve třídě, ve které žáci lépe ovládají své city a emoce
· motivujeme žáky k přijímání a získávání rolí v různých skupinách
· vedeme žáky k rozpoznávání názorů a postojů ohrožujících lidskou důstojnost

Kompetence občanské
· učíme žáky přijímat základní principy, na nichž spočívají zákony a společenské normy
· vedeme žáky k tvořivosti a umělecké činnosti
· motivujeme žáky k vytváření úcty k vlastnímu národu, jiným národům a jiným etnikům
· vedeme žáky tomu, aby při svém jednání a rozhodování zohledňovali širší souvislosti
 (zejm. ekologické)

Kompetence pracovní
· vedeme žáky k tomu, aby při práci používali vhodné materiály, nástroje a technologie
· vedeme žáky k zohledňování možných dopadů výsledků své práce
· pomáháme žákům nacházet způsoby, jak využívat znalosti získané ve škole i mimo ni pro svůj další občanský rozvoj
· modelujeme se žáky práci podnikatele a představujeme jim různá povolání

Kompetence digitální
· vedeme žáky k předcházení situacím ohrožující bezpečnost zařízení a dat, situacím s negativním dopadem na jejich tělesné a duševní zdraví při spolupráci, komunikaci a sdílení informací
· vedeme žáky k etickému jednání v digitálním prostředí, k právnímu povědomí pro situace v digitálním prostředí
· vedeme žáky k vyhledávání, získávání, kritickému posuzování a spravování dat a informací
· vedeme žáky k tomu, aby vytvářeli a upravovali digitální obsah, kombinovali různé formáty, vyjadřovali se za pomoci digitálních prostředků
· vedeme žáky k zapojování do společnosti a do občanského života prostřednictvím digitálních technologií
· nabízíme žákům náměty k práci v digitálním prostředí


	Oblast:
ČLOVĚK A SPOLEČNOST
	Předmět:
Dějepis
	Období:
3.

	Očekávané výstupy (žák)
	Učivo
	Ročník
	Průřezová témata

	Uvede konkrétní příklady důležitosti a potřebnosti dějepisných poznatků a rozšiřuje jej do digitálního prostředí. Uvede příklady zdrojů informací o minulosti, pojmenuje instituce, kde jsou tyto zdroje shromažďovány a rozšiřuje jej do digitálního prostředí. 
	Historie
 Archeologie
Pomocné vědy historické
Prameny hmotné a písemné Instituce – muzea, knihovny, archivy
	6.
	

	Orientuje se na časové ose a v historické mapě (i v digitálním prostředí). Řadí hlavní historické epochy v chronologickém sledu.
	Práce s časovou osou
Přiřazování historických dějů
 Historický čas a prostor
	6.
	

	Charakterizuje život pravěkých sběračů a lovců, jejich materiální a duchovní kulturu.
	Vývoj člověka v pravěku – pravěcí sběrači a lovci
	6.
	

	Objasní význam zemědělství a dobytkářství a zpracování kovů pro lidskou společnost.
	Vývoj člověka v pravěku – pravěcí zemědělci a řemeslníci
Keltové, Germáni a Slované 
na našem území
Archeologické kultury na našem území
	6.
	VMEG – Jsme Evropané – Kořeny a zdroje evropské civilizace

	Rozpozná souvislost mezi přírodními podmínkami a vznikem prvních velkých zemědělských civilizací. Uvede nejvýznamnější typy památek, které se staly součástí světového kulturního dědictví. 

Demonstruje na konkrétních příkladech přínos antické kultury. Porovná formy vlády a postavení společenských skupin v jednotlivých státech a vysvětlí podstatu antické demokracie.

	Starověké civilizace - Mezopotámie, Egypt, Čína, Indie
 (kultura, náboženství, společnost, mentalita). 
Židé




Antické Řecko a Řím, střední Evropa a její styky s antickým Středomořím
Počátky křesťanství, symbolika, umělecký projev
	6.






6.
	








	Popíše podstatnou změnu evropské situace, která nastala v důsledku příchodu nových etnik, christianizace a vzniku států. 



Objasní situaci Velkomoravské říše a vnitřní vývoj českého státu a postavení těchto státních útvarů v evropských souvislostech. Vymezí úlohu křesťanství a víry v životě středověkého člověka, konflikty mezi světskou a církevní mocí. Ilustruje postavení jednotlivých vrstev středověké společnosti, uvede příklady románské a gotické kultury.

	Nový etnický obraz Evropy
Utváření států 
ve východoevropském a západoevropském kulturním okruhu a jejich specifický vývoj.
Islám a islámské říše ovlivňující Evropu   (Arabové a Turci)
Velká Morava a český stát, jejich vnitřní vývoj a postavení v Evropě
Křesťanství, papežství, císařství, křížové výpravy
Struktura středověké společnosti, funkce jednotlivých vrstev
Kultura středověké společnosti – románské a gotické umění a vzdělanost

	7.
	

	Vysvětlí znovuobjevení antického ideálu člověka, nové myšlenky žádající reformu církve. Vymezí význam husitské tradice pro český politický a kulturní život.


	Renesance
Humanismus
 Husitství
Reformace   protireformace a jejich šíření Evropou
	7. 
	

	Popíše průběh zámořských objevů, jejich příčiny a důsledky.
	Zámořské objevy a počátky dobývání světa
	7.
	

	Objasní postavení českého státu v podmínkách Evropy a jeho postavení uvnitř habsburské monarchie. Objasní příčiny a důsledky vzniku třicetileté války a posoudí její důsledky. 
	Český stát a velmoci v 15. – 18. století

	7.
	

	Rozpozná základní znaky jednotlivých kulturních stylů a uvede příklady významných kulturních památek.
	Barokní kultura a osvícenství
	7.
	

	Vysvětlí podstatné ekonomické, sociální, politické a kulturní změny ve vybraných zemích a u nás, které charakterizují modernizaci společnosti.
Objasní souvislost mezi událostmi  francouzské revoluce a napoleonských válek a rozbitím starých společenských struktur v Evropě.

Porovná jednotlivé fáze utváření novodobého českého národa 
v souvislosti s národními hnutími vybraných evropských národů.

Vysvětlí rozdílné tempo modernizace a prohloubení nerovnoměrnosti vývoje jednotlivých částí Evropy a světa včetně důsledků, ke kterým tato nerovnoměrnost vedla. Charakterizuje soupeření mezi velmocemi a vymezí význam kolonií.




	Velká francouzská revoluce a napoleonské období, jejich vliv na Evropu a svět
Vznik USA
Industrializace a její důsledky pro společnost, sociální otázka





Národní hnutí velkých a malých národů
Utváření novodobého českého národa 
Revoluce 19. století jako prostředek řešení politických, sociálních a národnostních problémů
Politické proudy (konzervativismus, liberalismus, demokratismus, socialismus), ústava, politické strany, občanská práva
Kulturní rozrůzněnost doby.
Konflikty mezi velmocemi. Kolonialismus

	 8. 














	

	Na příkladech demonstruje zneužití techniky ve světových válkách a jeho důsledky.
Rozpozná klady a nedostatky demokratických systémů,
charakterizuje jednotlivé totalitní systémy, příčiny jejich nastolení v širších ekonomických a politických souvislostech a důsledky jejich existence pro svět.
Rozpozná destruktivní sílu totalitarismu a vypjatého nacionalismu.
Na příkladech vyloží antisemitismus, rasismus a jejich nepřijatelnost z hlediska lidských práv.
Zhodnotí postavení Československa v evropských souvislostech a jeho vnitřní sociální, politické, hospodářské a kulturní prostředí.
	První světová válka a její politické, sociální a kulturní důsledky
Nové politické uspořádání Evropy a úloha USA ve světě
Vznik Československa, jeho hospodářsko-politický vývoj, sociální a národnostní problémy
Mezinárodně politická a hospodářská situace ve 20. a 
30. letech
Totalitní systémy – komunismus, fašismus, nacismus – důsledky 
pro Československo a svět 
Druhá světová válka, holocaust; situace v našich zemích, domácí a zahraniční odboj; politické, mocenské a ekonomické důsledky války
Druhá světová válka, holocaust.
Situace v našich zemích, domácí a zahraniční odboj
Politické, mocenské a ekonomické důsledky války

 
	9.

	OSV – Hodnoty, postoje, praktická etika – Dovednost rozhodování v problematických situacích

VDO - Principy demokracie jako formy vlády a způsobu rozhodování - Diktatura, anarch.


MDV – Interpretace vztahu mediálních sdělení a reality – Různé typy sdělení a jejich funkce

	Vysvětlí příčiny a důsledky vzniku bipolárního světa.
Uvede příklady střetávání obou bloků.
Vysvětlí a na příkladech doloží mocenské a politické důvody euroatlantické hospodářské a vojenské spolupráce. 
Posoudí postavení rozvojových zemí.
Prokáže základní orientaci v problémech současného světa.
	Studená válka, rozdělení světa do vojenských bloků reprezentovaných supervelmocemi- politické, hospodářské, sociální a ideologické soupeření
Vnitřní situace v zemích východního bloku (na vybraných příkladech srovnání s charakteristikou západních zemí)
Vývoj Československa a od roku 1945 do roku 1989. 
Vznik České republiky
Rozpad koloniálního systému, mimoevropský svět
Problémy současnosti
Věda, technika a vzdělání jako faktory vývoje
Sport a zábava

	9.
	MDV - Vnímání autora mediálních sdělení - Historická propaganda










































	Oblast:
               ČLOVĚK A SPOLEČNOST
	Předmět:
             VÝCHOVA K OBČANSTVÍ
	Období:
3

	Očekávané výstupy (žák)
	Učivo
	Ročník
	Průřezová témata

	Vysvětlí a na příkladech demonstruje závislost lidského života na přírodě a přírodních podmínkách. Orientuje se v kalendáři. Uvede nejvýznamnější svátky a tradice.
	Člověk v rytmu času
Cyklus přírody
Kalendář, letopočty

	6.
	







	ČLOVĚK VE SPOLEČNOSTI
	Naše škola - život ve škole, práva a povinnosti žáků, význam a činnost žákovské samosprávy, společná pravidla a normy; vklad vzdělání pro život
	      

6.
	VDO-Občanská společnost a škola – Seznámení s prací školního parlamentu

	
	Naše obec, region, kraj – důležité instituce, zajímavá a památná místa, významní rodáci, místní tradice; ochrana kulturních památek, přírodních objektů a majetku
	

6.
	

	Objasní účel důležitých symbolů našeho státu a způsoby jejich používání.
Rozlišuje projevy vlastenectví od projevů nacionalismu.
	Státní symboly, státní svátky
Naše vlast - pojem vlasti a vlastenectví; zajímavá a památná místa, co nás proslavilo, významné
osobnosti
	

6.
	VDO – Občan, občanská společnost a stát – Práva a povinnosti občanů, dokumenty

	Kriticky přistupuje k mediálním informacím, vyjádří svůj postoj k působení propagandy a reklamy na veřejné mínění a chování lidí.

	Kulturní život - rozmanitost kulturních projevů, kulturní hodnoty, kulturní tradice; kulturní instituce
Masová kultura, prostředky masové komunikace, masmédia

	

6.
	

	Uplatňuje vhodné způsoby chování a komunikace v různých životních situacích.
Objasní potřebu tolerance ve společnosti, respektuje kulturní zvláštnosti i odlišné názory, zájmy, způsoby, chování a myšlení lidí, zaujímá tolerantní postoje k menšinám.
Rozpoznává netolerantní, rasistické, xenofobní a extremistické projevy v chování lidí a zaujímá aktivní postoj proti všem projevům lidské nesnášenlivosti.
	Lidská setkání – přirozené a sociální rozdíly mezi lidmi, rovnost a nerovnost, rovné postavení mužů
a žen; lidská solidarita, pomoc lidem v nouzi, potřební lidé ve společnosti
Vztahy mezi lidmi - osobní a neosobní vztahy, mezilidská komunikace; konflikty v mezilidských
vztazích, problémy lidské nesnášenlivosti
Zásady lidského soužití - morálka a mravnost, svoboda a vzájemná závislost, pravidla chování
	


7.
	

	ČLOVĚK JAKO JEDINEC
Objasní, jak může realističtější poznání a hodnocení vlastní osobnosti a potenciálu pozitivně ovlivnit jeho rozhodování, vztahy s druhými lidmi i kvalitu života.
Posoudí vliv osobních vlastností na dosahování individuálních i společných cílů, objasní význam vůle při dosahování cílů a překonávání překážek.
Kriticky hodnotí a vhodně koriguje své chování a jednání.
Popíše, jak lze usměrňovat a kultivovat charakterové a volní vlastnosti, rozvíjet osobní přednosti, překonávat osobní nedostatky a pěstovat zdravou sebedůvěru.

	

Podobnost a odlišnost lidí – projevy chování, rozdíly v prožívání, myšlení a jednání; osobní vlastnosti, dovednosti a schopnosti, charakter; vrozené předpoklady, osobní potenciál
Vnitřní svět člověka - vnímání, prožívání, poznávání a posuzování skutečnosti, sebe i druhých lidí,
systém osobních hodnot, sebehodnocení; stereotypy v posuzování druhých lidí
Osobní rozvoj - životní cíle a plány, životní perspektiva, adaptace na životní změny, sebezměna;
význam motivace, aktivity, vůle a osobní kázně při seberozvoji

	








7.
	

MKV – Lidské vztahy – Základní morální normy

	ČLOVĚK, STÁT A HOSPODÁŘSTVÍ
Rozlišuje a porovnává různé formy vlastnictví, včetně duševního vlastnictví, a způsoby jejich ochrany, uvede příklady.

Sestaví jednoduchý rozpočet domácnosti, uvede hlavní příjmy a výdaje, rozliší pravidelné a jednorázové příjmy a výdaje, zváží nezbytnost jednotlivých výdajů v hospodaření domácnosti, objasní princip vyrovnaného, schodkového a přebytkového rozpočtu domácnosti.
	
Majetek a vlastnictví - formy vlastnictví; hmotné a duševní vlastnictví, jejich ochrana; hospodaření
s penězi, majetkem a různými formami vlastnictví
Peníze – funkce a podoby peněz, formy placení
Hospodaření – rozpočet domácnosti, úspory, investice, úvěry, splátkový prodej, leasing
	





7.
	

	Na příkladech ukáže vhodné využití různých nástrojů hotovostního a bezhotovostního placení, uvede příklady použití debetní a kreditní platební karty, vysvětlí jejich omezení.

	Formy placení


	


8.
	

	Vysvětlí, jakou funkci plní banky a jaké služby nabízejí, vysvětlí význam úroku placeného a přijatého, uvede nejčastější druhy pojištění a navrhne, kdy je využít.
Uvede a porovná nejobvyklejší způsoby nakládání s volnými prostředky a způsoby krytí deficitu.
Na příkladu chování kupujících a prodávajících vyloží podstatu fungování trhu, objasní vliv nabídky a poptávky na tvorbu ceny a její změny, na příkladu ukáže tvorbu ceny jako součet nákladů, zisku a DPH, popíše vliv inflace na hodnotu peněz.


Rozlišuje, ze kterých zdrojů pocházejí příjmy státu a do kterých oblastí stát směruje své výdaje, uvede příklady dávek a příspěvků ze státního rozpočtu.

	Banky a jejich služby - aktivní a pasivní operace, úročení, pojištění, produkty finančního trhu pro
investování a pro získávání prostředků
Úspory, investice, úvěry, splátkový prodej, leasing.

Principy tržního hospodářství – nabídka, poptávka, trh; tvorba ceny, inflace; podstata fungování trhu; 


Rozpočet státu, typy rozpočtu a jejich odlišnosti; význam daní.
	




8.
	

	ČLOVĚK, STÁT A PRÁVO
Rozlišuje nejčastější typy a formy států a na příkladech porovná jejich znaky.
Rozlišuje a porovnává úkoly jednotlivých složek státní moci ČR i jejich
orgánů a institucí, uvede příklady institucí a orgánů, které se podílejí na
správě obcí, krajů a státu.
Objasní výhody demokratického způsobu řízení státu pro každodenní život občanů.

Vyloží smysl voleb do zastupitelstev v demokratických státech a uvede
příklady, jak mohou výsledky voleb ovlivňovat každodenní život občanů.
Přiměřeně uplatňuje svá práva včetně práv spotřebitele a respektuje práva
a oprávněné zájmy druhých lidí, posoudí význam ochrany lidských práv a svobod.
Objasní význam právní úpravy důležitých vztahů – vlastnictví, pracovní poměr, manželství.
Uvede příklady některých smluv upravujících občanskoprávní vztahy – osobní přeprava, koupě, oprava či pronájem věci.
Dodržuje právní ustanovení, která se na něj vztahují, a uvědomuje si rizika
jejich porušování.
Rozlišuje a porovnává úkoly orgánů právní ochrany občanů, uvede příklady jejich činnosti a spolupráce při postihování trestných činů.
Rozpozná protiprávní jednání, rozliší přestupek a trestný čin, uvede jejich
příklady.
Diskutuje o příčinách a důsledcích korupčního jednání.

	
Právní základy státu – znaky státu, typy a formy státu; státní občanství ČR; Ústava ČR; složky státní moci, jejich orgány a instituce, obrana státu

Principy demokracie – znaky demokratického způsobu rozhodování a řízení státu; politický
pluralismus

Význam a formy voleb do zastupitelstev

Základní lidská práva, práva dítěte, jejich ochrana; úprava lidských práv a práv dětí v dokumentech; poškozování lidských práv, šikana, diskriminace
Právní řád České republiky – význam a funkce právního řádu, orgány právní ochrany občanů,
soustava soudů; právní norma, předpis, publikování právních předpisů

Protiprávní jednání – druhy a postihy protiprávního jednání včetně korupce, trestní postižitelnost;
porušování předpisů v silničním provozu, porušování práv k duševnímu vlastnictví

Právo v každodenním životě - důležité právní vztahy a závazky z nich vyplývající; základní práva spotřebitele; styk s úřady
	


8. - 9.




9.
	





VDO – Formy participace občanů v politickém životě – Zastupitelstva (jejich činnost)

	MEZINÁRODNÍ VZTAHY, GLOBÁLNÍ SVĚT
Popíše vliv začlenění ČR do EU na každodenní život občanů, uvede příklady práv občanů ČR v rámci EU i možných způsobů jejich uplatňování.
Uvede některé globální problémy současnosti, vyjádří na ně svůj osobní
názor a popíše jejich hlavní příčiny i možné důsledky. Objasní souvislosti globálních a lokálních problémů.
	Evropská integrace – podstata, význam, výhody; Evropská unie a ČR.

Globalizace – projevy, významné globální problémy
	



9.
	

	Zhodnotí a na příkladech doloží význam vzájemné solidarity mezi lidmi, vyjádří své možnosti, jak může v případě potřeby pomáhat lidem v nouzi a jak pomoci v situacích ohrožení a obrany státu.
	Ochrana člověka za mimořádných událostí - první pomoc
	6. - 9.
	



[bookmark: _Toc270933497]4.6 Člověk a příroda

Motto:„ Radost vidět a rozumět, to je nejkrásnější dar přírody.“
Charakteristika vzdělávací oblasti
Vzdělávací oblast zahrnuje okruhy spojené se zkoumáním přírody, přírodních zákonitostí a získaných faktů. Směřuje žáky k orientaci v životě a celistvosti jeho chápání. Dává příležitost poznávat přírodu jako systém, jehož součásti jsou vzájemně propojeny. Je určena pro žáky 2. stupně základní školy. Výuka probíhá ve vzdělávacích oborech, jimiž jsou Fyzika, Chemie, Přírodopis a Zeměpis, které svým charakterem výuky umožňují žákům hlouběji porozumět zákonitostem přírodních procesů a tím si uvědomovat užitečnost přírodovědných poznatků a jejich aplikací v praktickém životě. 

Časové vymezení
Je specifikováno pro aktuální školní rok v učebním plánu.

Organizační vymezení
Jednotlivé předměty fyzika, chemie, přírodopis a zeměpis jsou vyučovány v odborných učebnách. Výuka je organizována formou skupinového, frontálního i projektového vyučování, za použití informační a komunikační technologie v počítačové učebně. Ověření teoretických poznatků probíhá i při demonstračních pokusech a laboratorních pracích, přičemž žáci mají možnost využít dostupné pomůcky a přístroje v odborných učebnách, ale také v rámci různých exkurzí.

Výchovné a vzdělávací strategie, které směřují v této oblasti k utváření klíčových kompetencí:

Kompetence k učení
· vedeme žáky k tomu, aby si účinně osvojovali obecně užívané termíny, symboly a znaky všech zahrnutých oborů
· umožňujeme žákům vytvářet si komplexní pohled na přírodní vědy
· nabízíme žákům týmově i samostatně experimentovat a porovnávat dosažené výsledky

Kompetence k řešení problémů
· zařazujeme do výuky problémové úlohy z přírodovědné oblasti, vedeme žáky k jejich analýze, stanovení a prověření hypotézy, nalezení řešení a adekvátní obhajobě výsledků
· učíme žáky vyhledávat relevantní informace a využívat dosavadní znalosti a dovednosti

Kompetence komunikativní 
· učíme žáky, aby ovládali základní přírodovědné pojmy
· umožňujeme žákům prezentovat své názory, náměty a zkušenosti
· podporujeme při společné práci komunikaci, která umožní kvalitně spolupracovat a dosáhnout společný cíl 


Kompetence sociální a personální
· podporujeme u žáků rozvíjení pocitu uspokojení z výsledků práce
· vedeme žáky k individuální práci i k účinné spolupráci ve skupině
· stanovujeme pravidla pro skupinovou i samostatnou práci

Kompetence občanské
· učíme žáky odpovědnému plnění školních povinností a domácí přípravě
· směřujeme žáky k pochopení základní ekologických souvislostí a environmentálních problémů 
· vedeme žáky k zodpovědnému chování v krizových situacích
· podporujeme u žáků dodržování pravidel zdravého životního stylu

Kompetence pracovní 
· učíme žáky bezpečně používat při práci vhodné pomůcky a laboratorní přístroje
· učíme žáky stanovovat kritéria pro hodnocení vlastní práce
· vedeme žáky k dodržování pravidel hygieny a bezpečnosti práce

Kompetence digitální
· vedeme žáky k využití poznatků a dovedností z oblasti informatiky k získávání, vyhledávání a ukládání dat
· kriticky posuzujeme, spravujeme a sdílíme s žáky data různé povahy
· podporujeme spolupráci
· vedeme žáky k bezpečnému chování v kyberprostoru, apelujeme na etické jednání
· využíváme k práci různý kancelářský software (textový editor, program na prezentaci,…)






















[bookmark: _Toc270933498]4.6.1 FYZIKA
V předmětu fyzika si žáci osvojují, především na základě pozorování, měření a experimentování, nejdůležitější fyzikální pojmy, veličiny a zákonitosti potřebné k porozumění fyzikálním jevům a procesům vyskytujícím se v přírodě, v běžném životě i v technické či technologické praxi. Významně přispívá k rozvoji rozumových schopností žáků, přechodu od převážně názorného poznání k poznání reflektujícímu prvky vědeckého poznání, učí žáky přesnému vyjadřování, rozvíjí jejich specifické zájmy a uvádí je do možností a perspektiv moderních technologií.
Výchovné a vzdělávací strategie, které směřují v této oblasti k utváření klíčových kompetencí:

Kompetence k učení
· učíme žáky samostatně nebo v kooperaci s ostatními žáky systematicky pozorovat různé fyzikální objekty, procesy a změřit fyzikální vlastnosti objektů
· učíme žáky, jak mají své výsledky pozorování a měření zpracovávat, vyhodnocovat a dále využívat pro další vzdělávání
· zařazujeme do výuky experimenty, pokusy, které mohou sloužit jako základ pro odhalování fyzikálních zákonitostí, z nichž mohou žáci vycházet v dalších svých poznávacích aktivitách 

Kompetence k řešení problémů
· vedeme žáky k hledání nových řešení při objasňování fyzikálních jevů a zákonitostí
· umožňujeme žákům posoudit vhodná řešení fyzikálních problémů z hlediska efektivnosti, jednoznačnosti a správnosti 
· umožňujeme žákům využívat informační a komunikační technologii při řešení fyzikálních úloh

Kompetence komunikativní 
· vedeme žáky k formulování svých myšlenek v písemné či mluvené formě při fyzikálním vzdělávání
· organizujeme práci ve skupinách, založené na komunikaci mezi žáky
· učíme žáky diskutovat 

Kompetence sociální a personální
· podněcujeme žáky k dosažení pocitu sebeuspokojení při plnění různých úkolů, které se týkají řešení fyzikálních jevů či jejich průběhu

Kompetence občanské
· pomáháme pochopit základní problémy z oblasti ekologie a environmentální výchovy
· motivujeme žáky k vytváření kladného postoje k životnímu prostředí, z hlediska fyziky poukazujeme na další možnosti získávání jiných zdrojů energie

Kompetence pracovní 
· učíme žáky používat při práci vhodné materiály, nástroje, správnou techniku a další vybavení
· vedeme žáky k dodržování pravidel při fyzikálních pokusech a experimentech

Kompetence digitální
· vedeme žáky k využívání digitálních technologií při pozorování fyzikálních jevů
· podporujeme vyzužívání digitálních technologií při měření a zpracování dat
· vedeme žáky k využívání digitálních záznamů experimentů a vizuálních simulací k popisu a vysvětlení fyzikálních jevů
· učíme žáky při řešení problémů sbírat a třídit data z otevřených zdrojů
· vedeme žáky k efektivnímu využívání komunikačních prostředků, zejm. při skupinové práci, diskuzi,…
· vedeme žáky k práci s vlastním digitálním portfoliem


[bookmark: _Toc270933499]4.6.2 CHEMIE
Chemie je jedním z přírodovědných předmětů, který žákovi umožňuje poznávání přírody jako systému, rozvíjení dovedností experimentovat a vyvozovat z toho závěry, vede k objasnění struktury a vlastností látek, které nás všechny obklopují a k poznání chemických dějů (reakcí), které jsou součástí přírody a běžného života.

Výchovné a vzdělávací strategie, které směřují v této oblasti k utváření klíčových kompetencí:

Kompetence k učení
· seznamujeme žáky se základními chemickými zákony
· seznamujeme žáky s obecně používanými chemickými termíny a symboly a učíme je dávat je do vzájemných souvislostí

Kompetence k řešení problému
· vedeme žáky k tomu, aby pozorovali, popisovali a postupně vysvětlovali chemické pokusy, které provádí ve skupině, ve dvojicích či samostatně 
· vedeme žáky k tomu, aby vyjádřili své závěry na základě ověřených výsledků
Kompetence komunikativní 
· vedeme žáky k přesnému a logicky uspořádanému vyjadřování či argumentaci
· učíme žáky diskutovat

Kompetence sociální a personální
· učíme žáky formulovat hypotézy a obhajovat své názory 
· vedeme žáky k tomu, aby dokázali přijmout názory druhých
· rozvíjíme schopnost žáků zastávat v týmu různé role
· 
Kompetence občanské
· motivujeme žáky k šetrnému chování k přírodním zdrojům, k třídění odpadů 
· poukazujeme na různé možnosti rozvoje ale i zneužití chemie



Kompetence pracovní 
· seznamujeme žáky se zásadami bezpečnosti a ochrany zdraví při práci s chemickými látkami

 Kompetence digitální
· vedeme žáky ke kritické práci s informacemi, k efektivní komunikaci a vzájemné spolupráci v digitálním prostředí
· vedeme žáky k digitálním úpravám různého obsahu ve vhodných formátech a ke sdílení s ostatními žáky, k etickému jednání v digitálním prostředí
· seznamujeme žáky s principy bezpečného chování na internetu, vedeme je k tomu, aby při práci s informacemi uplatňovali právní a etické normy spojené s využíváním převzatých zdrojů

[bookmark: _Toc270933500]4.6.3 PŘÍRODOPIS

Vzdělávací předmět přírodopis nabízí možnosti rozvoje emocionálních vztahů, osobních postojů a praktických dovedností ve vztahu k přírodnímu prostředí. Týká se evoluce lidského chování, zvířecí a lidské komunikace a seberegulujícího jednání jako základního ekologického principu. Zdůrazňuje pochopení objektivní platnosti základních přírodních zákonitostí. Vytváří u dětí žádoucí citové vztahy k přírodě a životnímu prostředí. Přírodopis prolíná i vzdělávací předmět Výchova ke zdraví.

Výchovné a vzdělávací strategie, které směřují v této oblasti k utváření klíčových kompetencí

Kompetence k učení
· vedeme žáky k pochopení základních přírodních zákonů
· učíme žáky vyhledávat a třídit informace dle zadaných kritérií samostatně či ve spolupráci s ostatními žáky
· seznamujeme žáky s různými metodami poznávání přírodních objektů 

Kompetence k řešení problému
· předkládáme dostatek námětů k samostatnému uvažování a řešení problémů souvisejících se zdravím člověka v různých etapách života
· vedeme žáky k samostatnému pozorování jevů souvisejících s civilizačními chorobami
· učíme žáky popisovat a vysvětlovat přírodopisné pokusy
· 
Kompetence komunikativní 
· vedeme žáky k objektivnímu a přehlednému sdělování výsledků svých pozorování a experimentů
· umožňujeme žákům prezentovat své znalosti a dovednosti, obhajovat svůj názor, ale i respektovat názory jiných
· učíme žáky diskutovat
· 
Kompetence sociální a personální
· vedeme žáky k respektování a důslednému dodržování postupů a návodů během pokusů a laboratorních prací  
· uplatňujeme kooperativní formu práce 

Kompetence občanské
· vedeme žáky k uvědomování si důležitosti pozitivního vztahu k životnímu prostředí

Kompetence pracovní 
· umožňujeme žákům rozvíjet profesní orientaci na základě poznávání přírody  
· vedeme žáky k dodržování bezpečnosti práce a k ochraně zdraví při jakékoli přírodopisné činnosti 

Kompetence digitální
· vedeme žáky ke kritické práci s informacemi o pozorovaných a zkoumaných organismech, k porovnávání informací z různých informačních zdrojů, k efektivní komunikaci a vzájemné spolupráci v digitálním prostředí
· rozvíjíme u žáků dovednost k analýze, hodnocení informací a vyvozování odpovídajících závěrů
· vedeme žáky k digitálním úpravám různého obsahu ve vhodných formátech a ke sdílení s ostatními žáky, k etickému jednání v digitálním prostředí
· seznamujeme žáky s principy bezpečného chování na internetu, vedeme je k tomu, aby při práci s informacemi uplatňovali právní a etické normy spojené s využíváním převzatých zdrojů


[bookmark: _Toc270933501]4.6.4 ZEMĚPIS
Zeměpisné vzdělávání pomáhá žákům utvářet si pohled na postavení Země ve vesmíru. Odhaluje souvislosti přírodních podmínek a života lidí i jejich společenství v blízkém okolí. Vede k poznání země a regionů světa jako nedílnou součást životního způsobu moderního člověka. Prostřednictvím toho vzdělávacího předmětu si žák vytváří vlastní názory a postoje k problematice vztahů odlišných kultur, národů a náboženství. 

Výchovné a vzdělávací strategie, které směřují v této oblasti k utváření klíčových kompetencí

Kompetence k učení
· seznamujeme žáky s obecně užívanými termíny, symboly a znaky 
· zařazujeme do výuky různé druhy map, plány dle různých měřítek
· učíme žáky vyhledávat potřebné informace v atlase i v rejstříku, orientovat se v mapách 
· vytváříme komplexní pohled na Zemi, na živou a neživou přírodu, na světadíly a oceány, na problémy místní krajiny
· učíme žáky rozlišovat podstatné od nepodstatného a k propojování znalostí s ostatními předměty
· 
Kompetence k řešení problému
· umožňujeme žákům využívat různé informační a komunikační technologie při řešení úkolů (práce s internetem)
· vedeme žáky k formulování svých zjištění ověřených prostřednictvím exkurzí, vycházek a školních výletů

Kompetence komunikativní 
· učíme žáky používat odbornou geografickou terminologii
· učíme žáky pracovat s tabulkami, grafy, diagramy, odbornými texty a mapami 

Kompetence sociální a personální

· učíme žáky přijímat různé role v týmu
· vedeme žáky ke vzájemnému hodnocení i sebehodnocení 
· podporujeme vzájemnou pomoc žáků

Kompetence občanské
· vedeme žáky k občanské angažovanosti a pozitivnímu vztahu k mikroregionu
· motivujeme žáky k vytváření úcty k vlastnímu národu, jiným národům a jiným etnikům

Kompetence pracovní 
· vytváříme podnětné a tvořivé pracovní prostředí
· podporujeme žáky při jejich adaptaci na nové pracovní podmínky
· pomáháme žákům nacházet způsoby, jak využívat znalosti získané ve škole i mimo ni pro svůj rozvoj

Kompetence digitální
· vedeme žáky k volbě a účelnému využívání digitálních technologií při činnostech s digitalizovanými geoinformačními zdroji, prameny a programy
· vedeme žáky k digitálním úpravám různého obsahu ve vhodných formátech a ke sdílení s ostatními žáky, k etickému jednání v digitálním prostředí
· seznamujeme žáky s různými možnostmi, jak komunikovat činnosti a výsledky práce s digitalizovanými geografickými reáliemi





















	Oblast:
                       Člověk a příroda
	Předmět:
                            Fyzika
	Období:
                          6. - 9. ročník

	Očekávané výstupy (žák)
	Učivo
	Ročník
	Průřezová témata

	Uvede konkrétní příklady jevů dokazujících, že se částice látek neustále pohybují a vzájemně na sebe působí; změří vhodně zvolenými měřidly vč. digitálních některé důležité fyzikální veličiny charakterizující látky a tělesa, výsledky digitálně zaznamená a zpracuje; předpoví, jak se změní délka či objem tělesa při dané změně jeho teploty; využívá s porozuměním vztah mezi hustotou, hmotností a objemem při řešení praktických problémů.
	Bezpečnost při práci v hodinách fyziky 
Tělesa a látky
Skupenství látek, Brownův pohyb, difúze
Měřené veličiny – délka, objem, hmotnost, teplota a její změna, čas
Roztažnost těles a látek 
Hustota látek
	6. - 9.
     
6.

	ENV – Základní podmínky života - Tělesa a látky – voda – pozorování a praktická zkouška skupenství vody
(6. ročník)




	Využívá prakticky poznatky o působení magnetického pole na magnet a cívku s proudem a o vlivu změny magnetického pole v okolí cívky na vznik indukovaného napětí v ní; sestaví správně podle schématu elektrický obvod a analyzuje správně schéma reálného obvodu; rozliší vodič, izolant a polovodič na základě analýzy jejich vlastností.

	Elektromagnetické děje
Elektrické a magnetické pole
Elektrický obvod 
Vodivost látek
Polovodiče
	 6., 9.


6., 8.

 6., 9.
	

	Rozhodne, jaký druh pohybu těleso koná vzhledem k jinému tělesu; využívá s porozuměním při řešení problémů a úloh vztah mezi rychlostí, dráhou a časem u rovnoměrného pohybu těles; určí v konkrétní jednoduché situaci druhy sil působících na těleso, jejich velikosti, směry a výslednici.
	Pohyb těles, síly                                                                
Pohyby těles 
Rychlost, dráha, čas
Gravitační pole a gravitační síla
Tlaková síla a tlak
Třecí síla
Výslednice dvou sil stejných a opačných směrů
	   
7.









	










	Využívá poznatky o zákonitostech tlaku v klidných tekutinách pro řešení konkrétních praktických problémů.
	Mechanické vlastnosti tekutin  
Pascalův zákon 
Hydrostatický a atmosférický tlak Atmosféra Země
Archimédův zákon 
	 7.
	

	Využívá zákona o přímočarém šíření světla ve stejnorodém optickém prostředí a zákona odrazu světla při řešení problémů a úloh; rozhodne ze znalosti rychlostí světla ve dvou různých prostředích, zda se světlo bude lámat ke kolmici či od kolmice, a využívá této skutečnosti při analýze průchodu světla čočkami.
	Světelné děje
Vlastnosti světla – zdroje světla, šíření světla
Odraz světla a jeho využití
Zobrazení lomem tenkou spojkou a rozptylkou (kvalitativně)
Rozklad bílého světla hranolem

	 7.

	

	Využívá s porozuměním vztah mezi výkonem, vykonanou prací a časem.


Zhodnotí výhody a nevýhody využívání různých energetických zdrojů z hlediska vlivu na životní prostředí.

	Energie
Práce, výkon 


Formy energie
Přeměny skupenství
Obnovitelné a neobnovitelné zdroje energie
	 8.





8., 9.
	








	Rozpozná ve svém okolí zdroje zvuku a kvalitativně analyzuje příhodnost daného prostředí pro šíření zvuku; posoudí možnosti zmenšování vlivu nadměrného hluku na životní prostředí.
	Zvukové děje
Vlastnosti zvuku
Šíření zvuku, odraz zvuku
	 8.
	

	Rozliší stejnosměrný proud od střídavého a změří elektrický proud a napětí; 
	Elektromagnetické děje
Elektrický náboj, elektrický proud

Elektrický odpor, zapojení rezistorů
Bezpečné chování při práci s elektrickými přístroji a zařízeními
	 8.
	

	
	Elektromagnetické děje
Polovodičová dioda a její využití
	 9.
	

	Objasní (kvalitativně) pomocí poznatků o gravitačních silách pohyb planet kolem Slunce a měsíců planet kolem planet.  Při zkoumání využívá data a animace z otevřených zdrojů.
	Vesmír
Sluneční soustava – její hlavní složky; měsíční fáze     

	 9.
	





	Oblast:
ČLOVĚK A PŘÍRODA
	Předmět:
Chemie
	Období:
3.

	Očekávané výstupy (žák)
	Učivo
	Ročník
	Průřezová témata

	Pracuje bezpečně s vybranými dostupnými a běžně používanými látkami a hodnotí jejich rizikovost; posoudí nebezpečnost vybraných dostupných látek, se kterými zatím pracovat nesmí.

	Zásady bezpečné práce ve školní pracovně (laboratoři) i 
v běžném životě

	8.
	

	Pracuje bezpečně s vybranými dostupnými a běžně používanými látkami a hodnotí jejich rizikovost; posoudí nebezpečnost vybraných dostupných látek, se kterými zatím pracovat nesmí.
	Nebezpečné látky a přípravky
H-věty, P-věty, piktogramy a jejich význam
	8.

	

	Určí společné a rozdílné vlastnosti látek.

	Vlastnosti látek
Hustota, rozpustnost, tepelná a elektrická vodivost, vliv atmosféry na vlastnosti a stav látek 

	8.

	

	Rozlišuje směsi a chemické látky.
Vypočítá složení roztoků, připraví prakticky roztok daného složení.
Navrhne postupy a prakticky provede oddělování složek směsí o známém složení; uvede příklady oddělování složek v praxi.


	Směsi
Různorodé, stejnorodé roztoky; hmotnostní zlomek a   koncentrace roztoku; koncentrovanější, zředěnější,   nasycený a nenasycený roztok; vliv teploty, míchání a plošného obsahu pevné složky na rychlost jejího rozpouštění do roztoku; oddělování složek směsí (usazování, filtrace, destilace, krystalizace, sublimace) 
Vzduch 
Složení, čistota ovzduší, ozonová vrstva

	8.
	

	Rozliší různé druhy vody a uvede příklady jejich výskytu a použití, uvede příklady znečišťování vody.

	Voda
Destilovaná, pitná, odpadní;   výroba pitné vody; čistota vody

	8.
	

	Používá pojmy atom a molekula, prvek a sloučenina ve správných souvislostech.

	Částicové složení látek
Molekuly, atomy, atomové jádro, protony, neutrony,  elektronový obal a jeho změny v chemických reakcích, elektrony
	8.
	

	Orientuje se v periodické soustavě chemických prvků, rozpozná vybrané kovy a nekovy a usuzuje na jejich možné vlastnosti.

	Prvky
Názvy a značky vybraných prvků, vlastnosti a použití vybraných prvků, skupiny a periody v periodické soustavě chemických prvků; protonové číslo
	8.
	

	Aplikuje poznatky o faktorech ovlivňujících průběh chemických reakcí v praxi a při předcházení jejich nebezpečnému průběhu.

	Faktory ovlivňující rychlost chemických reakcí
Teplota, plošný obsah povrchu výchozích látek, katalýza

	8.
	

	Rozliší a zapíše rovnicí výchozí látky a produkty chemických reakcí, uvede příklady prakticky důležitých chemických reakcí, provede jejich klasifikaci a zhodnotí jejich využívání. 
	Chemické reakce
Zákon zachování hmotnosti, chemické rovnice, látkové množství, molární hmotnos
Klasifikace chemických reakcí 
Slučování, neutralizace
Chemické sloučeniny
Chemická vazba, názvosloví jednoduchých anorganických sloučenin
	8.
	

	Porovná vlastnosti a použití vybraných prakticky významných oxidů a posoudí vliv významných zástupců těchto látek na životní prostředí.
Porovná vlastnosti a použití vybraných prakticky významných kyselin, hydroxidů a posoudí vliv významných zástupců těchto látek na životní prostředí.
Orientuje se na stupnici pH, změří reakci roztoku univerzálním indikátorovým papírkem a uvede příklady uplatňování neutralizace v praxi.
	Oxidy
Názvosloví, vlastnosti a použití vybraných prakticky významných oxidů
Kyseliny a hydroxidy
Kyselost a zásaditost roztoků; vlastnosti, vzorce, názvy a použití vybraných prakticky významných kyselin a hydroxidů
	8.

	

	Porovná vlastnosti a použití vybraných prakticky významných solí a posoudí vliv významných zástupců těchto látek na životní prostředí.

	Soli kyslíkaté a nekyslíkaté
Vlastnosti, použití vybraných solí, oxidační číslo, názvosloví, vlastnosti a použití vybraných prakticky významných halogenidů
	8.
	

	Zhodnotí využívání prvotních a druhotných surovin z hlediska trvale udržitelného rozvoje na Zemi.
Orientuje se v přípravě a využívání různých látek v praxi a jejich vlivech na životní prostředí a zdraví člověka.
	Tepelně zpracovávané materiály 
Cement, vápno, sádra, keramika
Tepelně zpracovávané materiály
Výroba železa a oceli
Chemie a elektřina
Výroba elektrického proudu chemickou cestou, elektrolýza, galvanický článek
Plasty a syntetická vlákna
Vlastnosti, použití, likvidace
Chemický průmysl v ČR
Výrobky, rizika v souvislosti se životním prostředím, recyklace surovin
Mimořádné události
Havárie chemických provozů,     úniky nebezpečných látek
Průmyslová hnojiva
Pesticidy, insekticidy a ekologické zemědělství
Detergenty
- přípravky pro čistotu v domácnosti
Léčiva a návykové látky

	8.


9.
	

















ENV - Lidské aktivity a problémy životního prostředí - Ekologické zemědělství

	Pracuje bezpečně s vybranými dostupnými a běžně používanými látkami a hodnotí jejich rizikovost; posoudí nebezpečnost vybraných dostupných látek, se kterými zatím pracovat nesmí.

	Zásady bezpečné práce ve školní pracovně (laboratoři) i 
v běžném životě

	9.
	

	Aplikuje poznatky o faktorech ovlivňujících průběh chemických reakcí v praxi a při předcházení jejich nebezpečnému průběhu.
 Rozliší a zapíše rovnicí výchozí látky a produkty chemických reakcí, uvede příklady prakticky důležitých chemických reakcí, provede jejich klasifikaci a zhodnotí jejich využívání.

	Chemické reakce, faktory ovlivňující rychlost chemických reakcí 
Redoxní reakce, elektrochemická řada napětí kovů, koroze
	9.

	

	Zhodnotí užívání fosilních paliv a vyráběných paliv jako zdrojů energie a uvede příklady produktů průmyslového zpracování ropy.
	Paliva
Ropa, uhlí, zemní plyn, průmyslově vyráběná paliva
	9.
	

	Aplikuje znalosti o principech hašení požárů na řešení modelových situací z praxe.
	Hořlaviny
Význam tříd nebezpečnosti
	9.
	

	Rozliší a zapíše rovnicí výchozí látky a produkty chemických reakcí, uvede příklady prakticky důležitých chemických reakcí a zhodnotí jejich využívání. 
	Klasifikace chemických reakcí 
Reakce exotermní a endotermní
	9.
	

	Rozliší nejjednodušší uhlovodíky, uvede jejich zdroje, vlastnosti a použití.
	Uhlovodíky
Příklady v praxi významných alkanů, uhlovodíků s vícenásobnými vazbami a aromatických uhlovodíků
	9.
	

	Rozliší vybrané deriváty uhlovodíků, uvede jejich zdroje, vlastnosti a použití.
	Deriváty uhlovodíků
Příklady v praxi významných alkoholů a karboxylových kyselin
	9.
	

	
Uvede příklady zdrojů bílkovin, tuků, sacharidů a vitaminů.
	Přírodní látky
Zdroje, vlastnosti a příklady funkcí bílkovin, tuků, sacharidů a vitaminů 
v lidském těle
	9.
	






	Oblast:
ČLOVĚK A PŘÍRODA
	Předmět:
Přírodopis
	Období:
3.

	Očekávané výstupy (žák)
	Učivo
	Ročník
	Průřezová témata

	Aplikuje praktické metody poznávání přírody.
	Praktické metody poznávání přírody
	6. - 9.
	

	Uvede příklady výskytu organismů v určitém prostředí a vztahy mezi nimi; na příkladu objasní základní princip existence živých a neživých složek ekosystému; vysvětlí podstatu jednoduchých potravních řetězců v různých ekosystémech a zhodnotí jejich význam.
	Organismy a prostředí
Lišejníky
	6. - 9.
	

	Uvede příklady kladných i záporných vlivů člověka na životní prostředí.
	Ochrana přírody a životního prostředí
Houby bez plodnic
	6. - 9.
	ENV – Ekosystémy – umělý ekosystém - lidská sídla (7. ročník)


	Rozliší základní projevy a podmínky života, orientuje se v daném přehledu vývoje organismů.
	Vznik, vývoj, rozmanitost, projevy života a jeho význam
Základní struktura života
	6.
	


	Uvede na příkladech z běžného života význam virů a bakterií v přírodě i pro člověka.
	Viry a bakterie
	6.
	

	Rozpozná naše nejznámější jedlé a jedovaté houby s plodnicemi a porovná je podle charakteristických znaků.
	Houby s plodnicemi
	6.
	

	Porovná základní vnější a vnitřní stavbu vybraných živočichů a vysvětlí funkci jednotlivých orgánů.
	Stavba těla, stavba a funkce jednotlivých částí těla
	6., 7.
	

	Rozlišuje a porovná jednotlivé skupiny živočichů, určuje vybrané živočichy, zařazuje je do hlavních taxonomických skupin.
	Vývoj, vývin a systém živočichů
	6., 7.
	

	Odvodí na základě pozorování základní projevy chování živočichů v přírodě, na příkladech objasní jejich způsob života a přizpůsobení danému prostředí.
	Projevy chování živočichů
	6., 7.
	

	Zhodnotí význam živočichů v přírodě i pro člověka uplatňuje zásady bezpečného chován ve styku se živočichy.
	Rozšíření, význam a ochrana živočichů
	6., 7.
	

	Odvodí na základě pozorování uspořádání rostlinného těla od buňky přes pletiva až k jednotlivým orgánům.
	Anatomie a morfologie rostlin
	6.
	

	Vysvětlí princip základních rostlinných fyziologických procesů a jejich využití při pěstování rostlin.
	Fyziologie rostlin
Význam rostlin a jejich ochrana
	 6.
	

	Rozlišuje základní systematické skupiny rostlin a určuje jejich význačné zástupce pomocí klíčů a atlasů.
	Systém rostlin
	6.
	

	Vysvětlí podstatu pohlavního a nepohlavního rozmnožování a jeho význam z hlediska dědičnosti; uvede příklady dědičnosti v praktickém životě.
	Dědičnost a proměnlivost organismů
	 6. - 8.
	

	Orientuje se v základních vývojových stupních fylogeneze člověka.
	Fylogeneze člověka
	8.
	

	Objasní vznik a vývin nového jedince od početí až do stáří.
	Ontogeneze člověka
	 8.
	

	Určí polohu a objasní stavbu a funkci orgánů a orgánových soustav lidského těla, vysvětlí jejich vztahy.
	Anatomie a fyziologie
	6. - 8.
	

	Rozlišuje příčiny, případně příznaky běžných nemocí a uplatňuje zásady jejich prevence a léčby.
	Nemoci, úrazy a prevence 
Životní styl
	8.
	ENV - Vztah člověka k prostředí - rozmanitost vlivů prostředí na ochranu zdraví (8. ročník)


	Rozpozná podle charakteristických vlastností vybrané nerosty a horniny s použitím určovacích pomůcek
	Nerosty a horniny
	9.
	

	Rozlišuje důsledky vnitřních a vnějších geologických dějů, včetně geologického oběhu hornin i oběhu vody.
	Vnější a vnitřní geologické procesy
Půdy
Země
Vývoj zemské kůry a organismů na Zemi
	9.
	

	Uvede význam vlivu podnebí a počasí na rozvoj různých ekosystémů a charakterizuje mimořádné události způsobené výkyvy počasí a dalšími přírodními jevy, jejich doprovodné jevy a možné dopady i ochranu před nimi.
	Podnebí a počasí ve vztahu k životu 
Mimořádné události způsobené přírodními vlivy
	 9.
	






	Oblast:
ČLOVĚK A PŘÍRODA
	Předmět:
Zeměpis
	Období:
3.

	Očekávané výstupy (žák)
	Učivo
	Ročník
	Průřezová témata

	Vymezí a lokalizuje místní oblast (region) podle bydliště nebo školy. 
Dokáže využívat digitální mapy a rozlišit jejich vhodnost (letecká, turistická…) dle zadaných úloh.

Hodnotí na přiměřené úrovni přírodní, hospodářské a kulturní poměry místního regionu.
	Místní region
Mostecko a jeho okolí
	6.
	MDV - Tvorba mediálního sdělení: Most a jeho okolí – vytvoření mediálního sdělení o libovolných obcích našeho regionu


	Prokáže na konkrétních příkladech tvar planety Země, zhodnotí důsledky pohybů Země na život lidí a organismů.
	Země jako vesmírné těleso 
 tvar, velikost a pohyby Země, střídání dne a noci, střídání ročních
období, světový čas, časová pásma, pásmový čas, datová hranice, smluvený čas
	6.
	

	Organizuje a přiměřeně hodnotí geografické informace a zdroje dat z dostupných kartografických produktů a elaborátů, z grafů, diagramů, statistických a dalších informačních zdrojů; 
Používá s porozuměním základní geografickou, topografickou a kartografickou terminologii. 

	Komunikační geografický a kartografický jazyk
Geografická kartografie a topografie

	6., 9.
	

	Ovládá základy praktické topografie a orientace v terénu; aplikuje v terénu praktické postupy při pozorování, zobrazování a hodnocení krajiny.
	Cvičení a pozorování v terénu místní krajiny, geografické exkurze
	6.
	

	Rozlišuje a porovnává složky a prvky přírodní sféry, jejich vzájemnou souvislost a podmíněnost, rozeznává, pojmenuje a klasifikuje tvary zemského povrchu; porovná působení vnitřních a vnějších procesů v přírodní sféře a jejich vliv na přírodu a na lidskou společnost.
	Krajinná sféra
Systém přírodní sféry na planetární úrovni
Systém přírodní sféry na regionální úrovni

	6.
	

	Lokalizuje na mapách světadíly, oceány a makroregiony světa podle zvolených kritérií, srovnává jejich postavení, rozvojová jádra a periferní zóny; porovnává a přiměřeně hodnotí polohu, rozlohu, přírodní, kulturní, společenské, politické a hospodářské poměry, zvláštnosti a podobnosti, potenciál a bariéry jednotlivých světadílů, oceánů, vybraných makroregionů světa a vybraných (modelových) států; zvažuje, jaké změny ve vybraných regionech světa nastaly, nastávají, mohou nastat a co je příčinou zásadních změn v nich.
	Světadíly, oceány a makroregiony světa
Modelové regiony světa:
Afrika, Austrálie, Amerika, Asie, Evropa 




	6. - 8.
	MKV - multikulturalita: Austrálie, Amerika – využití cizího jazyka jako nástroj vzdělávání – vytvoření mediálního výstupu
(7. ročník)

VMEG -  Objevujeme Evropu - tvorba vlajek států Evropy – prezentace (stát, hlavní město +vlajka)
(8. ročník)


	Uplatňuje v praxi zásady bezpečného pohybu a pobytu v krajině, uplatňuje v modelových situacích zásady bezpečného chování a jednání při mimořádných událostech.
	Ochrana člověka při ohrožení zdraví a života
	7.
	

	Hodnotí a porovnává na přiměřené úrovni polohu, přírodní poměry, přírodní zdroje, lidský a hospodářský potenciál České republiky v evropském a světovém kontextu.
Lokalizuje na mapách jednotlivé kraje České republiky a hlavní jádrové a periferní oblasti z hlediska osídlení a hospodářských aktivit.
Uvádí příklady účasti a působnosti České republiky ve světových mezinárodních a nadnárodních institucích, organizacích a integracích států, dokáže své názory a poznatky interpretovat za pomoci různých digitálních technologií.
	Česká republika
Regiony České republiky
	9.
	

	Posoudí na přiměřené úrovni prostorovou organizaci světové populace.
Posoudí, jak přírodní podmínky souvisí s funkcí lidského sídla, pojmenuje obecné základní geografické znaky sídel.
	Obyvatelstvo světa
Globalizační společenské, politické a hospodářské procesy
	9.
	

	Zhodnotí přiměřeně strukturu, složky a funkce světového hospodářství, lokalizuje na mapách hlavní světové surovinové a energetické zdroje.
Porovnává předpoklady a hlavní faktory pro územní rozmístění hospodářských aktivit.
	Světové hospodářství
	9.
	

	Porovnává státy světa a zájmové integrace států světa na základě podobných a odlišných znaků.
Lokalizuje na mapách jednotlivých světadílů hlavní aktuální geopolitické změny a politické problémy v konkrétních světových regionech.

	Regionální společenské, politické a hospodářské útvary
	9.
	

	Porovnává různé krajiny jako součást pevninské části krajinné sféry, rozlišuje na konkrétních příkladech specifické znaky a funkce krajin.
Uvádí konkrétní příklady přírodních a kulturních krajinných složek a prvků, prostorové rozmístění hlavních ekosystémů (biomů).
	Krajina
	9.
	

	Uvádí na vybraných příkladech závažné důsledky a rizika přírodních a společenských vlivů na životní prostředí.
	Vztah přírody a společnosti
	9.
	
















[bookmark: _Toc270933503]4.7 Umění a kultura
Motto: Život člověka s hudbou je jako jaro s vonnými květy.
Výtvarná výchova je výchovou k umění a v umění. K umění a uměním.

Charakteristika vzdělávací oblasti Umění a kultura
Vzdělávací oblast Umění a kultura umožňuje žákům jiné než pouze racionální poznávání světa a odráží nezastupitelnou součást lidské existence – umění a kulturu.
Vzdělávání v této oblasti přináší umělecké osvojování světa, tj. osvojování s estetickým účinkem. Dochází k rozvíjení specifického cítění, tvořivosti, vnímavosti jedince k uměleckému dílu a jeho prostřednictvím k sobě samému i k okolnímu světu. Součástí tohoto procesu je hledání a nalézání vazeb mezi druhy umění na základě společných témat, schopnosti vcítit se do kulturních potřeb ostatních lidí a jimi vytvořených hodnot a přistupovat k nim s vědomím osobní účasti. V tvořivých činnostech jsou rozvíjeny schopnosti nonverbálního vyjadřování prostřednictvím tónu a zvuku, linie, bodu, tvaru, barvy, gesta, mimiky atp.
Oblast Umění a kultura je zastoupena vzdělávacími obory Hudební výchova a Výtvarná výchova.
Na 1. stupni základního vzdělávání se žáci seznamují prostřednictvím činností s výrazovými prostředky a s jazykem hudebního a výtvarného umění, ale také umění dramatického a literárního. S nimi se učí tvořivě pracovat, užívat je jako prostředků pro sebevyjádření.
S přechodem na 2. stupeň základního vzdělávání se otevírá cesta širšímu nazírání na kulturu a umění. Připomínají se historické souvislosti a společenské kontexty ovlivňující umění a kulturu. Inspirací k činnostem se stávají také díla literární a dramatická (divadlo, film), tvorba multimediální i samotné znakové systémy.

Výchovné a vzdělávací strategie, které v této vzdělávací oblasti směřují k utváření klíčových kompetencí:

Kompetence k učení 
· Vedeme žáky k tvůrčímu využívání osvojených dovedností
· Vedeme žáky k tomu, aby samostatně pozorovali, experimentovali a získané výsledky porovnávali, posuzovali a vyvozovali z nich závěry
· Podporujeme u žáků plánování, organizaci a řízení vlastní tvorby
· Vedeme žáky k tomu, aby vyhledávali a třídili informace a na základě jejich pochopení je efektivně využívali v tvůrčích činnostech i praktickém životě
· Učíme žáky používat obecně užívané termíny, znaky a symboly v oblasti umění a kultury, uvádět věci do souvislostí a vytvářet si komplexní pohled na různé jevy
· Seznamujeme žáky s uměleckými slohy a významnými umělci a jejich díly v historickém kontextu 
· Rozvíjíme tvořivost žáků aktivním osvojováním různých výtvarných a hudebních technik

Kompetence k řešení problémů
· Vedeme žáky k samostatnosti při hledání souvislostí a vazeb mezi jednotlivými druhy umění i uměleckými slohy
· Vedeme žáky k celoživotnímu zájmu o výtvarné a hudební umění
· Rozvíjíme u žáků tvůrčí potenciál a představivost
· Podporujeme u žáků samostatnost a experimentování při řešení problémů
· Vedeme žáky ke kritickému myšlení

Kompetence komunikativní
· Učíme žáky přistupovat k umění a kultuře jako ke způsobu dorozumívání, používat výtvarného a hudebního jazyka vedle jazyka verbálního
· Vedeme žáky k tomu, aby chápali význam vlastního uměleckého vyjádření jako svébytného prostředku komunikace a sebevýrazu
· Učíme žáky formulovat a vyjadřovat své myšlenky a názory výstižně, souvisle a kultivovaně
· Poukazujeme na umění a kulturu jako na možný prostředek komunikace

Kompetence sociální a personální
· Zařazujeme do výuky práci ve dvojicích i ve skupinách
· Podporujeme u žáků empatii a budujeme pozitivní klima ve třídě  
· Podněcujeme žáky k vlastní tvorbě
· Posilujeme u žáků sebedůvěru 
· Vytváříme dostatečný prostor pro osobité estetické projevy žáků

Kompetence občanské
· Vedeme žáky k tomu, aby respektovali, chránili a oceňovali naše tradice, kulturní a historické dědictví, projevovali pozitivní postoj k uměleckým dílům, smysl pro kulturu a tvořivost, aktivně se zapojovali do kulturního dění, tříbili si estetický cit a vkus
· Seznamujeme se s významnými uměleckými díly a jejich autory, navštěvujeme kulturní akce
· Poskytujeme žákům prostor pro prezentaci vlastních tvořivých aktivit

Kompetence pracovní
· Vedeme žáky k dodržování bezpečnosti a hygieny práce
· Představujeme žákům povolání, které mají souvislost s uměním a kulturou
· Osvojujeme si různé výtvarné a hudební techniky a porovnáváme obtížnost práce při jejich použití

Kompetence digitální
· Vedeme žáky k volbě postupů, způsobů a prostředků, které odpovídají účelu a konkrétní situaci k získávání, vyhledávání a posuzování informací, k jejich spravování
· vedeme žáky k digitálním úpravám různého obsahu ve vhodných formátech a ke sdílení s ostatními žáky, k etickému jednání v digitálním prostředí
· seznamujeme žáky s principy bezpečného chování na internetu, vedeme je k tomu, aby při práci s informacemi uplatňovali právní a etické normy spojené s využíváním převzatých zdrojů



[bookmark: _Toc270933504]4.7.1 Hudební výchova

1. stupeň 
OBSAHOVÉ ZAMĚŘENÍ
Hudební výchova je jako vyučovací předmět součást procesu rozvoje estetických vztahů žáků ke skutečnosti a umění. Směřuje k podchycení a rozvíjení zájmů žáků o hudbu, k prohlubování emocionálních a estetických prožitků. Při všech hudebních činnostech se zvyšuje vnímavost žáků k hudbě, rozvíjí se hudebně sluchová citlivost a představivost. Vzdělávací obsah předmětu je rozdělen do čtyř oblastí:
vokální činnost
instrumentální činnost
hudebně-pohybová činnost
poslechová činnost
V oblasti vokální činnost pracujeme s hlasem žáka, kultivujeme jeho pěvecký a mluvený projev.
V oblasti instrumentální činnost učíme děti hrát na doprovodné hudební nástroje a využívat je při reprodukci a produkci hudby.
V oblasti hudebně-pohybová činnost učíme žáky ztvárňovat hudbu pohybem, tancem a gesty.
V oblasti poslechová činnost učíme žáky aktivně vnímat znějící hudbu a poznávat různé žánry a podoby hudby.

ČASOVÉ VYMEZENÍ
Je specifikováno pro aktuální školní rok v učebním plánu.

ORGANIZAČNÍ VYMEZENÍ
Výuku tohoto předmětu organizujeme v kmenových třídách s využíváním audiotechniky nebo v odborné učebně i v terénu – např. návštěvy koncertů, divadel. Žáci pracují jak individuálně, tak ve dvojicích, skupinách nebo všichni společně podle povahy činnosti a uvážení vyučujícího. Učivo je též nedílnou součástí projektového vyučování. Písně a jejich pohybové ztvárnění jsou denní součástí relaxačních chvilek.

Výchovné a vzdělávací strategie, které v této vzdělávací oblasti směřují k utváření klíčových kompetencí:

Kompetence k učení 
· Rozvíjíme u žáků pěvecký a mluvený projev, hudební rytmus a intonaci
· Učíme žáky hrát na doprovodné nástroje
· Realizujeme s žáky představení s hudebními a tanečními prvky
· Rozvíjíme schopnosti naslouchat sobě a vnějšímu světu

Kompetence k řešení problému
·  Učíme žáky rozlišovat tempové a dynamické změny v hudbě
· Učíme žáky vybírat písně a skladby k daným příležitostem nebo podle zadaných kritérií
· Učíme žáky poznávat hudební nástroje ve skladbách
· Zařazujeme do výuky takové činnosti, při kterých žák uplatní získané vědomosti – např. improvizace při doprovodné hře, taneční a pohybová improvizace


Kompetence komunikativní
· Poskytujeme žákům dostatek příležitostí ke vzájemné komunikaci
· Vedeme žáky k vyjadřování pocitů, myšlenek a názorů instrumentální hudbou nebo pohybem či slovně
· Seznamujeme žáky se základními pojmy, znaky a symboly v hudební výchově
· Zapojujeme žáky do diskuse a učíme je adekvátně reagovat v různých situacích a obhajovat své názory

Kompetence sociální a personální
· Poskytujeme žákům dostatek příležitostí pracovat ve skupině
· Budujeme pozitivní klima ve třídě
· Vytváříme pozitivní představy o sobě samém

Kompetence občanské
· Seznamujeme žáky s naší hudebně-kulturní minulostí
· Zúčastňujeme se kulturního dění ve škole

Kompetence pracovní
·  Vedeme žáky k bezpečnému používání hudebních nástrojů k doprovodné hře, k bezpečnosti při pohybových hrách a tancích.

Kompetence digitální
· Vedeme žáky k aktivnímu naslouchání a smysluplného využívání elektronických hudebních nástrojů, digitálních aplikací i dostupných programů jako nástrojů pro reprodukční, produkční i vlastní tvůrčí počiny
· Motivujeme žáky k zaznamenávání, snímání a přenosu i prezentaci hudby a hudebních i zvukových projektů prostřednictvím digitálních technologií jako nástroje sebeprezentace v rámci vlastních audiovizuálních projektů
· Vedeme žáky k vyhledávání a sdílení inspiračních zdrojů, uměleckých děl i běžné produkce s respektem k autorství a autorským právům












2. stupeň 
OBSAHOVÉ ZAMĚŘENÍ

Obsah vyučovacího předmětu Hudební výchova pro 2. stupeň ZŠ vychází ze vzdělávací oblasti Umění a kultura RVP pro ZŠ a částečně integruje průřezová témata Mediální výchova, Osobností a sociální výchova, Multikulturní výchova, Výchova k myšlení v evropských a globálních souvislostech, Environmentální výchova. Hudební výchova je jako vyučovací předmět součást procesu rozvoje estetických vztahů žáků ke skutečnosti a umění. Směřuje k podchycení a rozvíjení zájmů žáků o hudbu, k prohlubování emocionálních a estetických prožitků. Snaží se rozvíjet receptivní, reprodukční a částečně i produkční schopnosti a dovednosti žáků, a to zejména vokálními, instrumentálními, poslechovými a hudebně pohybovými aktivitami. Upozorňuje na společenské funkce hudby jednotlivých uměleckých epoch. Hudební výchova vede žáka prostřednictvím vokálních (práce s hlasem), instrumentálních (hry na jednoduché hudební nástroje), hudebně pohybových (tanec, gesta) a poslechových činností (vnímání, interpretace, rozpoznávání žánrů) k porozumění hudebnímu umění a hudbě, k jejímu aktivnímu vnímání a využívání jako svébytného prostředku komunikace. 
ČASOVÉ VYMEZENÍ
Je specifikováno pro aktuální školní rok v učebním plánu.
Výuka tohoto předmětu je organizována ve všech třídách 2. stupně s využíváním audiotechniky a klavíru v odborné učebně i v terénu – např. návštěvy koncertů, divadel.
Ve výuce jsou využívány klasické i moderní metody a formy práce – výklad učitele a řízený dialog, samostatné práce individuální a skupinové, samostatné domácí práce, společný poslech, rozhovor a interpretace uměleckých děl, memorování uměleckých textů, esteticky tvořivé aktivity, projektové vyučování, multimediální metody, exkurze, koncerty, návštěva filmových a divadelních představení. 
VÝCHOVNÉ A VZDĚLÁVACÍ STRATEGIE, které v tomto předmětu směřují k utváření klíčových kompetencí:

Kompetence k učení
· vedeme žáky celoživotnímu zájmu o hudbu a umění
· zařazujeme do výuky zpěv, tanec a hru na hudební nástroje, a to i v jiných vyučovacích předmětech
· seznamujeme žáky s hudbou, tancem, hudebními skladateli, interprety a jejich dílem
· učíme žáky v širších souvislostech vyhledávat a třídit informace s hudební tematikou, rozumět hudební terminologii a využívat ji
· zprostředkováváme pohled na umění a kulturu jako na způsob poznávání světa
· rozvíjíme u žáků tvořivost aktivním osvojováním různých hudebních technik
· zařazujeme do výuky mezipředmětové projekty

Kompetence k řešení problému
· motivujeme žáky k učení zařazováním problémových úloh z praktického života
· vedeme žáky k samostatnosti při rozpoznání problému, hledání tvůrčích řešení a praktického ověřování správnosti řešení 
· podněcujeme tvořivé myšlení žáků
· vedeme žáky ke kritickému myšlení
Kompetence komunikativní
· učíme žáky pracovat s různými typy textů, notových a obrazových materiálů a záznamů
· poskytujeme žákům dostatek příležitostí ke vzájemné komunikaci
· učíme žáky pravidlům diskuze, zařazujeme diskuzi do výuky
· poukazujeme na hudbu jako možný prostředek komunikace mezi lidmi

Kompetence sociální a personální
· zařazujeme do výuky kooperativní činnosti, vedeme žáky k týmové spolupráci
· umožňujeme žákům zažít úspěch ve skupině
· vedeme žáky k tomu, aby dokázali požádat o pomoc
· budujeme neohrožující a pozitivní klima ve třídě
· zařazujeme do výuky hry orientované na rozvoj sluchu, rytmu a pohybu

Kompetence občanské
· vedeme žáky k toleranci a respektování druhých osob ( např. metodou hraní rolí )
· vedeme žáky k úctě k národním tradicím, uměleckým památkám
· realizujeme s žáky hudební a pohybová vystoupení
· podporujeme v žácích potřebu tvořivosti a umělecké činnosti
· vedeme žáky k zohledňování širších souvislostí při jejich rozhodování a jednání

Kompetence pracovní
· vedeme žáky k pracovitosti a dodržování pravidel hygieny a bezpečnosti práce
· vytváříme tvůrčí a inspirativní prostředí
· vedeme žáky ke správnému poznávání svých schopností, rozvíjíme u žáků tyto schopnosti a porovnáváme je s dovednostmi v různých profesích
· představujeme žákům povolání související s hudbou, tancem, sluchem a pohybem

Kompetence digitální
· vedeme žáky k aktivnímu a smysluplnému využívání elektronických hudebních nástrojů, digitálních aplikací i dostupných programů jako nástrojů pro reprodukční, produkční i vlastní tvůrčí aktivity
· motivujeme žáky k zaznamenávání, snímání a přenosu i prezentaci hudby a hudebních i zvukových projektů prostřednictvím digitálních technologií, případně k uplatnění digitálních technologií jako nástroje sebeprezentace v rámci vlastních audiovizuálních projektů
· vedeme žáky k vyhledávání a sdílení inspiračních zdrojů, uměleckých děl i běžné produkce s respektem k autorství a autorským právům






[bookmark: _Toc161815564][bookmark: _Toc270933505]4.7.2 Výtvarná výchova

1. stupeň
OBSAHOVÉ ZAMĚŘENÍ
Výtvarná výchova jako vyučovací předmět je součást procesu rozvoje estetických vztahů žáků ke skutečnosti a umění. Směřuje k podchycení a rozvíjení zájmu dětí o výtvarné umění. Výuka vychází především z citového vztahu žáků k zobrazované skutečnosti. Výtvarné činnosti rozvíjejí tvořivost, fantazii a estetické cítění žáků. Podněcují a uspokojují potřeby žáků vyjadřovat se k různým tématům, situacím a prožitkům. Obsah předmětu je rozdělen do třech oblastí:
Rozvíjení smyslové citlivosti
Uplatňování subjektivity
Ověřování komunikačních účinků

Názvy oblastí vyjadřují tři základní okruhy činností, které mají ve vzájemné provázanosti vnímání, tvorby a interpretace žákům umožnit: 
- podílet se podle svých schopností a zájmů na procesu umělecké tvorby
- uvědomovat si, rozvíjet a uplatňovat schopnost osobitého vnímání a vyjadřování a účastnit      
  se komunikačního procesu 
- odhalovat nezastupitelný význam umění při poznávání a chápání světa i sebe samých

ČASOVÉ VYMEZENÍ
Je specifikováno pro aktuální školní rok v učebním plánu.
ORGANIZAČNÍ VYMEZENÍ
Výuku předmětu organizujeme v kmenových třídách, podle potřeby i v terénu – např. sběr a pozorování přírodnin, kreslení v přírodě, pozorování architektury, návštěvy výstav, muzeí. Žáci pracují jak individuálně, tak ve dvojicích, skupinách, případně všichni společně, podle povahy výtvarného námětu a uvážení vyučujícího. Učivo je nedílnou součástí projektů.



Výchovné a vzdělávací strategie, které v této vzdělávací oblasti směřují k utváření klíčových kompetencí:

Kompetence k učení 
· Učíme žáky vybírat, kombinovat a vytvářet prvky výtvarného vyjadřování
· Vedeme žáky k tomu, aby samostatně pozorovali, experimentovali a získané výsledky porovnávali, posuzovali a vyvozovali z nich závěry
· Vedeme žáky k tomu, aby zkoušeli různé materiály, náměty a výtvarné techniky
· Podporujeme u žáků plánování, organizaci a řízení vlastní tvorby
· Vedeme žáky k tomu, aby vyhledávali a třídili informace a na základě jejich pochopení je efektivně využívali v tvůrčích činnostech i praktickém životě
· Učíme žáky používat obecně užívané termíny, znaky a symboly v oblasti výtvarné tvorby a kultury, uvádět věci do souvislostí a vytvářet si komplexní pohled na různé jevy
· Seznamujeme žáky s uměleckými slohy a významnými umělci a jejich díly v historickém kontextu 

Kompetence k řešení problémů
· Vedeme žáky k samostatnosti při hledání souvislostí a vazeb mezi jednotlivými druhy umění i uměleckými slohy
· Rozvíjíme u žáků tvořivost při řešení výtvarných úkolů
· Vedeme žáky k celoživotnímu zájmu o výtvarné umění
· Rozvíjíme u žáků tvůrčí potenciál a představivost
· Podporujeme u žáků samostatnost a experimentování při řešení problémů

Kompetence komunikativní
· Učíme žáky přistupovat k výtvarnému umění a kultuře jako ke způsobu dorozumívání, používat výtvarného jazyka vedle jazyka verbálního
· Vedeme žáky k tomu, aby chápali význam vlastního výtvarného vyjádření jako svébytného prostředku komunikace a sebevýrazu
· Učíme žáky formulovat a vyjadřovat své myšlenky a názory výstižně, souvisle a kultivovaně
· Poukazujeme na výtvarné umění jako na možný prostředek komunikace
· Učíme žáky respektovat vzájemné odlišnosti ve výtvarném vyjadřování

Kompetence sociální a personální
· Zařazujeme do výuky práci ve dvojicích i ve skupinách
· Podporujeme u žáků empatii a budujeme pozitivní klima ve třídě  
· Podněcujeme žáky k vlastní tvorbě
· Posilujeme u žáků sebedůvěru 

Kompetence občanské
· Vedeme žáky k tomu, aby respektovali, chránili a oceňovali naše tradice, kulturní a historické dědictví, projevovali pozitivní postoj k uměleckým dílům, smysl pro kulturu a tvořivost, aktivně se zapojovali do kulturního dění, tříbili si estetický cit a vkus
· Navštěvuje umělecké výstavy, galerie, besedy a regionální památky
· Poskytujeme žákům prostor pro prezentaci svých prací

Kompetence pracovní
· Vedeme žáky k dodržování bezpečnosti a hygieny práce
· Představujeme žákům povolání, které mají souvislost s výtvarným uměním

Kompetence digitální
· Motivujeme žáky k užívání různorodých vizuálně obrazných prostředků včetně digitálních technologií při vlastní tvorbě, k nalézání neobvyklých postupů a různých variant řešení
· Poskytujeme žákům prostor ke sdílení a prezentaci tvůrčího záměru, témat a výsledk. Tvůrčí práce v rovině tvorby, vnímání a interpretace
· Vedeme žáky k vyhledávání a sdílení inspiračních zdrojů, uměleckých děl i běžné produkce s respektem k autorství a autorským právům

2. stupeň
OBSAHOVÉ ZAMĚŘENÍ
Obsah vyučovacího předmětu Výtvarná výchova pro 2. stupeň ZŠ vychází ze vzdělávací oblasti Umění a kultura RVP pro ZŠ a částečně integruje průřezová témata Mediální výchova, Osobností a sociální výchova, Multikulturní výchova, Výchova k myšlení v evropských a globálních souvislostech, Environmentální výchova. Výtvarná výchova je jako vyučovací předmět součást procesu rozvoje estetických vztahů žáků ke skutečnosti a umění. Aktivuje smyslové vnímání, estetické cítění, rozumové a citové hodnocení skutečnosti. Tvořivými činnostmi umožňuje prohloubení prožitku poznávání. Rozvíjí smyslovou citlivost žáků a uplatňuje jejich subjektivitu. Umožňuje také estetický účinek uměleckých děl vytvořených v minulosti. Učí žáka zacházet s linií, barvou, tvarem, poznávat jejich vlastnosti v ploše a prostoru. Seznamuje ho se základními výtvarnými postupy, materiály a nástroji a s jejich vyjadřovacím potenciálem. Výtvarná výchova vede žáky k osobitému výtvarnému projevu, který lze považovat za novou formu komunikace.
ČASOVÉ VYMEZENÍ
Je specifikováno pro aktuální školní rok v učebním plánu.
Výuka tohoto předmětu je organizována v odborné učebně výtvarné výchovy i v terénu – např. návštěvy výstav, historických staveb.
Ve výuce jsou využívány klasické i moderní metody a formy práce – výklad učitele a řízený dialog, samostatné práce individuální a skupinové, samostatné domácí práce, rozhovor a interpretace uměleckých děl, memorování uměleckých textů, esteticky tvořivé aktivity, projektové vyučování, multimediální metody, exkurze, výstavy. 


VÝCHOVNÉ A VZDĚLÁVACÍ STRATEGIE, které v tomto předmětu směřují k utváření klíčových kompetencí:
Kompetence k učení
· vedeme žáky celoživotnímu zájmu o výtvarné umění
· vedeme žáky k tomu, aby si vyzkoušeli různé výtvarné techniky, práci s různými materiály a náměty
· seznamujeme žáky s uměleckými slohy a význačnými umělci
· učíme žáky v širších souvislostech vyhledávat a třídit informace s výtvarnou tematikou, rozumět výtvarné terminologii a využívat ji
· zprostředkováváme pohled na umění a kulturu jako na způsob poznávání světa
· rozvíjíme u žáků tvořivost aktivním osvojováním různých výtvarných technik
· zařazujeme do výuky mezipředmětové projekty

Kompetence k řešení problému
· motivujeme žáky k učení zařazováním problémových úloh z praktického života
· vedeme žáky k samostatnosti při rozpoznání problému, hledání tvůrčích řešení a praktického ověřování správnosti řešení 
· podněcujeme tvořivé myšlení žáků
· vedeme žáky ke kritickému myšlení



Kompetence komunikativní
· učíme žáky respektovat vzájemné odlišnosti ve výtvarném vyjadřování
· poskytujeme žákům dostatek příležitostí ke vzájemné komunikaci
· učíme žáky pravidlům diskuze, zařazujeme diskuze do výuky
· zapojujeme žáky do výzdoby tříd, školy a školních akcí
· poukazujeme na výtvarné umění jako možný prostředek komunikace mezi lidmi

Kompetence sociální a personální
· podněcujeme žáky k vlastní tvorbě a sebevyjádření prostřednictvím výtvarného umění
· zařazujeme do výuky kooperativní činnosti, vedeme žáky k týmové spolupráci
· vedeme žáky k realizaci skupinových i individuálních výtvarných projektů
· umožňujeme žákům zažít úspěch ve skupině
· vedeme žáky k tomu, aby dokázali požádat o pomoc
· budujeme neohrožující a pozitivní klima ve třídě
· zařazujeme do výuky hry orientované na rozvoj obraznosti, jemné motoriky, zraku a hmatu
· obklopujeme žáky kvalitními výtvarnými díly a jejich vlastními výtvory
· vedeme žáky k tomu, aby pečovali o svůj vzhled

Kompetence občanské
· vedeme žáky k toleranci a respektování druhých osob ( např. metodou hraní rolí )
· vedeme žáky k úctě k národním tradicím, uměleckým památkám
· učíme žáky prezentovat výsledky své práce
· podporujeme v žácích potřebu tvořivosti a umělecké činnosti
· vedeme žáky k zohledňování širších souvislostí při jejich rozhodování a jednání

Kompetence pracovní
· vedeme žáky k pracovitosti a dodržování pravidel hygieny a bezpečnosti práce
· vytváříme tvůrčí a inspirativní prostředí
· vedeme žáky ke správnému poznávání svých schopností, rozvíjíme u žáků tyto schopnosti a porovnáváme je s dovednostmi v různých profesích
· představujeme žákům povolání související s výtvarným uměním, zrakem, hmatem

Kompetence digitální
· motivujeme žáky k užívání různorodých vizuálně obrazných prostředků včetně digitálních technologií při vlastní tvorbě, k nalézání neobvyklých postupů a různých variant řešení
· poskytujeme žákům prostor ke sdílení a prezentaci tvůrčího záměru, témat a výsledk. Tvůrčí práce v rovině tvorby, vnímání a interpretace
· vedeme žáky k vyhledávání a sdílení inspiračních zdrojů, uměleckých děl i běžné produkce s respektem k autorství a autorským právům



	Oblast:
UMĚNÍ A KULTURA
	Předmět:
Hudební výchova
	Období:
1. 

	Očekávané výstupy (žák)
	Učivo
	Ročník
	Průřezová témata

	Zpívá na základě svých dispozic intonačně čistě a rytmicky přesně  v jednohlase. 


	Pěvecký a mluvní projev – pěvecké dovednosti (dýchání, výslovnost, nasazení a tvorba tónu, dynamicky odlišený zpěv), hlasová hygiena, rozšiřování hlasového rozsahu

	1. – 3.
	

	Rytmizuje a melodizuje jednoduché texty, improvizuje        v rámci nejjednodušších hudebních forem. 

	Hudební rytmus – realizace písní ve 2/4, 3/4 a 4/4 taktu
Hudební hry (ozvěna, otázka – odpověď)

	1. - 3.
	

	Využívá jednoduché hudební nástroje k doprovodné hře.

	Hra na hudební nástroje – reprodukce motivů, témat, jednoduchých skladbiček pomocí jednoduchých hudebních nástrojů z Orffova instrumentáře 

	1. – 3.


 
	

	Reaguje pohybem na znějící hudbu, pohybem vyjadřuje metrum, tempo, dynamiku, směr melodie. 

	Taktování, pohybový doprovod znějící hudby – dvoudobý, třídobý a čtyřdobý takt, taneční hry se zpěvem, jednoduché lidové tance


	1. – 3.
	

	Rozlišuje jednotlivé kvality tónů, rozpozná výrazné tempové a dynamické změny v proudu znějící hudby.

	Kvality tónů – délka, síla, barva, výška
Vztahy mezi tóny – souzvuk, akord
 


	2. – 3.
	

	Rozpozná v proudu znějící hudby některé hudební nástroje, odliší hudbu vokální, instrumentální a vokálně instrumentální. 

	Hudba vokální, instrumentální, vokálně instrumentální, lidský hlas a hudební nástroj
Hudební styly a žánry (hudba slavnostní, taneční, ukolébavka)
	2. – 3.
	











	Oblast:
UMĚNÍ A KULTURA
	Předmět:
Hudební výchova
	Období:
2.

	Očekávané výstupy (žák)
	Učivo
	Ročník
	Průřezová témata

	Zpívá na základě svých dispozic intonačně čistě a rytmicky přesně v jednohlase či dvojhlase v durových i mollových tóninách a při zpěvu využívá získané dovednosti.
	Pěvecký a mluvní projev
Pěvecké dovednosti (dýchání, výslovnost, nasazení a tvorba tónu, dynamicky odlišený zpěv), hlasová hygiena, rozšiřování hlasového rozsahu)
Rytmus písní ve 2/4, 3/4, 4/4 taktu
Dvojhlas a vícehlas (prodleva, kánon, lidový dvojhlas apod.)
Intonace, vokální improvizace -  diatonické postupy v durových a mollových tóninách (V., III. a I. stupeň, volné nástupy VIII. a spodního V. stupně apod.), hudební hry (ozvěna, otázka – odpověď apod.)
	4. – 5.
	

	Realizuje podle svých individuálních schopností a dovedností jednoduchou melodii či píseň psanou pomocí not.
	Záznam vokální hudby - zachycení melodie písně pomocí jednoduchého grafického vyjádření (např. linky), nota jako grafický znak pro tón, zápis rytmu jednoduché písně, notový zápis jako opora při realizaci písně.
Noty (názvy not, délka not, dynamická znaménka) 
	4. – 5.
	 


	Využívá na základě svých hudebních schopností a dovedností jednoduché popřípadě složitější hudební nástroje k doprovodné hře i k reprodukci jednoduchých motivů skladeb a písní.
	Hra na hudební nástroje
Reprodukce motivů, témat,  jednoduchých skladbiček pomocí jednoduchých hudebních nástrojů z Orffova instrumentáře, zobcových fléten, keybordů apod.
Interpretace hudby – slovní vyjádření

	4. -5.
	

	Rozpozná hudební formu  jednoduché písně či skladby.
	Hudba vokální, instrumentální, vokálně instrumentální, lidský hlas a hudební nástroj
Záznam instrumentální melodie – čtení a zápis rytmického schématu jednoduchého motivku či tématu instrumentální skladby, využití notačních programů
Hudební styly a žánry – hudba taneční, pochodová, ukolébavka apod.
	4. – 5.
	

	Vytváří v rámci svých individuálních dispozic jednoduché předehry, mezihry, dohry a provádí elementární hudební improvizace.
	Rytmizace, melodizace a stylizace
Hudební improvizace
Tvorba předeher, meziher a doher s využitím tónového materiálu písně
Hudební doprovod (akcentace  těžké doby v rytmickém doprovodu, ostinato, prodleva)
Hudební hry (ozvěna, otázka – odpověď)
Jednodílná písňová forma (a – b)
	4. – 5.
	

	Rozpozná v proudu znějící hudby některé z užitých hudebních výrazových prostředků, upozorní na metronomické, dynamické a zřetelné harmonické změny.
	Kvalita tónů (délka, síla, barva, výška)
Vztahy mezi tóny - souzvuk, akord
Hudební výrazové prostředky a hudební prvky s výrazným sémantickým nábojem - rytmus, melodie, harmonie, barva, kontrast a gradace, pohyb melodie (melodie vzestupná a sestupná), zvukomalba, metrické, rytmické, dynamické, harmonické změny v hudebním proudu
	4. – 5.
	

	Ztvárňuje hudbu pohybem s využitím tanečních kroků, na základě individuálních schopností a dovedností vytváří pohybové improvizace.
	Taktování
Pohybový doprovod znějící hudby - 2/4 , 3/4 , 4/4 takt
Valčík a menuet
Pohybové vyjádření hudby a reakce (pantomima a pohybová improvizace s využitím tanečních kroků)
Orientace v prostoru - utváření pohybové paměti, reprodukce pohybů prováděných při tanci či pohybových hrách
	4. – 5.
	














	Oblast: 
UMĚNÍ A KULTURA 

	Předmět: 
Hudební výchova 

	Období:
 3.


	Očekávané výstupy (žák)
	Učivo
	Ročník
	Průřezová témata

	Využívá své individuální hudební schopnosti a dovednosti při hudebních aktivitách.

	Hudební rytmus
Rozvoj hudebního sluchu a hudební představivosti 
	6.
9.

	

	Uplatňuje získané pěvecké dovednosti a návyky při zpěvu i při mluveném projevu v běžném životě; zpívá dle svých dispozic intonačně čistě a rytmicky přesně v jednohlase i vícehlase.

	Pěvecký a mluvní projev 

Orientace v notovém záznamu vokální skladby

Reflexe vokálního projevu 
	6.-9.
	

	Reprodukuje na základě svých individuálních hudebních schopností a dovedností různé motivy, témata i části skladeb, vytváří jednoduché doprovody, provádí jednoduché hudební improvizace.
Využívá elektronické hudební nástroje, digitální aplikace i dostupné programy jako nástroj pro reprodukční, produkční i vlastní tvůrčí aktivity.
	Hra na hudební nástroj 

Vyjadřování hudebních i nehudebních představ a myšlenek pomocí hudebního nástroje

Tvorba doprovodů pro hudebně dramatické projevy

Intonace a vokální improvizace 
	6.-8.
	

	Rozpozná některé z tanců různých stylových období, zvolí vhodný typ hudebně pohybových prvků k poslouchané hudbě.

	Pohybový doprovod znějící hudby

Pohybové reakce na změny v proudu znějící hudby

Pohybové vyjádření hudby v návaznosti na sémantiku hudebního díla

Orientace v prostoru
	7.




8.
	

	Orientuje se v proudu znějící hudby, přistupuje k hudebnímu dílu jako k logicky utvářenému celku.
Provádí záznam, snímání a přenos i prezentaci hudby pomocí digitálních technologií.
Uplatňuje digitální technologie jako nástroj sebeprezentace v rámci vlastních audiovizuálních projektů.
	Záznam hudby

Orientace v hudebním prostoru a analýza hudební skladby
	6.

9.
	

	Zařadí na základě individuálních schopností a získaných vědomostí slyšenou hudbu do stylového období.
	Hudební dílo a jeho autor

Hudební styly a žánry
	6.-9.
	

	Vyhledává souvislosti mezi hudbou a jinými druhy umění.
Vyhledává a sdílí v digitálním prostředí inspirační zdroje, umělecká díla i běžnou produkci s respektem k autorství a autorským právům.
	Interpretace znějící hudby 
	9.
	MDV - Kritické čtení a vnímání mediálních sdělení - Kritický přístup k reklamě, hodnocení







	Oblast:
UMĚNÍ A KULTURA
	Předmět:
Výtvarná výchova
	Období:
1. 

	Očekávané výstupy (žák)
	Učivo
	Ročník
	Průřezová témata

	Rozpoznává a pojmenovává prvky vizuálně obrazného vyjádření          (linie, tvary, objemy, barvy, objekty), porovnává je a třídí na základě odlišností vycházejících z jeho zkušeností, vjemů, zážitků a představ.
	Rozvíjení smyslové citlivosti
Linie – vedení linie v různých materiálech (síla, délka, směr linky, hustota, rytmus linií), kresba
Tvary – prolínání tvarů, překrývání, vrstvení
Objemy – uvědomování si prostoru, plastická a prostorová tvorba
Barva – světlá, tmavá, teplá, studená
Objekty – manipulace s objekty, modelace- formování a deformování materiálů

	1. - 3.
	OSV - Sebepoznání a sebepojetí - Můj vztah k okolí a k sobě samému
(2. ročník)

	V tvorbě projevuje své vlastní životní zkušenosti, uplatňuje při tom v plošném i prostorovém uspořádání linie, tvary, objemy, barvy, objekty a další prvky a jejich kombinace.

	Uspořádání objektů do celků (uspořádání na základě jejich výraznosti, velikosti a vzájemného postavení ve statickém a dynamickém vyjádření)
Koláže, otisky
	1. - 3.
	

	Vyjadřuje rozdíly při vnímání události různými smysly a pro jejich vizuálně obrazné vyjádření volí vhodné prostředky.
	Reflexe a vztahy zrakového vnímání k vnímání ostatními smysly – vizuálně obrazná vyjádření podnětů hmatových, sluchových, pohybových, čichových, chuťových a vyjádření vizuálních podnětů prostředky vnímatelnými ostatními smysly  

	1. - 3.
	

	Interpretuje podle svých schopností různá vizuálně obrazná vyjádření, odlišné interpretace porovnává se svojí dosavadní zkušeností.
	Uplatňování subjektivity
Umělecká výtvarná tvorba, fotografie, film, tiskoviny, televize, elektronická média, reklama
Typy vizuálně obrazných vyjádření, jejich rozlišení, výběr a uplatnění – hračky, objekty, ilustrace textů, volná malba, skulptura, plastika, animovaný film, comics, fotografie, elektronický obraz, reklama

	1. - 3.
	

	Na základě vlastní zkušenosti nalézá a do komunikace zapojuje obsah vizuálně obrazných vyjádření, která samostatně vytvořil, vybral či upravil.
	Ověřování komunikačních účinků
Osobní postoj v komunikaci – jeho utváření a zdůvodňování, odlišné interpretace vizuálně obrazných vyjádření v rámci skupin, v nichž se dítě pohybuje, jejich porovnávání s vlastní interpretací
Komunikační obsah vizuálně obrazných vyjádření – 
v komunikaci se spolužáky, rodinnými příslušníky a v rámci skupin, v nichž se žák pohybuje, vysvětlování výsledků tvorby podle svých schopností a zaměření
	1. - 3.

	OSV- Kreativita -Předvádíme se (Ukázkové hodiny pro rodiče, besídky)
(3. ročník)



















	Oblast:
UMĚNÍ A KULTURA
	Předmět:
Výtvarná výchova
	Období:
2.

	Očekávané výstupy (žák)
	Učivo
	Ročník
	Průřezová témata

	Při vlastních tvůrčích činnostech pojmenovává prvky vizuálně obrazného vyjádření, porovnává je na základě vztahů (světelné poměry, barevné kontrasty, proporční vztahy a jiné).
	Linie, vlastnosti linie
Tvary, objem
Prostorové a barevné vztahy
Podobnost
Kontrast
Rytmus
	 4. – 5.
	





	Užívá a kombinuje prvky vizuálně obrazného vyjádření ve vztahu k celku v plošném vyjádření linie a barevné plochy, v objemovém vyjádření modelování a skulpturální postup, v prostorovém vyjádření uspořádání prvků ve vztahu k vlastnímu tělu i jeho nezávislý model.
	Kombinace proměny v ploše, objemu a prostoru
Uspořádání objektů do celků na základě jejich velikosti vytváření jednoduchých prostorových objektů na základě hry a experimentu
	4. – 5.
	

	Při tvorbě vizuálně obrazných vyjádření se vědomě zaměřuje na projevení vlastních životních zkušeností i na tvorbu vyjádření, která mají komunikační účinky pro jeho nejbližší sociální vztahy.
	Komunikace se spolužáky
Vysvětlování výsledků tvorby dle vlastních schopností
Porovnávání interpretace vlastní s ostatními
	4. – 5.
	

	Nalézá vhodné prostředky pro vizuálně obrazné vyjádření na základě vztahu zrakového vnímání k vnímání dalšími smysly, uplatňuje je v plošné, objemové i prostorové tvorbě.
	Reflexe a vztahy zrakového vnímání s ostatními smysly
Vyjádření hmatových, sluchových, čichových a pohybových podnětů
	4. – 5.
	

	Osobitost svého vnímání uplatňuje v přístupu k realitě, k tvorbě a interpretaci vizuálně obrazného vyjádření. Pro vyjádření nových i neobvyklých pocitů a prožitků svobodně volí a kombinuje prostředky, včetně prostředků a postupů současného výtvarného  umění.
	Přístupy k vizuálně obrazným vyjádřením (vizuální, haptické, statické a dynamické)
Hračky, objekty, volná malba
	4. – 5.
	



	Porovnává různé interpretace vizuálně obrazného vyjádření a přistupuje k nim jako ke zdroji informací.
	Ilustrace textů
Animovaný film
Comics
Fotografie
Elektronický obraz
Reklama
	4. – 5.
	

	Nalézá a do komunikace v sociálních vztazích zapojuje obsah vizuálně obecných vyjádření, která samostatně vytvořil, vybral či upravil.
	Komunikace se spolužáky v rámci skupin, v nichž se pohybuje ve škole i mimo ni
Vysvětlení výsledků tvorby podle svých schopností a zaměření
	4. – 5.
	





	Oblast:
UMĚNÍ A KULTURA
	Předmět:
Výtvarná výchova
	Období:
3.

	Očekávané výstupy (žák)
	Učivo
	Ročník
	Průřezová témata

	Vybírá, vytváří a pojmenovává co nejširší škálu prvků vizuálně obrazných vyjádření a jejich vztahů, uplatňuje je pro vyjádření vlastních zkušeností, vjemů, představ a poznatků. Variuje různé vlastnosti prvků a jejich vztahů pro získání osobitých výsledků. Užívá prostředky pro zachycení jevů a procesů v proměnách a vztazích, k tvorbě užívá některé metody uplatňované v současném výtvarném umění a digitálních médiích – počítačová grafika, fotografie, video, animace.

	Rozvíjení smyslové citlivosti              Prvky vizuálně obrazného vyjadřování -linie, tvary, objemy, světlostní a barevné kvality, textury, vztahy a uspořádání prvků v ploše, objemu a prostoru a v časovém průběhu – podobnost, kontrast, rytmus, dynamické proměny, struktura                                           Uspořádání objektů do celků v ploše, objemu, prostoru a časovém průběhu – vyjádření vztahů, pohybu a proměn uvnitř a mezi objekty (lineární, světlostní, barevné, plastické a prostorové prostředky a prostředky vyjadřující časový průběh)
	6. – 7.
	







	Užívá vizuálně obrazná vyjádření k zaznamenání vizuálních zkušeností, zkušeností získaných ostatními smysly a k zaznamenání podnětů z představ a fantazie.                                                Vybírá, kombinuje a vytváří prostředky pro vlastní osobité vyjádření, porovnává a hodnotí jeho účinky s účinky již existujících i běžně užívaných vizuálně obrazných vyjádření.
	Uplatňování subjektivity                  Prostředky pro vyjádření emocí, pocitů, nálad, fantazie, představ a osobních zkušeností – manipulace s objekty, pohyb těla a jeho umístění v prostoru, akční tvar malby a kresby, uspořádání v prostoru, celku vizuálně obrazných vyjádření a vyjádření proměn, výběr, uplatnění a interpretace.                                Typy vizuálně obrazných vyjádření – hračky, objekty, ilustrace textů, volná malba, skulptura, plastika, animovaný film, comics, fotografie, elektronický obraz, reklama
	6. – 7.
	OSV – Kreativita – cvičení pro rozvoj nápaditosti, originality (Fantastická ZOO)
(6. ročník)

	Porovnává na konkrétních příkladech různé interpretace vizuálně obrazného vyjádření, vysvětluje své postoje k nim s vědomím osobní, společenské a kulturní podmíněnosti svých hodnotových soudů.
	Ověřování komunikačních účinků     Osobní postoj v komunikaci – jeho utváření a zdůvodňování, důvody vzniku odlišných interpretací vizuálně obrazných vyjádření
	6. - 7.
	

	Interpretuje umělecká vizuálně obrazná vyjádření současnosti i minulosti, vychází přitom ze svých znalostí historických souvislostí i z osobních zkušeností a prožitků.
	Ověřování komunikačních účinků   Komunikační obsah vizuálně obrazných vyjádření – utváření a uplatnění komunikačního obsahu, vysvětlování a obhajoba výsledků tvorby s respektováním záměru autora, prezentace ve veřejném prostoru, mediální prezentace
	

6. – 7. 
	

	Vybírá, vytváří a pojmenovává co nejširší škálu prvků vizuálně obrazných vyjádření a jejich vztahů, uplatňuje je pro vyjádření vlastních zkušeností, vjemů, představ a poznatků.                        
Variuje různé vlastnosti prvků a jejich vztahů pro získání osobitých výsledků.  
Užívá prostředky pro zachycení jevů a procesů v proměnách a vztazích, k tvorbě užívá některé metody uplatňované v současném výtvarném umění a digitálních médiích – počítačová grafika, fotografie, video, animace.

	Rozvíjení smyslové citlivosti              Prvky vizuálně obrazného vyjadřování -linie, tvary, objemy, světlostní a barevné kvality, textury, vztahy a uspořádání prvků v ploše, objemu a prostoru a v časovém průběhu – podobnost, kontrast, rytmus, dynamické proměny, struktura                                           Uspořádání objektů do celků v ploše, objemu, prostoru a časovém průběhu – vyjádření vztahů, pohybu a proměn uvnitř a mezi objekty (lineární, světlostní, barevné, plastické a prostorové prostředky a prostředky vyjadřující časový průběh)                             Reflexe a vztahy zrakového vnímání k vnímání ostatními smysly – vědomé vnímání a uplatnění mimovizuálních podnětů při vlastní tvorbě, reflexe ostatních uměleckých druhů (hudebních, dramatických)                      Smyslové účinky vizuálně obrazných vyjádření – umělecká výtvarná tvorba, fotografie, film, tiskoviny, televize, elektronická média, reklama, výběr, kombinace a variace ve vlastní tvorbě
	8. – 9.
	

	Užívá vizuálně obrazná vyjádření k zaznamenání vizuálních zkušeností, zkušeností získaných ostatními smysly a k zaznamenání podnětů z představ a fantazie.  
Vybírá, kombinuje a vytváří prostředky pro vlastní osobité vyjádření, porovnává a hodnotí jeho účinky s účinky již existujících i běžně užívaných vizuálně obrazných vyjádření.
	Uplatňování subjektivity                  Prostředky pro vyjádření emocí, pocitů, nálad, fantazie, představ a osobních zkušeností – manipulace s objekty, pohyb těla a jeho umístění v prostoru, akční tvar malby a kresby, uspořádání v prostoru, celku vizuálně obrazných vyjádření a vyjádření proměn, výběr, uplatnění a interpretace.                                 Typy vizuálně obrazných vyjádření – hračky, objekty, ilustrace textů, volná malba, skulptura, plastika, animovaný film, comics, fotografie, elektronický obraz, reklama, vizualizované dramatické akce, komunikační grafika, rozlišení, výběr a uplatnění pro vlastní tvůrčí záměry
	8. – 9.
	OSV – Sebepoznání a sebepojetí – Co o sobě víme a co ne (Sen – malba/koláž) 
(9. ročník)

	Rozliší působení vizuálně obrazného vyjádření v rovině smyslového účinku, v rovině subjektivního účinku a v rovině sociálně utvářeného i symbolického obsahu.
	Uplatňování subjektivity               Přístupy k vizuálně obrazným vyjádřením – hledisko jejich vnímání (vizuální, haptické, statické, dynamické) hledisko jejich motivace (fantazijní, symbolická, založená na smyslovém vnímání, racionálně konstruktivní, expresivní) reflexe a vědomé uplatnění při vlastních tvůrčích činnostech
	8. – 9.
	

	Porovnává na konkrétních příkladech různé interpretace vizuálně obrazného vyjádření, vysvětluje své postoje k nim s vědomím osobní, společenské a kulturní podmíněnosti svých hodnotových soudů.
	Ověřování komunikačních účinků     Osobní postoj v komunikaci – jeho utváření a zdůvodňování, důvody vzniku odlišných interpretací vizuálně obrazných vyjádření (samostatně vytvořených i přejatých) kritéria jejich porovnávání, jejich zdůvodňování
	8. – 9.
	

	Interpretuje umělecká vizuálně obrazná vyjádření současnosti i minulosti, vychází přitom ze svých znalostí historických souvislostí i z osobních zkušeností a prožitků.
Ověřuje komunikační účinky vybraných, upravených či samostatně vytvořených vizuálně obrazných vyjádření v sociálních vztazích, nalézá vhodnou formu pro jejich prezentaci.

	Ověřování komunikačních účinků   Komunikační obsah vizuálně obrazných vyjádření – utváření a uplatnění komunikačního obsahu, vysvětlování a obhajoba výsledků tvorby s respektováním záměru autora, prezentace ve veřejném prostoru, mediální prezentace                     Proměny komunikačního obsahu – záměry tvorby a proměny obsahu vizuálně obrazných vyjádření vlastních děl i děl výtvarného umění, historické, sociální a kulturní souvislosti
	8. – 9.
	ENV – Lidské aktivity a problémy životního prostředí (Plakát ke Dni Země) 
(8. ročník)







[bookmark: _Toc161815567][bookmark: _Toc270933506]4.8 Člověk a zdraví

Motto: „Fyzickou zdatností k duševní svěžesti“.

Charakteristika vzdělávací oblasti
Vzdělávací oblast Člověk a zdraví učí žáky chápat zdraví jako vyvážený stav tělesné a duševní pohody. Propojuje teorii zdravého životního stylu s konkrétními pohybovými činnostmi, které by měli žáci využívat v každodenním životě. Rozvíjí v přiměřené míře fyzické a psychické schopnosti, pohybové dovednosti i sociální adaptaci. Umožňuje žákům rozvíjení fyzických a zdravotních předpokladů pohybových možností a poznání vlastních omezení. Vede k pochopení hodnoty zdraví a smyslu zdravotní prevence. 
Tato oblast je realizována v těchto předmětech – pro 1. stupeň Člověk a zdraví pro 2. stupeň Tělesná výchova a Výchova ke zdraví.
 Časové vymezení 
Je specifikováno pro aktuální školní rok v učebním plánu.
Organizační vymezení 
Výuka probíhá – v kmenových třídách, ve školní kuchyňce, ve dvou tělocvičnách, na školním hřišti, ve volné přírodě a v plaveckém bazénu. Na 1. stupni zařazujeme do výuky tělovýchovné chvilky, podle možností organizujeme turistické dopoledne s programem turistika, zdravověda a sportovní aktivity. V 1. -4. ročníku realizujeme turistické dopoledne pravidelně jednou za měsíc. 

Výchovné a vzdělávací strategie, které směřují v této oblasti k utváření klíčových kompetencí:  

Kompetence k učení
· vedeme žáky k tomu, aby účinně pracovali s informacemi
· vedeme žáky k tomu, aby vyhledávali a hodnotili informační zdroje související s podporou a ochranou zdraví a na základě jejich pochopení je využili v praktickém životě

Kompetence k řešení problémů
· učíme žáky řešit problémy související se zdravím člověka a vyvozovat z nich závěry vzhledem ke svému chování, rozhodování a jednání
· zařazujeme do výuky problémové úlohy z oblasti týkající se našeho zdraví, vedeme žáky k jejich analýze, stanovení a prověření hypotézy, nalezení řešení a adekvátní obhajobě výsledků

Kompetence komunikativní 
· poskytujeme žákům možnost uplatnit osvojené modely specifických komunikativních dovedností při řešení dílčích úkolů, problémových a krizových situací
· dáváme žákům maximum příležitostí ke vzájemné komunikaci

Kompetence sociální a personální
· umožňujeme žákům přispívat k vytváření hodnotných mezilidských vztahů na základě ohleduplnosti a úcty, rozvíjet interakční a vztahové dovednosti pro život, v případě potřeby poskytnout pomoc
· vedeme žáky k účinné spolupráci ve skupině při řešení problémových úloh 
Kompetence občanské
· vedeme žáky k tomu, aby přejímali odpovědnost za svůj život, zdraví a životní prostředí 
· vedeme žáky k zohledňování širších souvislostí při jejich rozhodování a jednání
· učíme žáky prezentovat výsledky své práce 

Kompetence pracovní 
· vedeme žáky k tomu, aby uplatnili hlavní zásady hygieny a bezpečnosti při pohybových činnostech v běžném životě
· vedeme žáky k ochraně zdraví svého i druhých
· vedeme žáky k pracovitosti a dodržování bezpečnosti práce

kompetence digitální
· vedeme žáky k poznání, že zdaleka ne vše, co se objevuje v digitálním prostředí, je zdravé či bezpečné
· rozebíráme s žáky konkrétní příklady vhodného a nevhodného jednání v oblasti zdraví a bezpečí

4.8.1 výchova ke zdraví

Upevňujeme hygienické, stravovací, pracovní a jiné zdravotně preventivní návyky. Učíme žáky uplatňovat osvojené sociální dovednosti, odmítat škodlivé látky, předcházet úrazům, čelit vlastnímu ohrožení v různých situacích a umět poskytnout i vyhledat pomoc. 

Na 1. stupni je Výchova ke zdraví začleněna do vyučovacího procesu zejména v oblasti Člověk a jeho svět – v tematickém okruhu Člověk a jeho zdraví. 

2. stupeň
Výchovné a vzdělávací strategie, které směřují v této oblasti k utváření klíčových kompetencí:

Kompetence k učení	
· vedeme žáky, aby získali orientaci v základních názorech na zdraví a postupně uplatňuje preventivních činností podporujících zdraví
· poskytujeme žákům možnost využít kompenzační a relaxační techniky k regeneraci sil
· učíme žáky rozlišit rizika ohrožující zdraví jako zneužívání návykových látek, formy násilí včetně šikany, zneužívání dětí aj. a umět jim preventivně předcházet

Kompetence k řešení problému	
· poukazujeme na zásady zdravého způsobu života a péče o zdraví a jak je uplatnit v životě
· umožňujeme žákům rozpoznat základní situace ohrožující tělesné a duševní zdraví a osvojit si dovednost jim předcházet




Kompetence komunikativní	
· umožňujeme žákům projevit zdravé sebevědomí a preferovat pozitivní životní cíle, hodnoty a zájmy
· nabízíme žákům možnost uplatnit způsoby bezpečného chování v sociálním kontaktu, v konfliktních a krizových situacích 
· rozvíjíme u žáků aktivně zdravý životní styl
· dáváme žákům možnost, aby využívali získané komunikativní dovednosti k účinné spolupráci v sociální skupině 

Kompetence sociální a personální
· vedeme žáky k tomu, aby se odpovědně chovali k sobě a ostatním v situacích ohrožující zdraví
· poukazujeme na význam dobrého soužití ve společnosti, mezi vrstevníky a členy rodiny 
· vedeme žáky k tomu, aby uplatnili osvojené sociální dovednosti při kontaktu se sociálně patologickými jevy 
· pomáháme žákům pochopit fyziologické, psychické i sociální změny spojené s dospíváním

Kompetence občanské		
· vedeme žáky k tomu, aby jednali podle daných pravidel
· učíme žáky poskytnout první pomoc
· vedeme žáky k tomu, aby dokázali vhodně reagovat a vyhledat pomoc v případě mimořádných situací

Kompetence pracovní		
· umožňujeme žákům si prakticky osvojit zdravý způsob života a péči o zdraví tj. zdravou výživu, tělesnou i duševní hygienu, režim dne, ochranu před nemocemi a před úrazy

Kompetence digitální
· podporujeme rozvíjení digitálních kompetencí prostředky a technologiemi, které jsou vhodné pro výchovu ke zdraví
· vedeme žáky k poznání důvěryhodných digitálních zdrojů v oblasti výchovy ke zdraví, k běžnému využívání digitálních technologií pro zaznamenání, ukládání a vyhodnocování dat, které jim umožní vhodně utvářet jejich denní režim a rozhodovat se v situacích podporujících i ohrožujících zdraví
· vedeme žáky k bezpečné komunikaci prostřednictvím digitálních technologií a cílenému snižování rizik souvisejících se ztrátou soukromí a osobního bezpečí při nedodržování pravidel komunikace







[bookmark: _Toc270933507]4.8.2 Tělesná výchova
Umožňuje žákům aktivně využívat a ovlivňovat vlastní pohybové možnosti s ohledem na zdravotní a pohybová omezení. Vede žáky k vlastní pohybové seberealizaci a k pochopení sportu jako formy zdravého životního stylu a jednoho z prostředků k navazování sociálních kontaktů.

1. stupeň a 2. stupeň
Výchovné a vzdělávací strategie, které směřují v této oblasti k utváření klíčových kompetencí:  

Kompetence k učení
· vedeme žáky k tomu, aby si osvojili nové pohybové dovednosti
· využíváme kompenzační a relaxační techniky k regeneraci sil
· rozvíjíme jednoduché pohybové činnosti, usilujeme o zlepšení koordinace pohybu
· učíme pravidla pohybových činností

Kompetence k řešení problémů
· vedeme žáky k tomu, aby dokázali řešit problémy v souvislosti s nesportovním chováním
· vedeme žáky k tomu, aby dokázali požádat o pomoc při různých činnostech 

Kompetence komunikativní
· seznamujeme žáky se základním tělocvičným názvoslovím
· vedeme žáky k tomu, aby zvládli reagovat na základní povely, pokyny a signály
· poskytujeme možnost porovnávat své výsledky  

Kompetence sociální a personální
· dáváme možnost spolupracovat při jednoduchých týmových pohybových činnostech a soutěžích
· umožňujeme žákům spoluvytvářet pravidla soužití mezi vrstevníky
· vedeme žáky k tomu, aby byli schopni sebehodnocení a dokázali přijmout kritiku i pochvalu

Kompetence občanské
· vedeme žáky k tomu, aby jednali v duchu fair play – dodržování pravidel her a soutěží 
· učíme žáky adekvátně reagovat v situacích ohrožení zdraví, osobního bezpečí, při mimořádných událostech

Kompetence pracovní
· vedeme žáky k tomu, aby bezpečně používali tělocvičné náčiní a nářadí
· vytváříme trvalý vztah ke sportu, začleňujeme pohyb do denního režimu
· vštěpujeme žákům hlavní zásady hygieny a bezpečnosti při pohybových činnostech v běžném životě




Kompetence digitální
· seznamujeme žáky s různými možnostmi získávání poznatků (v digitálním i fyzickém prostředí) a s tím, jaký význam pro zdraví má intenzita pohybového zatížení a doba trvání pohybových aktivit (naplňování pyramidy pohybu)
· motivujeme žáky k aktivnímu rozvoji a zlepšování zdravotně orientované zdatnosti pomocí dlouhodobého sledování a zaznamenávání různými digitálními přístroji, k měření základních pohybových výkonů a porovnávání s předchozími výsledky
· motivujeme žáky k získávání informací v digitálním prostředí o pohybových aktivitách ve škole i v místě bydliště
· klademe důraz na provádění kompenzačních cvičení, která snižují zdravotní rizika spojená s používáním digitálních technologií


	Oblast:
ČLOVĚK A ZDRAVÍ
	Předmět:
Tělesná výchova
	Období:
1.

	Očekávané výstupy (žák)
	Učivo
	Ročník
	Průřezová témata

	Spojuje pravidelnou každodenní pohybovou činnost se zdravím a využívá nabízené příležitosti.
Provádí kompenzační cvičení, která snižují zdravotní rizika spojená s používáním digitálních technologií.
	Zdravotně zaměřené činnosti - správné držení těla, správné zvedání zátěže
Průpravná, kompenzační a relaxační a jiná zdravotně zaměřená cvičení a jejich praktické využití
Význam pohybu pro zdraví - pohybový režim žáků, délka a intenzita pohybu
	1. - 3. 
	

	 Aktivně rozvíjí a zlepšuje svou zdatnost pomocí dlouhodobého sledování a zaznamenávání různými digitálními přístroji, moderními technologiemi.
	Rozvoj různých forem rychlosti, vytrvalosti, pohyblivosti, síly, rychlosti, koordinace pohybu
Měření a posuzování pohybových dovedností - měření výkonů - délka, čas, krokoměr), základní pohybové testy
	1. - 3. 
	

	
	Rytmické a kondiční formy cvičení pro děti - kondiční cvičení s hudbou nebo rytmickým doprovodem, základy estetického pohybu, vyjádření melodie a rytmu pohybem, jednoduché tance
	1. - 3. 
	

	
	Turistika a pobyt v přírodě - přesun do terénu a chování v dopravních prostředcích při přesunu, chůze v terénu, táboření, ochrana přírody
Podpora a ochrana duševního a fyzického zdraví
Chování v různém prostředí a při různých činnostech
	1. - 3. 
	

	
	Plavání (základní plavecká výuka), hygiena plavání, adaptace na vodní prostředí, základní plavecké dovednosti, jeden plavecký způsob (plavecká technika), prvky sebezáchrany a dopomoci tonoucímu
Hry na sněhu a na ledě (podle podmínek školy)
	3. 
	3. ročník
ENV -Vztah člověka k prostředí - Zdravý životní styl, ochrana zdraví

	Zvládá v souladu s individuálními předpoklady jednoduché pohybové činnosti nebo činnosti prováděné ve skupině. Usiluje o jejich zlepšení.
	Základy gymnastiky - průpravná cvičení, akrobacie, cvičení s náčiním a na nářadí odpovídající velikosti a hmotnosti
Základy atletiky - rychlý běh, motivovaný vytrvalý běh, skok do dálky nebo do výšky, hod míčkem
Průpravné úpoly - přetahy a přetlaky
	1. - 3. 
	

	Spolupracuje při jednoduchých týmových pohybových činnostech a soutěžích.
	Pohybové hry s různým zaměřením, netradiční pohybové hry a aktivity, využití hraček a netradičního nářadí při cvičení, pohybová tvořivost
Základy sportovních her - manipulace s míčem, pálkou či jiným herním náčiním odpovídající velikosti a hmotnosti, herní činnosti jednotlivce, spolupráce ve hře, průpravné hry, utkání podle zjednodušených pravidel minisportů
Zásady jednání a chování - fair play, olympijské ideály a symboly
Pravidla zjednodušených osvojovaných pohybových činností - her, závodů, soutěží
Zdroje informací o pohybových činnostech (nástěnky, noviny, časopisy, webové stránky školy)
	1. - 3. 
	

	Uplatňuje hlavní zásady hygieny a bezpečnosti při pohybových činnostech ve známých prostorech školy.
	Hygiena při TV - hygiena pohybových činností a cvičebního prostředí, vhodné oblečení a obutí pro pohybové aktivity
Příprava organismu - příprava před pohybovou činností, uklidnění po zátěži, napínací a protahovací cvičení
	1. - 3. 
	

	
	Organizace při TV - základní organizace prostoru a činností ve známém (běžném) prostředí
Bezpečnost při pohybových činnostech - organizace a bezpečnost cvičebního prostoru, bezpečnost v šatnách a umývárnách, bezpečná příprava a ukládání nářadí, náčiní a pomůcek
První pomoc v podmínkách TV
	1. - 3. 
	

	Reaguje na základní pokyny a povely k osvojované činnosti a její organizaci.
	Komunikace v TV - základní tělocvičné názvosloví osvojovaných činností, smluvené povely, signály
	1. - 3. 
	






	Oblast:
                        ČLOVĚK A ZDRAVÍ
	Předmět:
                 Tělesná výchova
	Období:
                                   2.

	Očekávané výstupy (žák)
	Učivo
	Ročník
	Průřezová témata

	Podílí se na realizaci pravidelného pohybového režimu, uplatňuje kondičně zaměřené činnosti, projevuje přiměřenou samostatnost a vůli po zlepšení úrovně své zdatnosti.
	Význam pohybu pro zdraví
Funkce pohybu ve zdravém životním stylu
Rozvoj zdatnosti
Režim dne
	4. -5.
	OSV - Psychohygiena - Pozitivní motivace
(4. ročník)


	Zařazuje do pohybového režimu kolektivní cvičení, především v souvislosti s jednostrannou zátěží nebo vlastním svalovým oslabením.
	Vyrovnávání oslabení
Příprava organismu před pohybovou činností
Uklidnění po zátěži
Kompenzace jednostranného zatížení
	4. - 5.
	

	Zvládá v souladu s individuálními předpoklady osvojované pohybové dovednosti, vytváří varianty osvojených pohybových her.
	Vhodné oblečení a obuv
Bezpečnost při pobytové činnosti, neznámé prostředí (bazény, příroda…)
Bezpečná příprava nářadí
První pomoc – drobná poranění
Přivolání lékaře
	4. - 5.
	

	Jednoduše zhodnotí kvalitu pohybové činnosti spolužáka a reaguje na pokyny k vlastnímu provedení pohybové činnosti.
	Rozdíly mezi pohybovými činnostmi různých skupin, jejich respektování
	4. 5.
	

	Jedná v duchu fair play, dodržuje pravidla her a soutěží, pozná a označí zjevné přestupky proti pravidlům a adekvátně na ně reaguje, respektuje při pohybových činnostech opačné pohlaví.
	Zásady chování a jednání
Chování při TV a sportu
Olympijské ideály

	4. - 5.
	OSV -Kooperace a kompetice - Smysl pro fair play 
(5. ročník)


	Užívá při pohybové činnosti základní osvojené tělocvičné názvosloví, cvičí podle jednoduchého nákresu, popisu cvičení
	Základní tělocvičné názvosloví
Povely
Signály
	4. - 5.
	

	Zorganizuje nenáročné pohybové činnosti a soutěže na úrovni třídy.
	Sportovní a pohybové hry
Komunikace v TV
	4. -5.
	

	Změří základní pohybové výkony a porovná je s předchozími výsledky.
	Sledování základních výkonů
Záznamy výkonů
Základní pohybové testy
	4. - 5.
	

	Orientuje se v informačních zdrojích a pohybových aktivitách a sportovních akcích ve škole i v místě bydliště, samostatně získá potřebné informace.
	Zdroje informací o pohybových činnostech
Historie a současnost sportu
	4. - 5.
	

	Zařazuje do svého pohybového režimu speciální vyrovnávací cvičení související s vlastním oslabením v optimálním počtu opakování.
	Pohybový režim
Oblečení, obuv
 Prevence
	4. - 5.
	

	Zvládá základní techniku speciálních cvičení. Koriguje techniku cvičení podle obrazu v zrcadle podle pokynů učitele.
	Základy speciálních cvičení
	4. - 5.
	

	Upozorní samostatně na činnosti (prostředí), které jsou v rozporu s jeho oslabením.
	Vnímání pocitů při cvičení
Komunikace v TV
	4. - 5-
	













	Oblast
ČLOVĚK A ZDRAVÍ
	Předmět
Tělesná výchova
	Období
3.

	Očekávané výstupy (žák)
	Učivo
	Ročník
	Průřezová témata

	Aktivně vstupuje do organizace svého pohybového režimu, některé pohybové činnosti zařazuje pravidelně a s konkrétním účelem.
	Správné držení těla, zvyšování kloubních pohybů, preventivní pohybová činnost, správné dýchání
	6. - 7.
	

	Usiluje o zlepšení své tělesné zdatnosti; z nabídky zvolí vhodný rozvojový program
	Celkové posilování svalového aparátu. 

Průpravná, kompenzační,
vyrovnávací, relaxační a jiná zdravotně zaměřená cvičení
	6. - 7.
	

	Samostatně se připraví před pohybovou činností a ukončí ji ve shodě s hlavní činností – zatěžovanými svaly.
	Individuální rozcvička, strečink, závěrečné uvolnění
	6. - 7.
	

	Odmítá drogy a jiné škodliviny jako neslučitelné se sportovní etikou a zdravím; upraví pohybovou aktivitu vzhledem k údajům o znečištění ovzduší.
	Hygiena a bezpečnost při pohybových činnostech
	6. - 9.
	

	Uplatňuje vhodné a bezpečné chování i v méně známém prostředí sportovišť, přírody, silničního provozu; předvídá možná nebezpečí úrazu a přizpůsobí jim svou činnost.
	Význam pohybu pro zdraví - rekreační a výkonnostní sport
	8. - 9.
	

	Zvládá v souladu s individuálními předpoklady osvojované pohybové dovednosti a tvořivě je aplikuje ve hře, soutěži, při rekreačních činnostech.
	Pohybové hry - s různým zaměřením; netradiční pohybové hry a aktivity

Gymnastika (kotoul vpřed a vzad, stoj na rukou, základy akrobacie, kruhy, přeskoky, moderní gymnastika)

Estetické a kondiční formy cvičení s hudbou a rytmickým doprovodem

Úpoly – základy sebeobrany

Atletika (rychlé starty, běhy na krátkou trať, vytrvalostní běh, běh přes překážky, hod kriketovým míčem, skok do dálky)

Turistika a pohyb v přírodě

Sportovní hry (vybíjená, přehazovaná, volejbal, basketbal, florbal)

Netradiční sporty (ringo, hokejbal, softbal…)

Zimní sporty - lyžování, bruslení (dle podmínek)

Plavání - dle podmínek

	6. - 9.
	

	Posoudí provedení osvojované pohybové činnosti, označí zjevné nedostatky a jejich možné příčiny.
	Sebehodnocení v dané pohybové činnosti
	8. - 9.
	

	Užívá osvojované názvosloví na úrovni cvičence, rozhodčího, diváka, čtenáře novin a časopisů, uživatele internetu.
	Komunikace v Tv (tělocvičné názvosloví osvojovaných činností, smluvené povely, signály, gesta, značky, základy grafického zápisu pohybu, vzájemná komunikace a spolupráce při osvojovaných pohybových činnostech)
	6. - 9.
	

	Naplňuje ve školních podmínkách základní olympijské myšlenky – čestné soupeření, pomoc handicapovaným, respekt k opačnému pohlaví, ochranu přírody při sportu.
	Zásady jednání a chování v různém prostředí a při různých činnostech
	6. - 9.
	

	Dohodne se na spolupráci i jednoduché taktice vedoucí k úspěchu družstva a dodržuje ji.
	Organizace prostoru a pohybových činností

	8. - 9.
	

	Rozlišuje a uplatňuje práva a povinnosti vyplývající z role hráče, rozhodčího, diváka, organizátora.
	Pravidla osvojovaných pohybových činností
	6. - 9.
	

	Sleduje určené prvky pohybové činnosti a výkony, eviduje je a vyhodnotí.
	Měření výkonů a posuzování pohybových dovedností
	8. - 9.
	

	Zorganizuje samostatně i v týmu jednoduché turnaje, závody, turistické akce na úrovni školy; spolurozhoduje osvojované hry a soutěže.
	Organizace prostoru a pohybových činností

Zásady jednání a chování v různém prostředí a při různých činnostech
	8. - 9.
	

	Zpracuje naměřená data a informace o pohybových aktivitách a podílí se na jejich prezentaci.
	Měření výkonů a posuzování pohybových dovedností
	8. - 9.
	




	Oblast:
ČLOVĚK A ZDRAVÍ
	Předmět:
Výchova ke zdraví
	Období:
3.

	Očekávané výstupy (žák)
	Učivo
	Ročník
	Průřezová témata

	Respektuje přijatá pravidla soužití mezi spolužáky i jinými vrstevníky a přispívá k utváření dobrých mezilidských vztahů v komunitě.

	Vztahy mezi lidmi a formy soužití - Vztahy ve dvojici, komunity – rodina, škola, vrstevnická skupina, obec, spolek 

	6.
	

	Vysvětlí role členů komunity (rodiny, třídy, spolku) a uvede příklady pozitivního a negativního vlivu na kvalitu sociálního klimatu (vrstevnická komunita, rodinné prostředí) z hlediska prospěšnosti zdraví.

	Osobnostní a sociální rozvoj - Sebepoznání a sebepojetí Seberegulace a sebeorganizace činností a chování
Prosociální chování

	6.
	

	Vysvětlí na příkladech přímé souvislosti mezi tělesným, duševním a sociálním zdravím; vysvětlí vztah mezi uspokojováním základních lidských potřeb a hodnotou zdraví.

	Psychohygiena v sociální dovednosti pro předcházení a zvládání stresu, hledání pomoci při problémech.
Mezilidské vztahy, komunikace a kooperace 
Dopad vlastního jednání a chování

	6.

	OSV – Psychohygiena – Správná organizace času, zvládání stresových situací 
(6. ročník)

	Posoudí různé způsoby chování lidí z hlediska odpovědnosti za vlastní zdraví i zdraví druhých a vyvozuje z nich osobní odpovědnost ve prospěch aktivní podpory zdraví.

	Hodnota a podpora zdraví
Celostní pojetí člověka ve zdraví a nemoci – složky zdraví a jejich interakce, základní lidské potřeby a jejich hierarchie 

	6. – 7. 
	

	Usiluje v rámci svých možností a zkušeností o aktivní podporu zdraví. 


	Podpora zdraví a její formy – prevence a intervence, působení na změnu kvality prostředí a chování jedince, odpovědnost jedince za zdraví, podpora zdravého životního stylu, programy podpory zdraví 

	6. – 7.
	

	Vyjádří vlastní názor k problematice zdraví a diskutuje o něm v kruhu vrstevníků, rodiny i v nejbližším okolí.


	Zdravý způsob života a péče o zdraví

	6. – 7.
	

	Dává do souvislostí složení stravy a způsob stravování s rozvojem civilizačních nemocí a v rámci svých možností uplatňuje zdravé stravovací návyky.
Uplatňuje osvojené preventivní způsoby rozhodování, chování a jednání v souvislosti s běžnými, přenosnými, civilizačními a jinými chorobami; svěří se se zdravotním problémem a v případě potřeby vyhledá odbornou pomoc.
Projevuje odpovědný vztah k sobě samému, k vlastnímu dospívání a pravidlům zdravého životního stylu; dobrovolně se podílí na programech podpory zdraví v rámci školy a obce.
Samostatně využívá osvojené kompenzační a relaxační techniky a sociální dovednosti k regeneraci organismu, překonávání únavy a předcházení stresovým situacím.

	Výživa a zdraví – zásady zdravého stravování, pitný režim, vliv životních podmínek a způsobu stravování na zdraví; poruchy příjmu potravy


Rizika ohrožující zdraví a jejich prevence - Stres a jeho vztah ke zdraví 


	6. – 7.
	

	Respektuje změny v období dospívání, vhodně na ně reaguje;   kultivovaně se chová k opačnému pohlaví.
Respektuje význam sexuality v souvislosti se zdravím, etikou, morálkou a pozitivními životními cíli; chápe význam zdrženlivosti v dospívání a odpovědného sexuálního chování.


	Skryté formy a stupně individuálního násilí a zneužívání, sexuální kriminalita – šikana a jiné projevy násilí; formy sexuálního zneužívání dětí; kriminalita mládeže; komunikace se službami odborné pomoci.

	7.
	

	Uvádí do souvislostí zdravotní a psychosociální rizika spojená se zneužíváním návykových látek a životní perspektivu mladého člověka; uplatňuje osvojené sociální dovednosti a modely chování při kontaktu se sociálně patologickými jevy ve škole i mimo ni; v případě potřeby vyhledá odbornou pomoc sobě nebo druhým.

	Bezpečné chování a komunikace – komunikace s vrstevníky a neznámými lidmi, auto-destruktivní závislosti, psychická onemocnění, násilí mířené proti sobě samému, rizikové chování 
Bezpečný pohyb v rizikovém prostředí, nebezpečí komunikace prostřednictvím elektronických médií, sebeochrana a vzájemná pomoc v  rizikových situacích a v situacích ohrožení

	7.
	

	Vyhodnotí na základě svých znalostí a zkušeností možný manipulativní vliv vrstevníků, médií, sekt; uplatňuje osvojené dovednosti komunikační obrany proti manipulaci a agresi.

	Manipulativní reklama a informace – reklamní vlivy, působení sekt

	7.
	

	Projevuje odpovědné chování v rizikových situacích silniční a železniční dopravy; aktivně předchází situacím ohrožení zdraví a osobního bezpečí v případě potřeby poskytne adekvátní první pomoc.

	Dodržování pravidel bezpečnosti a ochrany zdraví – bezpečné prostředí ve škole, ochrana zdraví při různých činnostech, bezpečnost v dopravě. 
Odpovědné chování v situacích úrazu a život ohrožujících stavů, základy první pomoci
	7.
	

	Uplatňuje adekvátní způsoby chování  a ochrany v modelových situacích ohrožení, nebezpečí i mimořádných událostí.
	Ochrana člověka za mimořádných událostí klasifikace mimořádných událostí, varovný signál a jiné způsoby varování, základní úkoly ochrany obyvatelstva, evakuace, činnost po mimořádné události, prevence vzniku mimořádných událostí

	7.
	


























4.8.3 Plavání
Obsah výuky plavání vychází ze vzdělávacího oboru Tělesná výchova, vzdělávací oblasti Člověk a zdraví. Výuka plavání navazuje na znalosti, schopnosti a dovednosti získané při realizaci vzdělávací oblasti Člověk a zdraví. Žáci si zde osvojují a získávají základní i specifické dovednosti a schopnosti spojené s plaváním i všeobecným motorickým rozvojem. 
Cílem výuky je zařadit plavecké pohybové aktivity do životního stylu žáka. Získat základní návyky pro průběžné udržování tělesné zdatnosti. Vést žáky k poznání vlastních pohybových možností a k jejich rozvoji. U žáků rozvíjet i teoretické poznatky o lidském těle.
Časové vymezení vyučovacího předmětu 
40 vyučovacích hodin. 20 ve 3. ročníku, 20 ve 4. ročníku.
Organizační vymezení vyučovacího předmětu
Výuka probíhá v plaveckém bazénu. Z hlediska plnění výchovných a vzdělávacích strategií významně přispíváme k utváření a rozvoji klíčových kompetencí žáků.
Rozvíjené klíčové kompetence jsou v souladu se vzdělávací oblastí Člověk a zdraví.
Výchovné a vzdělávací strategie
V tomto vyučovacím předmětu se soustředíme na klíčové komunikativní, sociální a personální.
Zařazujeme do výuky práci v týmu, zdůrazňujeme pravidla kvalitní spolupráce a nutnost vzájemné pomoci. 
Žákům je poskytována možnost dle vlastního uvážení projevit své pocity a nálady. 
Ve výuce jsou využívány hry, na jejichž tvorbě se podílejí sami žáci. 
Podněcujeme u žáků zájmovou činnost a smysluplné využití volného času. 
Vyžadujeme od žáků zhodnocení vlastní práce i práce spolužáků a návrhy na zlepšení.




















	Školní výstupy – rozpracované výstupy v předmětu
	Učivo – vzdělávací obsah
	Možné evaluační
nástroje

	3. ročník
Adaptuje se na vodní prostředí, dodržuje hygienu plavání, zvládá v souladu s individuálními předpoklady plavecké dovednosti.
Umí se orientovat ve vodě.
Uvědomuje si zásady hygieny plavání a bezpečného chování v prostředí plaveckých bazénů I v okolí přírodních vodních ploch.
Zná základní plavecké polohy.
Zvládá správné plavecké dýchání.
Zvládá skoky a pády do vody.
Umí techniku jednoho plaveckého způsobu v souhře celého stylu.
Zná prvky sebezáchrany a dopomoci tonoucímu.
Adaptuje se na vodní prostředí, dodržuje hygiene plavání, zvládá v souladu s individuálními předpoklady základní plavecké dovednosti.
Zvládá v souladu s individuálními předpoklady vybranou plaveckou techniku, prvky sebezáchrany a bezpečnosti.
4. ročník
Umí se orientovat ve vodě.
Zvládá plavání pod vodou a následné vylovení potopeného předmětu.
Uplatňuje pravidla hygieny a bezpečnosti ve sportovním prostředí.
Zvládá obě základní plavecké polohy.
Umí využít plavecké dýchání pro uklidnění po zátěži.
Zvládá techniku startovního skoku
a skoky do vody z okraje bazénu a ze startovního bloku.
Umí techniku dvou plaveckých způsobů v souhře celého stylu, přičemž jeden styl je základní.
Zvládá prvky sebezáchrany.
Zná prvky dopomoci tonoucímu.
Adaptuje se na vodní prostředí, dodržuje hygienu plavání, zvládá v souladu s individuálními předpoklady základní plavecké dovednosti.
Zvládá v souladu s individuálními předpoklady vybranou plaveckou techniku, prvky sebezáchrany a bezpečnosti.




	Přirozený pohyb ve vodě – chůze, poskoky, otáčení, couvání, běh.
Prostorové hry ve vodě a opakované vylovení předmětu v přiměřené hloubce (120 cm).
Pravidla hygieny plavání a bezpečnostní řád plaveckého bazénu.
Nebezpečí koupání v neznámém prostředí.
Splývavá poloha. Výdechy nosem a ústy do vody.
Skoky po nohách do hluboké vody 
(mimo startovní blok i
 ze startovního bloku).
Plavecká technika stylu znak.
Prvky sebezáchrany – šlapání vody.
























Obměny pohybu be vodě, protahovací cvičení a uklidnění po zátěži.
Vylovení předmětu v adekvátní hloubce po uplavání 5m.
Zásady hygieny a bezpečnosti při pohybu v prostorách plaveckého bazénu.
Nebezpečí koupání v neznámém prostředí.
Splývání na břiše a na zádech 
ve správné poloze těla 
a bez plaveckých pomůcek.
Pravidlené I současné výdechy nosem I ústy do vody jako součást souhry plaveckého stylu a uklidnění po zátěži.
Technika startovního skoku a skoky do hluboké vody ze stoje.
Plavecká technika stylu znak.
Plavecká technika stylu kraul.
Libovolný skok do vody a libovolná technika – 50/100m 
bez odpočinku.
Libovolné plavecké obrátky.
Pud sebezáchrany – šlapání vody, skok do neznámé vody.
Týmové hry a soutěže v prostoru bazénu – vodní polo.

                          
	Pozorování žáka – při nácvicích, při dodržování pravidel a hry fair-play
Rozhovory se žáky – o činnosti, zjištění povědomí o pravidlech, správném provedení technických prvků
Autoevaluace žáků – vlastní    sebehodnocení výkonu (kladné či záporné)

































Pozorování žáka – při nácvicích, při dodržování pravidel a hry fair-play
Rozhovory se žáky – o činnosti, zjištění povědomí o pravidlech, správném provedení technických prvků
Autoevaluace žáků – vlastní    sebehodnocení výkonu (kladné či záporné)

























[bookmark: _Toc270933508]4.9 ČLOVĚK A SVĚT PRÁCE
Motto: „ Myslíš – li na rok dopředu, zasaď zrno,
               myslíš – li na pět let dopředu, zasaď strom,
               myslíš – li na celý život, vychovávej…“      
                                                        J. A. Komenský
Charakteristika vzdělávací oblasti
Tato vzdělávací oblast vytváří u žáků zájem o získání základních pracovních dovedností a návyků v různých oborech lidské činnosti. Přispívá k vytváření životní a profesní orientace žáků tím, že jim pomáhá seznámit se s rozmanitými obory lidské činnosti ať už ve formě fyzické či duševní. Pomáhá žákům seznamovat se s technikou v rozličných podobách a souvislostech a nezapomíná ani na dopad jednotlivých lidských pracovních aktivit na životní prostředí. Žáci se naučí chápat pracovní činnost, při které vznikají hmatatelné výstupy, coby prostředek sebevyjádření a možnost vlastním úsilím (samostatným či v týmu) vytvářet trvalé hodnoty prospěšné jednotlivci i většině a vhodným způsobem se seberealizovat a rozvíjet k podnikatelskému myšlení. Tato oblast je vlastně protiváhou ostatním vzdělávacím oblastem z důvodu plného zaměření na praktické dovednosti a orientaci v lidských činnostech výrobního či provozního charakteru. Velká váha oboru spočívá na tvůrčí myšlenkové spoluúčasti žáků, jejich kreativitě, schopnosti vzájemné spolupráce, smyslu pro řád a pořádek, žáci jsou vedeni k vytrvalosti a soustavnosti při plnění zadaných úkolů, k vynakládání úsilí na dosažení kvalitního výsledku.
Vzdělávací obsah vzdělávacího oboru Člověk a svět práce je rozdělen na 1. a 2. stupni do různých tematických okruhů:
1. stupeň -  	Práce s drobným materiálem            
                   	Konstrukční činnosti                                          
                   	Pěstitelské práce                                                                    
                   	Příprava pokrmů
2. stupeň -   	Práce s technickými materiály
                   	Příprava pokrmů
                                 Využití digitální technologie
                   	Svět práce    
                                  
Časové vymezení  
Je specifikováno pro aktuální školní rok v učebním plánu.

	1. -5. ročník
	Práce s drobným materiálem, Pěstitelské práce, Konstrukční činnosti, Příprava pokrmů

	6. ročník
	Příprava pokrmů, Práce s technickými materiály

	7. ročník
	Příprava pokrmů, Práce s technickými materiály

	8. ročník
	Využití digitálních technologií, Svět práce

	9. ročník
	Svět práce, Využití digitálních technologií



Organizační vymezení
Na 1. stupni vyučujeme většinou v kmenových třídách, ale také využíváme žákovskou kuchyňku. 
Na 2. stupni vyučovací předměty realizujeme v různých odborných učebnách, kde využíváme vhodného technického vybavení, ale také terénu – exkurze, výstavy. Žáci pracují individuálně tak i ve dvojicích či skupinách. Učivo je nedílnou součástí projektů. 

Výchovné a vzdělávací strategie, které směřují v této oblasti k utváření klíčových kompetencí:
Kompetence k učení
· vedeme žáky k tomu, aby poznali smysl a cíl učení
· vytváříme pozitivní vztah k učení prostřednictvím zadaných úkolů v rámci výuky
· vedeme žáky k tomu, aby účinně pracovali s informacemi

Kompetence k řešení problémů
· umožňujeme promyslet pracovní postupy praktického cvičení
· vedeme žáky k tomu, aby si uvědomili, že se bude setkávat s problémy, které nemají jen jedno správné řešení
· poskytujeme možnost aplikovat své poznatky v praxi 

Kompetence komunikativní
· poskytujeme žákům dostatek příležitostí ke vzájemné komunikaci při vytváření vztahů potřebných k plnohodnotnému soužití a kvalitní spolupráci s ostatními lidmi

· vedeme žáky k tomu, aby si uvědomili přínosy, které jim dobré osvojení komunikačních dovedností nabízí

Kompetence sociální a personální
· vedeme žáky ke spolupráci a vzájemné pomoci
· umožňujeme žákům vytvářet společné práce, při kterých se učí spolupracovat a respektovat nápady druhých

Kompetence občanské
· dáváme možnost rozhodovat se zodpovědně podle dané situace
· umožňujeme žákům poskytovat dle svých možností účinnou pomoc a chovat se zodpovědně v krizových situacích i v situacích ohrožujících život a zdraví člověka

Kompetence pracovní
· vedeme žáky, aby používali bezpečně a účinně materiály, nástroje a vybavení
· vedeme žáky k tomu, aby dodržovali vymezená pravidla
· podporujeme žáky při jejich adaptaci na změněné nebo nové pracovní podmínky
· dáváme možnost využít znalosti a zkušenosti získané v jednotlivých vzdělávacích oblastech v zájmu vlastního rozvoje i své přípravy na budoucnost   
 
Kompetence digitální    
· vedeme žáky k tomu, aby volili takové postupy, způsoby a prostředky, které odpovídají konkrétní situaci a účelu k získávání, vyhledávání, kritickému posuzování informací, spravování a posuzování dat
· podporujeme žáky, aby využívali digitální technologie






1. stupeň
Pracovní vyučování 
V této vzdělávací oblasti se žáci učí pracovat s různými materiály a osvojují si základní pracovní dovednosti a návyky. Učí se plánovat, organizovat a hodnotit pracovní činnost samostatně i v týmu.
Vzdělávací obsah dané oblasti je rozdělen do čtyř tematických okruhů:
Práce s drobným materiálem – vytváří různé výrobky z daného materiálu
Konstrukční činnosti – při práci se stavebnicemi provádí jednoduchou montáž a demontáž
Pěstitelské práce – ošetřují a pěstují pokojové rostliny a provádí pozorování přírody
Příprava pokrmů – seznamují se s pravidly správného stolování a připravují samostatně jednoduchý pokrm
Ve všech tematických okruzích jsou žáci soustavně vedeni k dodržování zásad bezpečnosti a hygieny při práci.

Výchovné a vzdělávací strategie, které směřují v této oblasti k utváření klíčových kompetencí:

Kompetence k učení
· vedeme žáky k tomu, aby poznávali vlastnosti drobných materiálů
· učíme žáky zvolit si vhodné nástroje k pracovní činnosti
· učíme žáky, aby si dokázali zorganizovat a naplánovat svou práci

Kompetence k řešení problémů
· rozvíjíme tvořivost žáků
· zařazujeme různé pracovní postupy a vedeme žáky k jejich vhodnému výběru

Kompetence komunikativní
· vedeme žáky k tomu, aby užívali správné terminologie
· učíme žáky popisovat postup práce
· podporujeme vyjadřování myšlenek

Kompetence sociální a personální
· učíme žáky spolupracovat a přijímat nápady svých spolužáků
· vedeme žáky k tomu, aby dokázali požádat o pomoc
· motivujeme žáky k přijímání a získávání rolí v různých skupinách

Kompetence občanské
· vedeme žáky k odpovědnosti za kvalitu výsledků práce
· umožňujeme žákům hodnotit své činnosti nebo výsledky a také zažít úspěch

Kompetence pracovní
· pomáháme žákům orientovat se v různých oborech lidské činnosti
· podporujeme vytrvalost a soustavnost při práci

Kompetence digitální    
· seznamujeme žáky s výhodami využívání videonávodů při tvorbě vlastních výrobků
· podporujeme žáky při vytvoření videonávodu vlastního výrobku nebo pokrmu
· vedeme žáky k tomu, aby vyhledávali pracovní postupy a návody (příprava pokrmů, péče os rostliny, práce s drobným materiálem, konstrukční činnost) v doporučených online zdrojích
· motivujeme žáky k zaznamenávání výsledků pozorování přírody a pěstitelských pokusů s využitím digitálních technologií


2. stupeň
Práce s technickými materiály
V daném předmětu se žáci učí pracovat s různými materiály (dřevo, kov, plasty, kompozity) a osvojují si základní pracovní dovednosti a návyky. Učí se plánovat, organizovat a hodnotit pracovní činnost samostatně a v týmu, dodržovat zásady bezpečnosti a hygieny při práci. To vše navazuje na dovednosti, vědomosti a postoje, které žáci získali v práci s drobným materiálem a v konstrukčních činnostech na1.stupni. 
Výchovné a vzdělávací strategie, které směřují v této oblasti k utváření klíčových kompetencí:
Kompetence k učení
· vedeme žáky k plánování činností při práci s technickými materiály a k praktickému osvojování práce podle návodu
· předkládáme žákům dostatečné množství příkladů pro pochopení technické dokumentace jednoduchých zařízení
· učíme žáky poznávat výhody pořizování náčrtu při nejrůznějších činnostech
· seznamujeme žáky s vlastnostmi materiálů a surovin a s jejich použitelností

Kompetence k řešení problémů
· umožňujeme žákům, aby si uvědomili potřeby praktického ověřování řešení problémů
· poskytujeme možnost žákům aplikovat řešení při obdobných zadání a hledat nové způsoby využití dovedností při práci s technickými materiály

Kompetence komunikativní
· rozvíjíme u žáků slovní zásobu v oblasti pracovních nástrojů, nářadí a pomůcek
· seznamujeme žáky s přesným významem pojmů se vztahem k práci s technickými materiály
· vedeme žáky k užívání správné terminologie

Kompetence sociální a personální
· vedeme žáky ke vzájemné spolupráci při práci ve skupině
· vedeme žáky, aby dosáhli kvalitního výsledku 
· vedeme žáky, aby dokázali požádat o pomoc

Kompetence občanské
· vytváříme pozitivní vztah k práci a vedeme žáky k odpovědnosti za kvalitu práci
· umožňujeme každému žákovi zažít úspěch

Kompetence pracovní
· vedeme žáky k dodržování obecných pravidel bezpečnosti a hygieny práce včetně používání ochranných pracovních prostředků, ke správným způsobům užití materiálů a pracovních nástrojů
· motivujeme žáky ke snaze probudit zájem o rozvíjení své manuální činnosti


Kompetence digitální    
· vedeme žáky k efektivnímu využívání digitálních technologií v souvislosti se světem práce, pracovními činnostmi, výběrem budoucího povolání a vzdělávací dráhy
· motivujeme žáky k využívání digitálních technologií a digitálních zdrojů k učení, osobnostnímu rozvoji, spolupráci a komunikaci v týmu
· prakticky seznamujeme žáky s možnostmi tvorby vlastního digitálního obsahu při realizaci a prezentaci projektů a (týmových) úkolů

Příprava pokrmů
V tematickém okruhu Příprava pokrmů se žáci seznamují s jednoduchými pokrmy v souladu se zásadami zdravé výživy, se základními principy stolování, společenského chování a obsluhy u stolu ve společnosti, s používáním základního kuchyňského inventáře a obsluhou základních spotřebičů. Dodržují zásady hygieny a bezpečnosti práce. 
Výchovné a vzdělávací strategie, které směřují v této oblasti k utváření klíčových kompetencí:

Kompetence k učení
· vedeme žáky k tomu, aby vyhledávali, třídili informace a efektivně je využívali v tvůrčích činnostech a v praxi
· vedeme žáky k tomu, aby se orientovali v nabídce surovin vhodných pro výrobu jednoduchých i složitějších pokrmů a to především z hlediska zdravé výživy a vyváženosti
· pomáháme žákům pochopit smysl údajů, které se objevují na obalech potravin, učíme je jejich správnému skladování

Kompetence k řešení problémů
· učíme žáky zvolit vhodné pokrmy k různým příležitostem (snídaně, oběd, večeře) v souladu se zdravou výživou

Kompetence komunikativní
· vedeme žáky k porozumění textu 
· učíme žáky diskutovat
· poskytujeme žákům možnost využít informačních zdrojů k získání nových poznatků

Kompetence sociální a personální
· vedeme žáky k tomu, aby účinně spolupracovali ve skupině a aby přijímali různé role při přípravě pokrmů
· motivujeme žáky k přijímání a získávání rolí v různých skupinách při přípravě pokrmů
· dáváme žákům možnost při diskusi věcně argumentovat

Kompetence občanské
· vedeme žáky k tomu, aby zaujali pozitivní postoj vůči vytvořeným pokrmům
· učíme žáky prezentovat výsledky své práce 

Kompetence pracovní
· vedeme žáky k tomu, aby dodržovali zásady hygieny při přípravě surovin, při vaření i při ochutnávání a servírování pokrmů
· vedeme žáky k tomu, aby bezpečně zacházeli s kuchyňskými spotřebiči a používali ochranné prostředky
Kompetence digitální    
· vedeme žáky k efektivnímu využívání digitálních technologií v souvislosti se světem práce, pracovními činnostmi, výběrem budoucího povolání a vzdělávací dráhy
· motivujeme žáky k využívání digitálních technologií a digitálních zdrojů k učení, osobnostnímu rozvoji, spolupráci a komunikaci v týmu
· prakticky seznamujeme žáky s možnostmi tvorby vlastního digitálního obsahu při realizaci a prezentaci projektů a (týmových) úkolů

Svět práce
Cílem přípravy žáků k uvědomělé volbě povolání je vytvářet příležitosti a podmínky pro to, aby si uvědomili podstatný podíl vlastní odpovědnosti při rozhodování o volbě budoucího profesního zaměření. Dále aby se naučili poznávat a realisticky hodnotit své silné a slabé stránky, přednosti a osobní předpoklady k vybraným povoláním, uměli si poradit v zátěžových životních situacích spojených s jejich přechodem na střední školu a do zaměstnání a nutnost na sobě pracovat bez ohledu na již dosažený stupeň vzdělání.
Výchovné a vzdělávací strategie, které směřují v této oblasti k utváření klíčových kompetencí:

Kompetence k učení
· vedeme žáky k tomu, aby vyhledávali a třídili informace, na základě jejich pochopení, propojení a systematizace je efektivně využívali v procesu učení, tvůrčích činnostech a praktickém životě
· seznamujeme žáky s možnostmi poradenství v oblasti volby dalšího studia, profesní orientace

Kompetence k řešení problémů 
· učíme žáky používat osvojené poznatky při uplatnění na trhu práce
· umožňujeme žákům promýšlet pracovní postupy
· učíme žáky řešit problémy a hledat možná správná řešení

Kompetence komunikativní
· seznamujeme žáky pojmy souvisejícími s volbou povolání a trhem práce
· předkládáme dostatek podnětů a příležitostí pro vlastní prezentaci žáků

Kompetence sociální a personální
· poskytujeme žákům možnost přijímat různé role v pracovní skupině a pozitivně ovlivňovat kvalitu společné práce
· vedeme žáky ke vzájemnému respektování a potřebné míře tolerance v týmu

Kompetence občanské
· podporujeme u žáků tvořivý přístup v plnění zadaných témat
· vytváříme žákům prostor pro zodpovědné rozhodování o vlastní profesní orientaci

Kompetence pracovní
· motivujeme žáky k tomu, aby využívali znalosti a zkušenosti získané v jednotlivých vzdělávacích oblastech v zájmu vlastního rozvoje a i své přípravě na budoucí povolání
· poskytujeme žákům možnost, aby se orientovali v základních aktivitách potřebných k uskutečnění podnikatelského záměru a k jeho realizaci, aby pochopili podstatu, cíl a riziko podnikání, rozvíjíme podnikatelské myšlení

Kompetence digitální    
· vedeme žáky k efektivnímu využívání digitálních technologií v souvislosti se světem práce, pracovními činnostmi, výběrem budoucího povolání a vzdělávací dráhy
· motivujeme žáky k využívání digitálních technologií a digitálních zdrojů k učení, osobnostnímu rozvoji, spolupráci a komunikaci v týmu
· prakticky seznamujeme žáky s možnostmi tvorby vlastního digitálního obsahu při realizaci a prezentaci projektů a (týmových) úkolů
Využití digitálních technologií
V tomto tematickém okruhu se žáci učí využívat různé digitální technologie a digitální zdroje v běžném životě, při volbě budoucího povolání, profesní přípravě či při sebehodnocení a sebeprezentaci.  V rámci předmětu si také žáci osvojují práci s digitálními technologiemi, které pomáhají při spolupráci a komunikaci v týmu, při organizaci času a při řešení běžných pracovních úkolů a projektů.
Výchovné a vzdělávací strategie, které směřují v této oblasti k utváření klíčových kompetencí:

Kompetence k učení
· vedeme žáky k plánování činností při práci s digitálními technologiemi a k praktickému osvojování práce podle návodu
· předkládáme žákům dostatečné množství příkladů pro pochopení technické dokumentace jednoduchých digitálních zařízení

Kompetence k řešení problémů
· umožňujeme žákům, aby si uvědomili potřeby praktického ověřování řešení problémů
· poskytujeme možnost žákům aplikovat řešení při obdobných zadání a hledat nové způsoby využití dovedností při práci s digitálními technologiemi

Kompetence komunikativní
· rozvíjíme u žáků slovní zásobu v oblasti digitální technologie
· vedeme žáky k užívání správné terminologie

Kompetence sociální a personální
· vedeme žáky ke vzájemné spolupráci při práci ve skupině
· vedeme žáky, aby dosáhli kvalitního výsledku 
· vedeme žáky, aby dokázali požádat o pomoc

Kompetence občanské
· vytváříme pozitivní vztah k práci a vedeme žáky k odpovědnosti za kvalitu práci
· umožňujeme každému žákovi zažít úspěch

Kompetence pracovní
· vedeme žáky k dodržování obecných pravidel bezpečnosti a hygieny práce včetně používání ochranných pracovních prostředků, ke správným způsobům užití technologií

Kompetence digitální    
· vedeme žáky k efektivnímu využívání digitálních technologií v souvislosti se světem práce, pracovními činnostmi, výběrem budoucího povolání a vzdělávací dráhy
· motivujeme žáky k využívání digitálních technologií a digitálních zdrojů k učení, osobnostnímu rozvoji, spolupráci a komunikaci v týmu
· prakticky seznamujeme žáky s možnostmi tvorby vlastního digitálního obsahu při realizaci a prezentaci projektů a (týmových) úkolů


	Oblast:
ČLOVĚK A SVĚT PRÁCE
	Předmět:
Práce s drobným materiálem, příprava pokrmů, pěstitelské práce, konstrukční činnosti
	Období:
1. 

	Očekávané výstupy (žák)
	Učivo
	Ročník
	Průřezová témata

	Vytváří jednoduchými postupy různé předměty z tradičních i netradičních materiálů. Dodržuje zásady bezpečnosti a hygieny práce. Pracuje podle slovního návodu a předlohy.
	PRÁCE S DROBNÝM MATERIÁLEM
Vlastnosti papíru a kartonu, modelovací hmoty, přírodnin a textilu
Bezpečnost a hygiena práce
Jednoduché pracovní postupy, organizace práce
	1. - 3.
	

	Zvládá elementární dovednosti a činnosti při práci se stavebnicemi.
	KONSTRUKČNÍ ČINNOSTI
Stavebnice plošné a prostorové
	1. - 3.
	

	Provádí pozorování přírody, zaznamenává a zhodnotí výsledky pozorování. Pečuje o nenáročné rostliny.
	PĚSTITELSKÉ PRÁCE
Základní podmínky pro pěstování rostlin
Pěstování pokojových rostlin
	1. - 3.
	

	Připraví tabuli pro jednoduché stolování. Chová se vhodně při stolování. Připraví jednoduchý pokrm.
	PŘÍPRAVA POKRMŮ
Jednoduchá úprava stolu
Pravidla správného stolování
Příprava jednoduchého pokrmu
	1. - 3.
	
















	Oblast:
ČLOVĚK A SVĚT PRÁCE
	Předmět:
Pěstitelské práce, příprava pokrmů, práce s drobným materiálem
	Období:
2.

	Očekávané výstupy (žák)
	Učivo
	Ročník
	Průřezová témata

	Vytváří přiměřenými pracovními operacemi a postupy na základě své představivosti různé výrobky z daného materiálu.
	PRÁCE S DROBNÝM MATERIÁLEM
Vlastnosti materialu (přírodniny, modelovací hmota, papír a karton, textile, drat, fólie aj.)
Práce s různými materiály
Bezpečnost a hygiena práce
Postupy práce a organizace
	4. – 5.
	

	Využívá při tvořivých činnostech s různým materiálem prvky lidových tradic.
	Lidové zvyky
Lidové tradice
Lidová řemesla (výstavy, exkurze)
	4. – 5.
	

	Volí vhodné pracovní pomůcky, nástroje a náčiní vzhledem k použitému materiálu.
	Pracovní pomůcky a nástroje – funkce a využití
Výběr vhodných pracovních nástrojů
Správné zacházení s nimi
Udržování a ukládání pomůcek
	4. – 5.
	

	Udržuje pořádek na pracovním místě a dodržuje zásady hygieny a bezpečnosti práce, poskytuje první pomoc při úrazu.
	Základy bezpečnosti a hygieny práce
	4. – 5.
	

	Provádí při práci se stavebnicemi jednoduchou montáž a demontáž.
	KONSTRUKČNÍ ČINNOSTI
Stavebnice (plošné, prostorové, konstrukční)
Správné pracovní dovednosti
Využití logiky
	4. – 5.
	

	Pracuje podle slovního návodu, předlohy, jednoduchého náčrtu.
	Sestavování modelů
Práce s návodem, předlohou, jednoduchým náčrtem

	4. – 5.
	

	Dodržuje zásady hygieny a bezpečnosti práce, poskytne první pomoc při úrazu.
	Bezpečnost a hygiena práce
První pomoc při zranění
	4. – 5.
	

	Provádí jednoduché pěstitelské činnosti, samostatně vede pěstitelské pokusy a pozorování.
	PĚSTITELSKÉ PRÁCE
Základní podmínky pro pěstování rostlin
Půda a její zpracování
Výživa rostlin, osivo
	4. – 5.
	

	Ošetřuje a pěstuje podle daných zásad pokojové i jiné rostliny.
	Pěstování rostlin ze semen v místnosti, na zahradě (okrasné rostliny, léčivky, koření, zelenina aj.)
Pěstování pokojových rostlin
	4. –  5.


	

	Volí podle druhu pěstitelských činností správné pomůcky, nástroje a náčiní.
	Pracovní pomůcky, nástroje a náčiní
Jak s nimi zacházet
Udržování
Ukládání
	
4. – 5.
	

	Dodržuje zásady hygieny a bezpečnosti práce, poskytne první pomoc při úrazu.
	Zásady bezpečnosti a hygieny práce
První pomoc při úrazu
Rostliny jedovaté, rostliny jako drogy
Alergie
	

4. –5.
	

	Orientuje se v základním vybavení kuchyně.
	PŘÍPRAVA POKRMŮ
Základní vybavení kuchyně
Spotřebiče a jejich obsluha
Udržování pořádku
	4. – 5.
	

	Připraví samostatně jednoduchý pokrm.
	Výběr, nákup, skladování a úprava potravin
	4. – 5.
	

	Udržuje pořádek a čistotu pracovních ploch, dodržuje základy hygieny a bezpečnosti práce, poskytne první pomoc při úrazu v kuchyni.
	Technika v kuchyni – historie a význam
Bezpečnost práce 
Pracovní hygiena
	4. – 5.


	

	Dodržuje pravidla správného stolování a společenského chování.
	Zásady společenského chování
Pravidla správného stolování
Jednoduchá úprava stolu
	4. – 5.


	





















	Oblast:
ČLOVĚK A SVĚT PRÁCE
	Předmět:
Práce s technickými materiály, příprava pokrmů, svět práce, využití digitálních technologií
	Období:
3.

	Očekávané výstupy (žák)
	Učivo
	Ročník
	Průřezová témata

	Provádí jednoduché práce s technickými materiály a dodržuje technologickou kázeň.
	PRÁCE S TECHNICKÝMI MATERIÁLY
Rozeznávání materiálů
Dřevo, kov, plast
Určování základních vlastností
	6.
	

	Užívá technickou dokumentaci, připraví si vlastní jednoduchý náčrt výrobku.
	Technický náčrt, čtení jednoduchého technického výkresu
	6.
	

	Řeší jednoduché technické úkoly s vhodným výběrem materiálů, pracovních nástrojů a nářadí.
	Práce s materiálem: měření a orýsování, jednoduché řezání,
Pilování a rašplování, lepení…
	6.
	

	Organizuje a plánuje svoji pracovní činnost.
	Důležité technologické postupy, organizace práce
	6.
	

	Dodržuje obecné zásady bezpečnosti a hygieny při práci i zásady bezpečnosti a ochrany při práci s nástroji a nářadím.
	Průběžně získává žák základní poučení o materiálech a nářadí, které používá a o bezpečnosti práce s nimi 
	6.
	

	Používá základní kuchyňský inventář a bezpečně obsluhuje základní spotřebiče.
Dodržuje zásady hygieny a bezpečnosti práce. Poskytne první pomoc při úrazech v kuchyni.
	PŘÍPRAVA POKRMŮ
Základní vybavení kuchyně, udržování pořádku a čistoty, bezpečnost a hygiena provozu
	6.
	

	
	Potraviny
Výběr, nákup, skladování, skupiny potravin, sestavování jídelníčku

	6.
	

	Připraví jednoduché pokrmy 
v souladu se zásadami zdravé výživy.
	Úprava pokrmů za studena, základní způsoby tepelné úpravy, základní postupy při přípravě pokrmů a nápojů 
	6.
	

	Dodržuje základní principy stolování.
	Úprava stolu a stolování jednoduché prostírání, 

	6.
	

	Dodržuje základní principy společenského chování a obsluhy u stolu ve společnosti.
	Obsluha a chování u stolu, slavnostní stolování v rodině, zdobné prvky a květiny na stole
	6.
	

	Ovládá jednoduché pracovní postupy při základních činnostech v domácnosti. 
	Údržba oděvů a textilií, úklid domácnosti, postupy, prostředky a jejich dopad na životní prostředí
	7.
	

	Orientuje se v návodech k obsluze běžných domácích spotřebičů.
	Elektrické spotřebiče, elektronika, sdělovací technika, funkce, ovládání a užití, ochrana, údržba
	7.
	

	Připraví složitější pokrmy v souladu se zásadami zdravé výživy.
	Úprava pokrmů za studena, tepelné úpravy, základní postupy při přípravě pokrmů a nápojů
	7.
	

	Má znalosti o výživě člověka, potravě.
	Hygiena výživy – výživa člověka
Zásady správné výživy – výživová hodnota
	7.
	

	Orientuje se v pracovních činnostech vybraných profesí.
	SVĚT PRÁCE
Charakter a druhy pracovních činností; požadavky kvalifikační, zdravotní a osobnostní
	8.
	

	Posoudí své možnosti při rozhodování o volbě vhodného povolání a profesní přípravy. 
	Zájmy, schopnosti, vlastnosti, fyzické předpoklady, zdravotní
Stav a jejich vlivy na volbu profesní orientace- sebepoznávání
	8.
	

	Vyhledá v dostupných informačních zdrojích všechny podklady, jež mu co nejlépe pomohou provést danou experimentální práci.
	Vyhledávání na Internetu, katalogové servery, fulltext metody a nástroje jejich ověřování
	8.
	

	Provádí montáž, demontáž a údržbu jednoduchých předmětů a zařízení.
	‌Úloha techniky v životě člověka, zneužití techniky, technika a životní prostředí, technika a volný čas, tradice a řemesla 
	8.
	

	Navrhne a sestaví jednoduché konstrukční prvky a ověří a porovná jejich funkčnost, nosnost, stabilitu aj.
	Sestavování modelů, tvorba konstrukčních prvků, montáž a demontáž
	8.
	

	Zpracuje protokol o cíli, průběhu a výsledcích své experimentální práce a zformuluje v něm závěry, k nimž dospěl. 
	Tvorba výstupů, materiálů, prezentací s využitím ICT
	8.
	

	‌ Využije profesní informace a poradenské služby pro výběr vhodného vzdělávání.
	Náplň učebních a studijních oborů, přijímací řízení, informace a poradenské služby 
	9.
	

	Prokáže v modelových situacích schopnost prezentace své osoby při vstupu na trh práce.
	Pracovní příležitosti v obci (regionu), způsoby hledání zaměstnání, psaní životopisu, pohovor u zaměstnavatele, 
	9.
	OSV -Poznávání lidí - Vzájemné poznání ve skupině


	
	Problémy nezaměstnanosti, úřady práce; práva a povinnosti zaměstnanců a zaměstnavatelů
	9.
	

	
	Druhy a struktura organizací, nejčastější formy podnikání, drobné a soukromé podnikání
	9.
	

	Ovládá základní funkce digitální techniky; diagnostikuje a odstraňuje základní problémy při provozu digitální techniky.
	VYUŽITÍ DIGITÁLNÍCH TECHNOLOGIÍ 
Počítač a periferní zařízení, digitální fotoaparát, videokamera, PDA, CD a DVD přehrávače, e-Kniha, mobilní telefony
	9.
	

	Ovládá základní funkce digitálních technologií.
	Bezdrátové technologie, navigační technologie, konvergence technologií, multiplexování 

	9.
	

	Propojuje vzájemně jednotlivá digitální zařízení.
	Vzájemná komunikace zařízení (synchronizace PDA s PC)
Mobilní služby – operátoři, tarify
	9.
	

	Pracuje uživatelským způsobem s mobilními technologiemi.
	Počítačové programy pro zpracovávání hlasových a grafických informací
	9.
	
































4.10 Volitelné předměty

Obecná charakteristika
  Volitelné předměty jsou zavedeny od 6. do 9. ročníku druhého stupně. Žáci 6. a 7. ročníku si volitelné předměty vybírají především podle zájmu a nadání. V 8. a 9. ročníku probíhá výběr zejména podle další profesní orientace žáka, což mimořádným způsobem prospívá k jejímu prohloubení a zároveň se výrazně zvyšuje motivaci k dalšímu studiu. Zároveň jsou respektovány individuální a věkové zvláštnosti žáků a obvykle bývají volitelné předměty nabízeny jen pro daný ročník. Výjimku tvoří předměty Mediální výchova – školní časopis a Výchova k občanské gramotnosti – školní parlament, oba jsou nabízeny napříč ročníky. Vzhledem k rozmanitosti vzdělávacího obsahu je lze tedy volit i vícekrát v průběhu studia a v různých ročnících.
  Volitelné předměty zaměřené na cizí jazyk jsou dvouroční. Žák si je tedy zvolí v daném ročníku a v následujícím v nich pokračuje.
  Během školního roku si žák volitelný předmět změnit nemůže. Výjimkou jsou odůvodnitelné případy. Týká se to zejména volitelných předmětů s tělovýchovným zaměřením, a to v případě, kdy žák ze zdravotních důvodů (doložené lékařskou zprávou) nemůže na předmět docházet. Žák je zařazen do jiného volitelného předmětu.
  Už od školního roku 1993/94 se snažíme udržet širokou nabídku volitelných předmětů. Nabídka předmětů závisí na personálním složení učitelského sboru pro daný školní rok.



























Charakteristika volitelných předmětů + učební osnovy
4.10.1 Jazyk a jazyková komunikace
KONVERZACE V ANGLICKÉM JAZYCE
Obsah volitelného vyučovacího předmětu Konverzace v anglickém jazyce pro druhý stupeň základní školy vychází ze vzdělávacího oboru Cizí jazyk, vzdělávací oblasti Jazyk a jazyková komunikace. Vyučovací předmět navazuje na znalosti, schopnosti a dovednosti získané při realizaci vzdělávací oblasti Cizí jazyk ve vyučovacím předmětu Anglický jazyk. Žáci se zde učí rozeznávat formální a neformální promluvy, popisovat mezilidské vztahy a hodnotit je. Zvládat základní učební postupy efektivního studia cizích jazyků, využívat médií jako prostředků učení a komunikace. Slovní zásoba je rozšiřována především v tématu EU, cestování, sdělovacích prostředků a každodenních situací.
Cílem výuky je rozvoj komunikačních schopností - poskytnutí jazykového vzdělání, které umožní komunikaci v anglickém jazyce v různých životních situacích na úrovni konverzační i písemné, s důrazem na gramatickou přesnost a kultivovanost projevu a schopnost prezentace názorů, postojů a vědomostí. Žáci jsou seznamováni s kulturně - historickými souvislostmi anglicky mluvících zemí. 
Časové vymezení vyučovacího předmětu 
Je specifikováno pro aktuální školní rok v učebním plánu.
Organizační vymezení vyučovacího předmětu
Vyučovací předmět Konverzace v anglickém jazyce je předmět volitelný. Ve výuce vyučovacího předmětu jsou využívány rozličné metody a formy práce. Kromě individuální práce žáků je kladen důraz na komunikační metody – práce ve dvojicích a skupinách. Výuka probíhá v jazykové učebně. Z hlediska plnění výchovných a vzdělávacích strategií významně přispíváme k utváření a rozvoji klíčových kompetencí žáků.
Rozvíjené klíčové kompetence jsou v souladu s vyučovacím předmětem Cizí jazyk, vzdělávací oblasti Jazyk a jazyková komunikace.
Výchovné a vzdělávací strategie
V tomto vyučovacím předmětu se soustředíme na klíčové kompetence komunikativní, sociální a personální.
Žáci mají maximální možnost samostatné ústní i písemné prezentace.
Zařazujeme využívání informačních technologií pro získávání informací a ověřování znalostí.
Vyžadujeme uplatnění znalostí cizího jazyka v různých činnostech. 
Zařazujeme používání pravidel společenského chování a znalost společenské frazeologie v praxi. 
Výuku orientujeme na konkrétní příklady z každodenního života- využíváno je prožitkové vyučování. 
Ve výuce jsou využívány autentické materiály, moderní informační technologie a hry.
Zařazujeme párovou a skupinovou práci. 




	Školní výstupy – rozpracované výstupy v předmětu
	Učivo – vzdělávací obsah
	Možné evaluační
nástroje

	Žák sestaví (ústní i písemné) sdělení týkající se situací souvisejících s životem v rodině, škole a probíranými tematickými okruhy.
Rozumí jednoduché a zřetelně vyslovované promluvě a konverzaci.
Používá dvojjazyčný slovník.
Písemně, gramaticky správně tvoří a obměňuje věty a krátké texty.
Stručně reprodukuje obsah přiměřeně obtížného textu, promluvy i konverzace.
Vyžádá si nebo poskytne informaci. Umí poskytnout radu. Umí vyjádřit zákaz, souhlas. Přiměřeně schopnostem se domluví v běžných každodenních situacích.
Rozumí obsahu autentických materiálů s využitím vizuální opory, v textech vyhledá známé výrazy, fráze, odpovědi na otázky.


	IX. – XI.
Představování
Můj pokoj
Náš dům
Moje město
Co umím
Nakupujeme
Rostliny
Můj kamarád
Popis děje podle obrázku
Roční období a počasí
Narozeninová oslava
XII. – XIII.
Oblečení
Můj domácí mazlíček
Vánoční přání
Vánoční dárek
Data
Rok v mém životě
E- mail
Živočichové
Telefonování
Moje záliby
Práce se slovníkem
V restauraci
Můj den
Domácí práce
IV. – VI.
Kvíz
Volný čas
Dopis, pohlednice
Rozvrh hodin
Hudební nástroje
Sporty
Potraviny
Pracovní postup
Známá osobnost
Dopravní prostředky
Činnosti o prázdninách
Nehody
Kvíz


	Praktické výstupy
Zpracování a prezentace projektů
Dialogy
Skupinové práce
Role-play
Dramatizace
Popis
Hry
Zpětná vazba poskytnutá vyučujícím











Čtenářské dílny
„ Hodně čti, piš, přemýšlej, aby ses uměl vyjádřit, až budeš chtít.“  Gaius Plinius Secundus Maior
Obsah volitelného vyučovacího předmětu Čtenářské dílny pro druhý stupeň základní školy vychází ze vzdělávacího oboru Český jazyk a literatura, vzdělávací oblasti Jazyk a jazyková komunikace. Vyučovací předmět navazuje na znalosti, schopnosti a dovednosti získané při realizaci vzdělávací oblasti Jazyk a jazyková komunikace. Žáci se učí porozumět psanému textu, přemýšlet o něm a používat jej k dosahování určitých cílů, k rozvoji vlastních schopností a vědomostí a k aktivnímu začlenění do života společnosti. Dílna čtení je jedna z cest, jak s žáky hledat smysl čtení. Nezdůrazňuje rozdíly v technice čtení. Žáci nejsou zkoušeni ze čtení, pracují individuálním tempem. O své knize a o pocitech mohou diskutovat s ostatními. Vytváří si záznamy o četbě. Čtenářské dílny mají velký vliv na utužení sociálních vazeb, při rozhovorech o četbě se setkávají vždy nové dvojice žáků a tím dochází k jejich lepšímu vzájemnému poznávání. 
Cílem výuky je rozvoj vědomého čtenářství, vytváření kladného vztahu k vlastní četbě,  motivování k celoživotnímu učení, seznámení žáků s knižním fondem školní knihovny.
Časové vymezení vyučovacího předmětu Je specifikováno pro aktuální školní rok v učebním plánu.
Organizační vymezení vyučovacího předmětu
Vyučovací předmět Čtenářské dílny je předmět volitelný. Ve výuce předmětu jsou využívány tradiční metody. Výuka je zaměřena na rozvíjení čtenářských strategií. Kromě individuální práce žáků se klade důraz na práci ve dvojicích a skupinách. Výuka může probíhat v kterékoliv třídě, studovně, školní knihovně. Z hlediska plnění výchovných a vzdělávacích strategií významně přispíváme k utváření a rozvoji klíčových kompetencí žáků.
Rozvíjené klíčové kompetence jsou v souladu s vyučovacím předmětem Český jazyk a literatura, vzdělávací oblasti Jazyk a jazyková komunikace.
Výchovné a vzdělávací strategie
V tomto vyučovacím předmětu se soustředíme na klíčové kompetence komunikativní 
a sociální a personální.
Zařazujeme do výuky diskuze a skupinové formy vyučování.
Vedeme žáky k přesnému vyjadřování a jazykové správnosti mluvených i psaných projevů z kulturně – umělecké oblasti.
Umožňujeme žákům mluvit a psát o knihách a tématech, které si sami zvolí.
Učíme žáky pravidlům komunikace v různých situacích – učíme žáky používat takové prostředky komunikace, které odpovídají konkrétnímu komunikačnímu cíli.
Zařazujeme do výuky práci s různými zdroji informací.
Učíme žáky samostatně si potřebné informace vyhledat.
Učíme žáky vystupovat na veřejnosti
Necháváme žáky adaptovat umělecká díla.
Seznamujeme žáky s kulturním prostředím a vedeme je k hlubšímu zájmu o kulturu.
Vytváříme tvůrčí a inspirativní prostředí. Vedeme žáky k tomu, aby se uměli podělit o své dojmy, pocity a zážitky.





	Školní výstupy – rozpracované výstupy v předmětu
	Učivo – vzdělávací obsah
	Možné evaluační
nástroje

	Žák pravidelně a rád čte souvislé beletristické texty, přemýšlí, hovoří, sdílí s ostatními a píše 
o nich. 
Poznává úlohu četby v životě člověka.
Získá informace o životě kolem sebe z různých informačních zdrojů verbálních, ikonických a kombinovaných. 
Uzná hodnotu literárních památek. Posoudí estetičnost a funkčnost známých literárních děl.
 Vhodně se chová na veřejných místech, při pietních akcích, veřejných uměleckých produkcích. Vybere vhodné oblečení. Uplatňuje kultivovaný mluvený a pohybový projev.
Kriticky zhodnotí umělecké dílo. 
Uvědomuje si důsledky nerespektování pravidel společného soužití a porušení práv jednotlivce.
V týmu i samostatně porovnává dosažené výsledky čtení.
Umí prezentovat a obhajovat vlastní názory na knihy.
Při společné práci komunikuje způsobem, který umožní kvalitní spolupráci a tak i dosažení společného cíle.
Samostatným řešením přiměřeně náročných úkolů dosahuje pocitu sebeuspokojení a sebeúcty.
Pracuje individuálně i kooperativně.
Stanovuje pravidla pro práci skupiny i samostatnou práci a dodržuje je.
	IX. – VI.
Souvislá četba beletristického
 textu
Čtenářské reakce 
Hovory o knihách (sledované 
jevy) - písemné přemýšlení
 nad knihami
Podvojný deník
Dopisy
Referát o knize
Zápisy z četby
Seznam přečtených knih
Sebehodnocení četby (formulář, 
souvislé psané sebehodnocení)
Spisovatelé 
Umělecké směry a literatura
Dětská literatura dříve a nyní
Kniha ve filmu, film v knize
Literární druhy a žánry
























	Pozorování žáků

Rozhovory se žáky

Sebehodnocení četby

Záznamy z četby

Podvojný deník 

Vzkaz spisovateli 

Dopis hlavnímu hrdinovi 

Doporučující plakátky, reklamy




Cvičení z českého jazyka
Obsah volitelného vyučovacího předmětu Cvičení z českého jazyka pro druhý stupeň základní školy vychází ze vzdělávacího oboru Český jazyk a literatura, vzdělávací oblasti Jazyk a jazyková komunikace. Vyučovací předmět navazuje na znalosti, schopnosti a dovednosti získané při realizaci vzdělávací oblasti Jazyk a jazyková komunikace. Předmět je nabízen žákům 9. ročníku. Žáci si upevňují učivo z českého jazyka, učí se porozumět psanému a mluvenému textu, přemýšlet o něm a používat jej k dosahování určitých cílů. 
Cílem výuky je umožnit žákům, kteří mají zájem po ukončení etapy základního vzdělání studovat na výběrových středních školách, prohloubit si své znalosti a dovednosti získané v předmětu Český jazyk a literatura, a to ve všech jeho složkách.
Časové vymezení vyučovacího předmětu Je specifikováno pro aktuální školní rok v učebním plánu.
Organizační vymezení vyučovacího předmětu
Vyučovací předmět Cvičení z českého jazyka je předmět volitelný. Ve výuce předmětu jsou využívány tradiční metody. Výuka je zaměřena na rozvíjení čtenářských strategií, prohlubování jazykových znalostí a dovedností. Kromě individuální práce žáků se klade důraz na práci ve dvojicích a skupinách. Výuka může probíhat v kterékoliv třídě, studovně. Z hlediska plnění výchovných a vzdělávacích strategií významně přispíváme k utváření a rozvoji klíčových kompetencí žáků.
Rozvíjené klíčové kompetence jsou v souladu s vyučovacím předmětem Český jazyk a literatura, vzdělávací oblasti Jazyk a jazyková komunikace.
Výchovné a vzdělávací strategie
V tomto vyučovacím předmětu se soustředíme na klíčové kompetence komunikativní, 
sociální a personální a řešení problému.
Zařazujeme do výuky diskuze a skupinové formy vyučování.
Vedeme žáky k přesnému vyjadřování a jazykové správnosti mluvených i psaných projevů z kulturně – umělecké oblasti.
Nabízíme žákům k řešení úkoly, které vyžadují propojení znalostí z více vyučovacích předmětů i využití praktických dovedností z různých oblastí lidské činnosti, a tudíž i více přístupů k vyřešení.
Učíme žáky pravidlům komunikace v různých situacích – učíme žáky používat takové prostředky komunikace, které odpovídají konkrétnímu komunikačnímu cíli.
Zařazujeme do výuky práci s různými zdroji informací.
Učíme žáky samostatně si potřebné informace vyhledat.
Učíme žáky vystupovat na veřejnosti. Necháváme žáky adaptovat umělecká díla.
Vytváříme tvůrčí a inspirativní prostředí. Motivujeme je k dalšímu studiu a celoživotnímu vzdělání. Zapojujeme žáky do různých projektů a soutěží, kde si musí sami zvolit strategii řešení problémů s využitím vlastního úsudku a zkušeností.





	Školní výstupy – rozpracované výstupy v předmětu
	Učivo – vzdělávací obsah
	Možné evaluační
nástroje

	Orientuje se v jazykových příručkách a slovníkách, dokáže s nimi pracovat. Pohotově a kultivovaně komunikuje. Ovládá výstavbu souvislého textu a způsoby jeho členění. Odlišuje spisovný a nespisovný projev.
Rozlišuje slovanské jazyky. Rozlišuje útvary českého jazyka, zdůvodní jejich použití.

Správně používá slovní přízvuk a větnou melodii. Dbá na spisovnou výslovnost.

Rozvíjí, rozšiřuje a obohacuje svoji slovní zásobu. Rozlišuje různé způsoby obohacování slovní zásoby. Rozlišuje morfologickou stavbu slova. Používá cizí slova.

Aplikuje pravidla pravopisu lexikálního, morfologického a syntaktického ve vlastních I cizích textech.


Rozpozná slovní druhy. Ovládá mluvnické kategorie u ohebných slovních druhů a správně je používá.

Rozliší větné členy a chápe vztahy mezi nimi. Rozlišuje věty jednoduché a souvětí. Určí poměry mezi VH, druhy vedlejších vět. 








Zvládá základní normy písemného i ústního vyjádřování, grafickou úpravu textu. Formuluje vlastní názory a postoje, zná základní ortoepická pravidla.

Má přehled o významných osobnostech české i světové literatury, o vývoji literatury.
Zná základní literární termíny, rozpozná je v literárním textu.
Umí formulovat hlavní myšlenky v literárním textu, reprodukovat text.











 
	IX. – VI
Obecné poučení o jazyce
Rozdělení jazyků
Slovanské jazyky
Vývoj jazyka
Útvary českého jazyka




Zvuková stránka jazyka


Slovní zásoba a význam slova







Pravopis





Tvarosloví – ohebné a neohebné slovní druhy, mluvnické kategorie ohebných slovních druhů


Skladba – druhy vět podle postoje mluvčího, věty jednočlenné a dvojčlenné, větné ekvivalenty, věné čeny a významové vztahy mezi nimi, valenční syntax, věta jednoduchá a souvětí (poměry mezi VH, druhy VV)





Sloh – slohové postupy, útvary, tvorba komunikátu




Literatura – základní literární pojmy, rozbor vybraných literárních textů
	Pozorování žáků

Rozhovory se žáky

Písemné práce

Analýza písemných prací žáků

Autoevaluace žáků














































4.10.2 Matematika a její aplikace
Cvičení z matematiky
Obsah volitelného vyučovacího předmětu Cvičení z matematiky pro druhý stupeň základní školy vychází ze vzdělávacího oboru Matematika a její aplikace. Vyučovací předmět navazuje na znalosti, schopnosti a dovednosti získané při realizaci vzdělávací oblasti Matematika a její aplikace. Žáci si zde prohlubují a upevňují všechny naučené početní operace, rozvíjí si schopnost aplikovat a efektivně využívat matematické vědomosti, rozvíjí si logické myšlení.
Cílem výuky je rozvíjet u žáků intelektuální schopnosti, paměť, představivost, tvořivost, logický úsudek a abstraktní myšlení. Vést žáky k uplatnění matematický znalostí a dovedností v praktickém životě a také při možném studiu přírodovědných, ekonomických a technických oborů.
Časové vymezení vyučovacího předmětu 
Je specifikováno pro aktuální školní rok v učebním plánu.
Organizační vymezení vyučovacího předmětu
Vyučovací předmět Cvičení z matematiky je předmět volitelný. Ve výuce předmětu jsou využívány tradiční metody. Kromě individuální práce žáků se klade důraz na práci ve dvojicích a skupinách. Výuka probíhá v učebně matematiky.
Z hlediska plnění výchovných a vzdělávacích strategií významně přispíváme k utváření a rozvoji klíčových kompetencí žáků.
Rozvíjené klíčové kompetence jsou v souladu s vyučovacím předmětem Matematika a její aplikace.
Výchovné a vzdělávací strategie
V tomto vyučovacím předmětu se soustředíme zvl. na klíčové kompetence k učení  a k řešení problému.
Zadáváme žákům práce vyžadující aplikaci získaných teoretických poznatků při řešení úloh.
Vyžadujeme od žáků operace s obecně užívanými matematickými termíny, znaky a symboly.
Využíváme sebekontrolu, zhodnocení vlastní práce i práce spolužáků k předložení návrhů na zlepšení.
Umožňujeme žákům, aby si vybraly z nabídky domácích úloh a naplánovali si, jakým způsobem budou úlohy řešit. Povzbuzujeme žáky k objevování různých variant řešení a k vybírání optimálního postupu pro konkrétní úlohu.
Předkládáme žákům k řešení úlohy, které vyžadují propojení znalostí z více vyučovacích předmětů zasahujících do různých oblastí činnosti. Motivujeme je k dalšímu studiu a celoživotnímu vzdělání.
Zapojujeme žáky do různých projektů a soutěží, kde si musí sami zvolit strategii řešení problémů s využitím vlastního úsudku a zkušeností.
Předkládáme žákům nestandardní aplikační úlohy a problémy, kde je nutné uplatnit logické myšlení.
Povzbuzujeme žáky, aby se nenechali odradit případným nezdarem a uvědomili si, že i chyba je jedním ze způsobů učení.




	Školní výstupy – rozpracované výstupy v předmětu
	Učivo – vzdělávací obsah
	Možné evaluační
nástroje

	Provádí početní operace pamětně i písemně. Dodržuje pravidla při výpočtu hodnota výrazu bez závorek a se závorkami.
	Početní operace s racionálními čísly
Číselné výrazy a jejich hodnota
	Pozorování žáka 

Rozhovory se žákem

Písemné práce

Analýza prací žáků

Autoevaluace  žáků











	Charakterizuje a třídí obrazce podle jejich vlastností. Aplikuje získané poznatky při řešení praktických úloh. Užívá a převádí jednotky délky i obsahu.
	Rovinné obrazce
Převody jednotek – délky  
a obsahu
	

	Využívá získané vědomosti a dovednosti při řešení aplikačních úloh. Užívá a převádí jednotky času.
	Poměr, úměra, trojčlenka
Číselné řady
Převody jednotek – času, velikosti úhlu

	

	Určí druhou mocninu a odmocninu zpaměti, výpočtem, pomocí tabulek a kalkulačky, provádí odhady a zaokrouhluje. Užívá Pythagorovu větu v rovině a v prostoru. Aplikuje vědomosti a dovednosti z geometrie při řešení netradičních úloh.
	Druhá mocnina a odmocnina
Pythagorova věta
Netradiční geometrické úlohy

	

	Dodržuje pravidla pro počítání s mocninami. Zapíše jednoduchý slovní matematický text pomocí výrazů. Sčítá, odčítá a násobí mnohočleny. Upraví výraz pomocí vzorců vytýkáním.
	Mocniny s přirozeným mocnitelem
Výrazy s proměnnými
Mnohočleny

	

	Formuluje a řeší reálnou situaci pomocí rovnic a jejich soustav dosazovací a sčítací metodou, provádí zkoušku správnosti řešení. Užívá lineárních rovnic při řešení slovních úloh.
	Rovnice
Soustavy rovnic
Slovní úlohy řešené rovnicemi
	

	Tvoří a řeší aplikační úlohy 
na procenta (i pro případ, že procentová část je větší než celek). Znázorní procentové vyjádření pomocí tabulek, grafů  diagramů.

	Úlohy s procenty
Tabulky, grafy, diagramy

	

	Provádí rozbor, zapisuje postup, sestrojí trojúhelník (čtyřúhelník), určí počet řešení. Používá základní množiny bodů při řešení úloh.
	Konstrukční úlohy
trojúhelníků
čtyřúhelníků

	

	Aplikuje zkušenosti z ekvivalentních úprav rovnic. Využívá M-F tabulek-tabulku intervalů. Využívá matematické vědomosti a dovednosti při řešení úloh.
	Nerovnice
Zajímavé matematické úlohy

	

























4.10.3 Informační a komunikační technologie
Mediální výchova - časopis
Obsah volitelného vyučovacího předmětu Mediální výchova - časopis pro druhý stupeň základní školy vychází ze vzdělávacího oboru Informační a komunikační technologie. Vyučovací předmět navazuje na znalosti, schopnosti a dovednosti získané při realizaci vzdělávací oblasti Informační a komunikační technologie. Žáci se zde učí porozumět základům žurnalistiky, vyhodnocovat sdělení z hlediska jejich záměru a vztahu k realitě, úspěšně a samostatně se zapojit do mediální komunikace. V neposlední řadě se žáci učí uvědomovat si významný vliv médií v životě každého jednotlivce i celé společnosti.
Cílem výuky je osvojení si dovedností a znalostí spojených s mediální produkcí a interpretací mediálních sdělení. Vést žáky k uplatnění získaných znalostí a dovedností v praktickém životě a také při možném studiu různých vědních oborů.
Časové vymezení vyučovacího předmětu 
Je specifikováno pro aktuální školní rok v učebním plánu.
Organizační vymezení vyučovacího předmětu
Vyučovací předmět Mediální výchova - časopis je předmět volitelný. Ve výuce vyučovacího předmětu jsou využívány rozličné metody a formy práce. Kromě individuální práce žáků je kladen důraz na komunikační metody - práce ve dvojicích a skupinách. Výuka probíhá v počítačové učebně s využitím multimediální techniky. Z hlediska plnění výchovných a vzdělávacích strategií významně přispíváme k utváření a rozvoji klíčových kompetencí žáků.
Rozvíjené klíčové kompetence jsou v souladu s vyučovacím předmětem Informační a komunikační technologie.
V tomto vyučovacím předmětu se soustředíme zvl. na klíčové kompetence pracovní.
6. Strategie směřující ke kompetenci pracovní:
Pestrou nabídkou činností podněcujeme u žáků zájmovou činnost a smysluplné využití volného času.
Různými formami (exkurze, film, beseda apod.) seznamujeme žáky s různými profesemi - cíleně ujasňujeme představu žáků o reálné podobě jejich budoucího povolání a o volbě vhodného dalšího studia.
Umožňujeme žákům podílet se na tvorbě pomůcek do výuky, prezentovat výsledky vlastní práce žákům mladších ročníků (spolupráce mladších žáků se staršími).
Zapojujeme žáky do přípravy školních projektů;
Vyžadujeme od žáků zhodnocení vlastní práce i práce spolužáků a návrhy na zlepšení.








	Školní výstupy – rozpracované výstupy v předmětu
	Učivo – vzdělávací obsah
	Možné evaluační
nástroje

	
Poznává úlohu informací.
Rozumí práci s informací – vznik, uložení, přenos, zpracování, vyhledávání, praktické využití.
 Využívá moderní informační a komunikační technologie.
V týmu i samostatně experimentuje a porovnává dosažené výsledky.
Získává informace, které jsou potřebné k dosažení cíle.
Ověří věrohodnost získané informace využitím více zdrojů.
Hledá vlastní postup při řešení problémů.
Vyjadřuje závěry na základě ověřených výsledků a umí je obhajovat.
Jasně formuluje svůj požadavek.
Vyhledává potřebné údaje 
v různých zdrojích informací.
Dokáže prezentovat výsledky své práce s využitím vhodného softwaru.
Při společné práci komunikuje způsobem, který umožní kvalitní spolupráci a tak i dosažení společného cíle.
Samostatným řešením přiměřeně náročných úkolů dosahuje pocitu sebeuspokojení a sebeúcty.
Pracuje individuálně i kooperativně.
Stanovuje pravidla pro práci skupiny i samostatnou práci a dodržuje je.
Uvědomuje si své školní povinnosti a souvislost se zodpovědností za svou domácí přípravu.
Respektuje práva duševního vlastnictví.
Zaujme odpovědný přístup
k nevhodným obsahům
vyskytujícím se na internetu 
nebo v jiných mediích.
Pochopí výhody dodržování pravidel zdravého životního stylu.
Šetrně pracuje s výpočetní technikou.
Kriticky přistupuje k výsledkům, které dosáhl, naučí se stanovovat si kritéria hodnocení vlastní práce.
Dodržuje pravidla hygieny 
a bezpečnosti práce.
	IX.
Redakce – rozdělení rolí v týmu
Redakční práce, rubriky – přidělení
Role redaktora, šéfredaktor, zástupce, grafik, fotograf
1. číslo časopisu, příprava říjnového čísla
X.
Žurnalistické útvary
Autorizace článků a korektury
Rozhovor – komunikace, kladení otázek, záznam
2. číslo časopisu
XI.
Grafika – zpracování fotografií, Grafický editor
Týmová práce- zásady
Zásady pro práci s respondentem – kladení otázek (otázky otevřené, uzavřené)
3. číslo časopisu
XII.
Kompletace časopisu – zásady
práce jednotlivých redaktorů
4. číslo časopisu
I. 
Výtvarná složka časopisu, ilustrace, kliparty, fotodokumentace
Korektor, sloupkař,
5. číslo časopisu
II.
Obsah časopisu – pravdivost, aktuálnost, ovlivňování mínění ostatních
Formát časopisu – příprava 
pro tisk, tisk, kompletace
6. číslo časopisu 
III.
Publikování na webu – formát pdf
Sběr a třídění informací
7. číslo časopisu
IV. 
Ověřování informací
Osobní odpovědnost redaktora
Novinářská etika
8. číslo časopisu

V.
Výjimečnost v publikování informací
Souhrnné informace
Tiráž
9. číslo časopisu
VI.
Hodnocení redakční práce, práce redaktorů
10. číslo časopisu
	Pozorování žáka 

Rozhovory se žákem

Písemné práce

Analýza prací žáků

Autoevaluace  žáků





























































4.10.4 Člověk a společnost
Výchova k občanské gramotnosti 

Obsah volitelného vyučovacího předmětu Výchova k občanské gramotnosti - školní parlament pro druhý stupeň základní školy vychází ze vzdělávacího oboru Občanská výchova, vzdělávací oblasti Člověk a společnost. Vyučovací předmět navazuje na znalosti, schopnosti 
a dovednosti získané při realizaci vzdělávací oblasti Člověk a společnost a Člověk a jeho svět. Žáci se zde připravují na aktivní občanství v demokratické společnosti prostřednictvím otevřeného partnerství ve škole. Participují na vytváření pravidel a rozhodnutí, přebírají za ně spoluodpovědnost, podílí se na jejich realizaci a vyhodnocení. Učí se vhodně chovat na veřejných místech, v závislosti na situaci vhodně uplatňovat kultivovaný mluvený a pohybový projev. Adekvátně situaci hodnotí sebe i druhé. Činnostním učením jsou vedeni k tomu,
aby byli kreativní, empatičtí a asertivní.
Cílem výuky je rozvíjet u žáků občanské a právní vědomí, motivovat je k aktivní účasti 
na životě naší demokratické společnosti a vést je k vlastnímu sebepoznání a pochopení jednání svého i jednání druhých. Zároveň vytvářet žákům prostor pro získání poznatků 
a prožitků, které pozitivně ovlivňují jejich postoje, životní hodnotovou orientaci a obohacují jejich duchovní život.
Časové vymezení vyučovacího předmětu 
Je specifikováno pro aktuální školní rok v učebním plánu.
Organizační vymezení vyučovacího předmětu
Vyučovací předmět Výchova k občanské gramotnosti - školní parlament je předmět volitelný. Ve výuce předmětu jsou využívány tradiční metody. Kromě individuální práce žáků se klade důraz na práci ve dvojicích a skupinách. Výuka probíhá v běžné učebně i mimo školu. 
Z hlediska plnění výchovných a vzdělávacích strategií významně přispíváme k utváření 
a rozvoji klíčových kompetencí žáků.
Rozvíjené klíčové kompetence jsou v souladu s vyučovacím předmětem Občanská výchova, vzdělávací oblasti Člověk a společnost.
Výchovné a vzdělávací strategie
V tomto vyučovacím předmětu se soustředíme na klíčové kompetence komunikativní,  občanské, sociální a personální.
Zařazujeme do výuky práci ve dvojicích i skupinách, kde se žáci učí přijímat role 
i zodpovědnost za konkrétní činnost. Zdůrazňujeme pravidla spolupráce a vzájemné pomoci.
Vytváříme prostor pro diskuzi, argumentaci, prezentaci i obhajobu názoru.
Klademe důraz na prožitkové činnosti.
Vedeme žáky k spoluzodpovědnosti za přijatá pravidla i tím, že se na jejich vytváření spolupodílí.
Umožňujeme žákům vznášet připomínky či podněty ke kompetentním pracovníkům školy.
Zařazujeme činnosti umožňující komunikaci s různými věkovými skupinami žáků i s dospělou populací (rodiče, veřejnost).
Vyžadujeme od žáků hodnocení nejen vlastní práce a chování, ale i spolužáků. Hledáme společná řešení při problémech.
Organizujeme společně se školním klubem celoškolní akce (Vánoční těšení, Velikonoční těšení, Den naruby, sběrové týdny, akce pro děti ze ŠD či MŠ…)
Učíme žáky respektovat a chránit tradice.
Zveme na besedy zajímavé hosty z řad pracovníků školy, města i poslanců.
Umožňujeme žákům návštěvu magistrátu, exkurze na pracoviště rodičů či přátel školy.
	Školní výstupy – rozpracované výstupy v předmětu
	Učivo – vzdělávací obsah
	Možné evaluační
nástroje

	Přebírá zodpovědnost 
Za přijatá pravidla, podílí 
se na jejich realizaci. Pravidla vyhodnotí, argumentováním 
se podílí na upřesnění.
Naslouchá, respektuje názory druhých lidí, účinně se zapojuje do diskuze.
Organizačně ve skupině připraví, zajistí a vyhodnotí akci.
Vyhledá potřebné informace 
z různých zdrojů.
Zachovává lidové zvyky 
a tradice.
Respektuje názory jiných lidí.
Využívá pravidel společenského chování v kontaktu s neznámými lidmi.
Porovnává historické tradice 
s tradicemi novodobými.
Vyhledá z různých zdrojů informace o školství 
v minulosti, informace prezentuje a srovnává se současným školstvím.
Akce organizačně připravuje, zajišťuje, vyhodnocuje 
a předkládá náměty pro další činnost.
Předkládá, hodnotí, respektuje kriteria, navrhuje změny aktivit kmenové třídy.
Prezentuje vlastní práci, respektuje názory druhých, obhajuje vlastní názor.
Naslouchá, vhodně argumentuje.
Využívá informační prostředky pro prezentaci akcí parlamentu.
Organizačně zajistí všechny atributy besedy včetně prezentace získaných informací 
v kmenové třídě a ve školním časopisu.
Hodnotí zodpovědně činnost 
a chování v kmenové třídě. Vytváří si pozitivní představu o sobě samém. Předkládá argumentačně podložené návrhy na ocenění.
Organizačně zajišťuje volby do školního parlamentu   
ve spolupráci s tř. samosprávou 
a tř. učitelem.
	IX. – XII.
Pravidla -chování
Reprezentant, Šikula, Žolík
Besedy – s vedoucí ŠK a ŠD, 
se školní psycholožkou,
se školní preventistkou
Volby do žákovského městského
parlamentu a do parlamentu ČR
Sběrová činnost
28. říjen – vznik samostatného
Československého státu
17. listopad-Den boje studentů
za svobodu a demokracii
Vánoční těšení
I. – III.
Zápis do 1. tříd
Valentýn
Den učitelů
Den naruby
Hodnocení chování a aktivit kmenové třídy, prezentace vlastní činnosti
Beseda s ředitelkou školy, 
se školní psycholožkou,
s hostem (bývalý žák, partner školy)






IV. – VI.
Velikonoční těšení
Den Země
Den dětí
Beseda s vedoucí školní jídelny 
a p. kuchařkou
Hodnocení 2/2 - kmenové třídy 
a sebehodnocení
Hodnocení aktivit žáků školy 
za celý školní rok, návrhy 
na ocenění
Příprava parlamentu na šk. rok 2014/14


	Pozorování žáků

Rozhovory se žáky

Autoevaluace

Výstupy žáků






























































4.10.5 Člověk a příroda
praktika z chemie
Obsah volitelného vyučovacího předmětu Chemická praktika pro druhý stupeň základní školy vychází ze vzdělávací oblasti Člověk a příroda, a ze vzdělávacího oboru Chemie. Vyučovací předmět navazuje na znalosti, schopnosti a dovednosti získané při realizaci vzdělávací oblasti Člověk a příroda. Žáky vede k poznání chemie a přírodních věd jako systému, jehož součásti jsou vzájemně propojeny, působí na sebe, ovlivňují se.
Cílem výuky je cílevědomé zjišťování vlastností látek při dodržování přesného postupu a zásad bezpečnosti. Umožňuje žákům získat elementární dovednosti, návyky a vědomosti o bezpečném, účelném a ekonomickém zacházení s chemickými látkami, které jsou součástí jejich každodenního života. Vede žáky k pochopení, že bez základních znalostí o chemických látkách a jejich reakcích se člověk neobejde v žádné z oblastí své činnosti. Podporuje u žáků využití získaných poznatků v praxi. Vědomí nezbytnosti ochrany životního prostředí a vlastního zdraví.
Časové vymezení vyučovacího předmětu 
Je specifikováno pro aktuální školní rok v učebním plánu.
Organizační vymezení vyučovacího předmětu
Vyučovací předmět Chemická praktika je předmět volitelný. Výuka probíhá v laboratořích Scholy humanitas v Litvínově Ve výuce vyučovacího předmětu jsou využívány rozličné metody a formy práce. Převažují experimenty. Kromě individuální práce žáků je kladen důraz na komunikační metody – práce ve dvojicích a skupinách. Výuka probíhá s využitím informačních a komunikačních technologií. Z hlediska plnění výchovných a vzdělávacích strategií významně přispíváme k utváření a rozvoji klíčových kompetencí žáků.
Rozvíjené klíčové kompetence jsou v souladu se vzdělávací oblastí Člověk a příroda.
Výchovné a vzdělávací strategie
V tomto vyučovacím předmětu se soustředíme zvl.na klíčové kompetence pracovní, k učení a řešení problému.
Poznáváme vybrané chemické látky, samostatně pozorujeme a provádíme jednoduché chemické pokusy, získané výsledky porovnáváme, kriticky posuzujeme z různých pohledů a nalézáme mezi nimi případné souvislosti.
Klademe důraz na rozvoj dovedností, které se týkají ochrany zdraví a zdraví ostatních.
Zařazujeme do výuky práci ve dvojicích i skupinách, kde se žáci učí přijímat role 
i zodpovědnost za konkrétní činnost. Zdůrazňujeme pravidla spolupráce a vzájemné pomoci.
Vytváříme prostor pro diskuzi, argumentaci, prezentaci i obhajobu názoru.
Klademe důraz na prožitkové činnosti.
Vedeme žáky k spoluzodpovědnosti za přijatá pravidla i tím, že se na jejich vytváření spolupodílí.
Umožňujeme žákům vznášet připomínky či podněty ke kompetentním pracovníkům školy.
Zařazujeme činnosti umožňující komunikaci s různými věkovými skupinami žáků i s dospělou populací (rodiče, veřejnost).
Vyžadujeme od žáků hodnocení nejen vlastní práce a chování, ale i spolužáků. Hledáme společná řešení při problémech.


	Školní výstupy – rozpracované výstupy v předmětu
	Učivo – vzdělávací obsah
	Možné evaluační
nástroje

			Uvede zásady bezpečné práce v laboratoři.
Uvede příklady nebezpečných chemických látek.
Popíše způsoby bezpečné práce s chemickými látkami.
Správně pojmenuje laboratorní nádobí a umí ho použít.

Uvede zásady bezpečné práce v laboratoři.
Popíše první pomoc a její správnou aplikaci.
Uvede telefonní čísla, na která má volat v případě vzniku požárů.
Popisuje postup při hašení požárů.
Rozpozná označení hořlavých, toxických a výbušných látek.

Uvede příklady plynných, kapalných a pevných směsí a chemických látek.
Rozliší u známých směsí, zda jsou různorodé nebo stejnorodé.
Pozná směsi a čisté látky.
Aplikuje poznatky o oddělování složek směsí na příkladech běžného života.
Prakticky provede oddělení složek směsí, které využívá v běžném osobním životě.
Navrhne přípravu roztoku daného složení v domácnosti.
Rozlišuje nasycený a nenasycený roztok.
Správně používá termíny: složka roztoku, rozpuštěná látka a rozpouštědlo, koncentrovanější a zředěnější roztok.
Popíše vliv teploty, míchání a plošného obsahu povrchu rozpouštěné pevné látky na rychlost jejího rozpouštění.
Umí pracovat s váhou

Na základě nákresu sestaví aparaturu pro destilaci.
Vysvětlí principy separačních metod a jejich využití v praxi.
Rozliší skupenství látek. 
Popíše změny skupenství látek.
Popíše společné a rozdílné vlastnosti vybraných chemických látek, např. skupenství, barvy, zápachu, hustoty, rozpustnosti ve vodě, vedení tepla a elektrického proudu.
Používá pojmy chemické vazby, jejich typy, ionty, iontové sloučeniny.


Vypočítá hmotnostní zlomek složky roztoku v roztoku.
Navrhne přípravu roztoku daného složení.
Rozlišuje nasycený a nenasycený roztok.
Správně používá termíny: složka roztoku, rozpuštěná látka a rozpouštědlo, koncentrovanější a zředěnější roztok.
Popíše vliv teploty, míchání a plošného obsahu povrchu rozpouštěné pevné látky na rychlost jejího rozpouštění.
Určí kyselost a zásaditost látek.
Uvede příklady indikátorů a jejich využití.




Sestaví titrační aparaturu.
Popíše laboratorní metodu, její význam a využití.

Sestaví titrační aparaturu.
Popíše elektrochemickou analytickou metodu, její význam a využití.
Popíše galvanický článek.

Rozliší mezi známými prvky kovy a nekovy.
Uvede charakteristické vlastnosti kovů a nekovů.
Rozliší periody a skupiny v PSP a vyhledá známé prvky s podobnými vlastnostmi.

Uvede charakteristické vlastnosti kovů. 
Dokáže přítomnost kovů plamenovou zkouškou.
Popíše princip, využití srážecí reakce.
Uvede příklady srážecích reakcí, které provede prakticky.
Zná tvorbu sraženin a jejich vlastnosti.
Zná názvosloví sraženin.


Orientuje se na Baketově řadě napětí kovů.
Uvede příklady na rovnicích.
Popíše výrobu mýdla a jeho vlastnosti.
Rozliší neutralizaci a esterifikaci.
Uvede výchozí látky a produkty esterifikace.




Orientuje se ve výchozích látkách a produktech fotosyntézy.
Rozliší sacharidy.
Posoudí různé typy potravin z hlediska obecně uznávaných zásad zdravé výživy.
Určí nezbytné podmínky pro průběh fotosyntézy
Uvede příklady zdrojů sacharidů a jejich význam pro člověka.
Popíše potravinářské využití hydrolýzy sacharidů.
Vyjmenuje zdroje znečištění vody ve svém okolí a regionu, ve kterém žije.
Uvede fyzikální a chemické vlastnosti vody.
Popisuje význam vody pro život na Zemi.
Používá správně pojmy: odpadní, pitná, užitková, destilovaná voda.
Navrhne způsoby, jak chránit čistotu vod v přírodě.



Používá správně pojmy: odpadní, pitná, užitková, destilovaná voda.
Uvede fyzikální a chemické vlastnosti vody.
Provede zhodnocení práce své i spolužáků.






	IX.
Bezpečnost práce v chemické laboratoři, laboratorní nádobí 




X.
Práce se sklem, práce s kahanem





Směsi látek, vážení














XI.
Separační metody, destilace modré skalice

Chemická vazba a vlastnosti látek (příprava jodidu olovnatého rušenou krystalizací)




XII.
Příprava roztoků, měření pH, acidobazické indikátory










I.
Titrace - stanovení koncentrace octa
Potenciometrická titrace



II.
Vlastnosti sodíku, síry a uhlíku



III.
Kovy - plamenové zkoušky
Příprava komplexů - srážecí reakce




IV.
Beketova řada napětí kovů
Výroba a vlastnosti mýdla
Esterifikace, příprava esterů





V.
Důkaz a hydrolýza sacharidů
Stanovení tvrdosti u vybraného vzorku povrchové vody 












VI.
Stanovení kationtů a aniontů u vybraného vzorku vody

Zhodnocení žáků, sebehodnocení, závěrečné opakování





















	Pozorování žáka
Laboratorní práce a praktické výstupy
Samostatná práce žáka
Protokoly pokusů 
Analýza prací žáků
Rozhovory se žáky













































zdravověda
Obsah volitelného vyučovacího předmětu Zdravý životní styl – první pomoc a zdravověda pro druhý stupeň základní školy vychází ze vzdělávacího oboru Tělesná výchova, vzdělávací oblasti Člověk a zdraví, a ze vzdělávacího oboru Přírodopis a chemie, vzdělávací oblasti Člověk a příroda. Vyučovací předmět navazuje na znalosti, schopnosti a dovednosti získané při realizaci vzdělávací oblasti Člověk a zdraví a Člověk a příroda. Žáci zde získávají znalosti a dovednosti potřebné ke zdravotně preventivnímu chování, aktivní péči o zdraví a bezpečnost. Prohlubují si teoretické poznatky z lidské anatomie. Získávají a upevňují si pozitivní přístup ke zdravému životnímu stylu.
Cílem výuky je podpořit u žáků správný postoj ke zdravému způsobu života. Vést je k zodpovědnosti za vlastní zdraví. Vytvořit dostatek modelových situací, ve kterých žáci získají dovednosti potřebné pro poskytnutí předlékařské pomoci při úrazech a stavech ohrožujících zdraví a život člověka a ve kterých získávají dovednosti potřebné ke správnému chování a jednání v obtížných a mimořádných životních situacích. 
Časové vymezení vyučovacího předmětu 
Je specifikováno pro aktuální školní rok v učebním plánu.
Organizační vymezení vyučovacího předmětu
Vyučovací předmět Zdravý životní styl – první pomoc, zdravověda je předmět volitelný. Ve výuce předmětu jsou využívány tradiční metody, metody projektového vyučování a skupinové výuky. Výuka probíhá převážně v učebně přírodopisu. Z hlediska plnění výchovných a vzdělávacích strategií významně přispíváme k utváření a rozvoji klíčových kompetencí žáků.
Rozvíjené klíčové kompetence jsou v souladu se vzdělávací oblastí Člověk a zdraví a Člověk a příroda.
Výchovné a vzdělávací strategie
V tomto vyučovacím předmětu se soustředíme na klíčové kompetence komunikativní, sociální a personální.
Klademe důraz na týmovou práci a kooperativní vyučování.
Využíváme metody obsahující prvky prezentace výsledků.
Vytváříme dostatečný prostor pro vyjadřování žáků při problémovém vyučování, 
v komunitních kruzích.
Žáci mají maximální možnost samostatné ústní i písemné prezentace (samostatná práce, projekty, referáty, řízené diskuse, komunitní kruh).
Uplatňujeme ve výuce brainstorming, brainpooling, simulace, hraní rolí.
Důraz klademe na prožitkové vyučování.
Výuku orientujeme na konkrétní příklady z každodenního života (simulace, hraní rolí) - využíváno je prožitkové vyučování.
Ve výuce jsou využívány hry, na jejichž tvorbě se podílejí sami žáci.





	Školní výstupy – rozpracované výstupy v předmětu
	Učivo – vzdělávací obsah
	Možné evaluační
nástroje

	Dodržuje bezpečnost při jakékoliv činnosti, rozpozná hrozící nebezpečí a zajistí poskytnutí první pomoci.
Pracuje s lupou, mikroskopem.
Rozlišuje orgánové soustavy lidského těla, vysvětlí jejich vztahy.
Rozlišuje týmy RLP (rychlé lékařské pomoci), RZP (rychlé zdravotnické pomoci) a LZP (letecké záchranné služby) a jejich činnost.
Znázorní telefonický rozhovor s obsluhou tísňové linky 155, 112.
Vysvětlí význam laické první pomoci a aplikuje ji v rozsahu svých schopností a možností.
Popíše odbornou a časovou návaznost záchrany lidského života.
Posoudí vliv bariér 
na poskytování první pomoci.
Zhodnotí stav pacienta 
i specifikaci technické první pomoci.
Odhadne stavbu a funkci oběhové soustavy.
Aplikuje předlékařskou první pomoc u daného poranění, případně onemocnění a rozlišuje příčiny, příznaky těchto poranění či onemocnění.
Navrhne použití vhodného zdravotnického materiálu 
(i v případě improvizace) a ukáže obvazovou techniku.
Získává potřebnou míru odpovědnosti za zdraví vlastní
 i zdraví jiných.
Rozpozná tlakové body.
Odhadne stavbu a funkci oběhové soustavy.
Aplikuje předlékařskou první pomoc u daného poranění, případně onemocnění a rozlišuje příčiny, příznaky těchto poranění či onemocnění.
Navrhne použití vhodného zdravotnického materiálu 
(i v případě improvizace).
Získává potřebnou míru odpovědnosti za zdraví vlastní
i zdraví jiných.
Poskytne první pomoc při zástavě srdce.
Odhadne stavbu a funkci oběhové soustavy.
Aplikuje předlékařskou první pomoc u daného poranění, případně onemocnění a rozlišuje příčiny, příznaky těchto poranění či onemocnění.
Navrhne použití vhodného zdravotnického materiálu
 (i v případě improvizace) a ukáže obvazovou techniku.
Získává potřebnou míru odpovědnosti za zdraví vlastní 
i zdraví jiných.
Vysvětlí, proč nevytahovat cizí těleso z rány.
Posoudí vhodnost veterinárního vyšetření.
Odhadne stavbu a funkci dýchací soustavy.
Aplikuje předlékařskou první pomoc u daného poranění, případně onemocnění a rozlišuje příčiny, příznaky těchto poranění či onemocnění.
Navrhne použití vhodného zdravotnického materiálu
 (i v případě improvizace).
Získává potřebnou míru odpovědnosti za zdraví vlastní
i zdraví jiných.
Zná postup při umělém dýchání.
Ukáže stabilizovanou polohu.
Odhadne stavbu a funkci dýchací a opěrné soustavy.
Aplikuje předlékařskou první pomoc u daného poranění, případně onemocnění a rozlišuje příčiny, příznaky těchto poranění či onemocnění.
Navrhne použití vhodného zdravotnického materiálu 
(i v případě improvizace) a ukáže obvazovou techniku.
Získává potřebnou míru odpovědnosti za zdraví vlastní 
i zdraví jiných.
Aplikuje psychickou podporu postiženému šokem.
Určí polohu zraněného s poraněním páteře.
Aplikuje předlékařskou první pomoc u daného poranění, případně onemocnění a rozlišuje příčiny, příznaky těchto poranění či onemocnění.
Navrhne použití vhodného zdravotnického materiálu
(i v případě improvizace) a ukáže obvazovou techniku.
Získává potřebnou míru odpovědnosti za zdraví vlastní 
i zdraví jiných.
Objasní význam ochranných pomůcek (přilby, autosedačky, chrániče).
Navrhne vhodnou technickou pomoc.
Odhadne stavbu a funkci opěrné soustavy.
Aplikuje předlékařskou první pomoc u daného poranění, případně onemocnění a rozlišuje příčiny, příznaky těchto poranění či onemocnění.
Navrhne použití vhodného zdravotnického materiálu
(i v případě improvizace) a ukáže obvazovou techniku.
Získává potřebnou míru odpovědnosti za zdraví vlastní
i zdraví jiných.
Vysvětlí pojem tuková embolie.
Navrhne, kterou část oděvu 
či šperků odstranit
před ošetřením.
Odhadne stavbu a funkci nervové soustavy.
Aplikuje předlékařskou první pomoc u daného poranění, případně onemocnění a rozlišuje příčiny, příznaky těchto poranění či onemocnění.
Navrhne použití vhodného zdravotnického materiálu 
(i v případě improvizace) a ukáže obvazovou techniku.
Získává potřebnou míru odpovědnosti za zdraví vlastní 
i zdraví jiných.
Aplikuje předlékařskou první pomoc u daného poranění, případně onemocnění a rozlišuje příčiny, příznaky těchto poranění či onemocnění.
Navrhne použití vhodného zdravotnického materiálu
(i v případě improvizace) a ukáže obvazovou techniku.
Získává potřebnou míru odpovědnosti za zdraví vlastní
i zdraví jiných.
Pečuje o svůj zrak.
Aplikuje předlékařskou první pomoc u daného poranění, případně onemocnění a rozlišuje příčiny, příznaky těchto poranění či onemocnění.
Navrhne použití vhodného zdravotnického materiálu 
(i v případě improvizace) a ukáže obvazovou techniku.
Získává potřebnou míru odpovědnosti za zdraví vlastní 
i zdraví jiných navrhne vhodné oblečení, pokrývku hlavy.
Rozpozná nejznámější jedovaté houby, rostliny a živočichy.
Posoudí negativní vliv návykových látek na zdraví člověka.

Rozlišuje příčiny a příznaky civilizačních chorob, dokáže těmto chorobám předcházet.
Zhodnotí význam zdravého životního stylu.




	IX. – XII.
Bezpečnost práce a organizace výuky
Poučení o bezpečnosti a chování v hodinách zdravého životního stylu a při laboratorních pracích.
Metody zkoumání člověka, metody pozorování (pokus, mikroskop, lupa).
Organizace zdravotnické záchranné služby
Význam první pomoci
Bariéry a rizika poskytování první pomoci
Záchranný řetězec
Vztah laické první pomoci a vyrozumění
Orientace o potřebě pomoci
Stavy bezprostředního ohrožení života (masivní zevní a vnitřní krvácení)
Tepenné, žilní, kombinace tepenného a žilního krvácení z ran všeho druhu
Příčiny, příznaky, postup první pomoci
Stavy bezprostředního ohrožení života (zástava srdce, zástava oběhu)
Stavba srdce
Krevní oběh
Příznaky, postup první pomoci
Nácvik nepřímé masáže srdce
I. – III.
Rány 
Řezné, bodné, sečné, střelné, tržné, rány kousnutím, rány s cizími tělesy, rány a infekce (příčiny, příznaky, postup první pomoci)
Stavy bezprostředního ohrožení života (bezvědomí, dušení, bezdeší)
Příčiny, příznaky, postup první pomoci
Nácvik umělého dýchání z plic do plic
Vážné ohrožení života (šok, pneumotorax, poranění páteře)
Příčiny šoku, pět T, první pomoc
Příčiny, příznaky, první pomoc při pneumotoraxu
Příčiny, příznaky, první pomoc při poranění páteře
IV. – VI.
Speciální nehody a poranění
Dopravní nehody (příčiny, typická poranění, postup první pomoci)
Úrazy cyklistů (příčiny, typická poranění, postup první pomoci)
Pády z výšky (příčiny, typická poranění, postup první pomoci)
Tonutí (příčiny, typická poranění, postup první pomoci)
Úraz elektrickým proudem (příčiny, typická poranění, postup první pomoci)
Popálení, poleptání (příčiny, typická poranění, postup první pomoci)
Zlomeniny a poranění kloubů
Zlomeniny dlouhých kostí
Otevřené, zavřené zlomeniny (příznaky, postup první pomoci)
Pohmoždění, vymknutí, podvrtnutí (příznaky, postup první pomoci)
Mozkolebeční poranění
Otřes mozku, nitrolební krvácení, zlomenina klenby lební, zlomenina spodiny lební, zlomeniny obličeje (příčiny, příznaky, postup první pomoci)
Poranění hrudníku, břicha, oka
Příčiny, příznaky, postup první pomoci při poranění hrudníku a břicha
Zasažení oka chemikálií, cizí těleso v oku (příznaky, postup první pomoci)
Ochrana zraku
Termická poškození
Úpal, úžeh, podchlazení, omrzliny (příčiny, příznaky, postup první pomoci)

Otravy

Otravy rostlinami, živočichy, chemickými látkami
Příčiny, příznaky, postup první pomoci

Civilizační choroby

Příčiny, příznaky, prevence civilizačních chorob
Zdravý životní styl
	Pozorování žáka

Samostatná práce žáka 

Praktické výstupy a laboratorní práce

Rozhovory se žáky

Analýza prací žáků

Hry pro výuku první pomoci



























EKOLOGIE
Obsah volitelného vyučovacího předmětu Ekologie pro druhý stupeň ZŠ vychází ze vzdělávacího oboru Přírodopis, vzdělávací oblasti Člověk a příroda. Vyučovací předmět navazuje na znalosti, schopnosti a dovednosti získané při realizaci vzdělávací oblasti Člověk a příroda. Žáci se učí získávat informace o životě kolem sebe z různých informačních zdrojů verbálních, ikonických a kombinovaných - získávají informace pozorováním, měřením, používáním různých textů, map, grafů. Žáci se učí chápat důležitosti udržování přírodní rovnováhy pro existenci živých soustav a člověka. Poznávají složitost a mnohotvárnost přírody a podstatné souvislosti mezi stavem přírody a lidskou činností. Učí se zkoumat změny probíhající v přírodě, odhalovat příčiny a následky ovlivňování důležitých místních i globálních ekosystémů a uvědoměle využívat své přírodovědné poznání ve prospěch ochrany životního prostředí a principu udržitelného rozvoje. Žáci jsou vedeni k pochopení komplexnosti a složitosti vztahů člověka a životního prostředí, tj. k pochopení nezbytnosti postupného přechodu k udržitelnému rozvoji společnosti a k poznání významu odpovědnosti za jednání společnosti i každého jedince.
Cílem výuky je zkoumání přírodních faktů a jejich souvislostí s využitím různých metod poznávání (pozorování, měření) i různých metod racionálního uvažování. Vést žáky k zapojování do aktivit směřujících k šetrnému chování k přírodním systémům, ke svému zdraví i zdraví ostatních lidí a porozumění souvislostem mezi činnostmi lidí a stavem přírodního a životního prostředí. 
Časové vymezení vyučovacího předmětu je specifikováno pro aktuální školní rok v učebním plánu.
Organizační vymezení vyučovacího předmětu
Vyučovací předmět Ekologie je předmět volitelný. Ve výuce předmětu jsou využívány rozličné metody a formy práce. Kromě individuální práce žáků se klade důraz na práci ve dvojicích a skupinách. Výuka probíhá buď mimo areál školy (například v přírodě), nebo v počítačové učebně s využitím výpočetní techniky. Z hlediska plnění výchovných a vzdělávacích strategií významně přispíváme k utváření a rozvoji klíčových kompetencí žáků. 
Rozvíjené klíčové kompetence jsou v souladu s vyučovacím předmětem Přírodopis, vzdělávací oblasti Člověk a příroda.
Výchovné a vzdělávací strategie
V tomto vyučovacím předmětu se soustředíme na klíčové kompetence komunikativní a sociální a personální. 
Učíme žáky pravidlům komunikace v různých situacích – učíme žáky používat takové prostředky komunikace, které odpovídají konkrétnímu komunikačnímu cíli. 
Zařazujeme do výuky diskuze a skupinové formy vyučování a také práci s různými zdroji informací. 
Učíme žáky samostatně si potřebné informace vyhledat. 
Učíme žáky vystupovat na veřejnosti. Vytváříme tvůrčí a inspirativní prostředí. 
Vedeme žáky k tomu, aby se uměli podělit o své dojmy, pocity a zážitky. 




	Školní výstupy – rozpracované výstupy v předmětu
	Učivo – vzdělávací obsah
	Možné evaluační
nástroje

	Získá informace o životě kolem
sebe z různých informačních zdrojů
verbálních, ikonických a
kombinovaných. Objasní důležitost
okolního prostředí pro život člověka.

V rámci ochrany přírody a životního prostředí si uvědomuje globální problémy a jejich řešení.

Zná principy třídění odpadu.

Seznámí se s ekosystémy – orientuje se v živých a neživých složkách ekosystému a jejich ochraně.

Posoudí, jaké důsledky může mít výstavba např. Spalovny odpadů, chemické továrny nebo dálnice na ekosystémy.



















	IX. – XII.
Bezpečnost a ochrana
Ekologie a ochrana přírody – úvod do předmětu
Rozložitelnost odpadů ve volné přírodě (celoroční projekt)
Lidské aktivity a problémy životního prostředí
Anketa „ Problémy životního prostředí“
Recyklohraní (celoroční projekt, soutěže,….)
Vánoční sběr elektrospotřebičů
Vánoční strom pro zvířátka
I. – III.
Recyklohraní (celoroční projekt, soutěže,….)
Rozložitelnost odpadů ve volné přírodě (celoroční projekt)
Třídění odpadů - recyklace
Anketa „ Jak recyklujete“
Exkurze do sběrného dvora
Monitoring černých skládek
Návštěva odboru životního prostředí MÚ Most
IV. –VI.
Rozložitelnost odpadů ve volné přírodě (celoroční projekt) – vyhodnocení celého projektu
Recyklohraní (celoroční projekt, soutěže,….)

Sběr elektrospotřebičů v rámci Dne Země
Den Země – ukliďme si okolí školy
Ekosystémy, herbář

	Rozhovory s žáky

Praktické výstupy, prezentace projektů

Autoevaluace prací žáků

Práce ve dvojicích

Skupinová práce

Samostatná práce žáků





































4.10.6 Umění a kultura
UŽITÉ VÝTVARNÉ ČINNOSTI

Obsah volitelného vyučovacího předmětu Užité výtvarné činnosti pro druhý stupeň základní školy vychází ze vzdělávacího oboru Výtvarná výchova, vzdělávací oblasti Umění a kultura. Vyučovací předmět navazuje na znalosti, schopnosti a dovednosti získané při realizaci vzdělávací oblasti Umění a kultura.  Žáci se zde učí přistupovat k výtvarnému umění a kultuře jako ke způsobu dorozumívání, při kterém používají výtvarný jazyk vedle verbálního. Seznamují se s různými materiály (textil, hlína, ruční papír, …), tvořivě s nimi pracují a experimentují. Nedílnou součástí vyučovacího předmětu je rozvoj vlastní invence v oblasti užité grafiky, designu a aranžování. 
Cílem výuky je prohlubování tvořivosti a estetického cítění žáků, seznamování se s netradičními materiály a technikami, rozvoj vlastní zručnosti, a to vše s důrazem na kultivovanost projevu a schopnost prezentace výtvorů, názorů, postojů a vědomostí. Estetické vnímání, prožívání a sebeobjevování je upevňováno na základě vlastního prožitku. 
Časové vymezení vyučovacího předmětu 
Je specifikováno pro aktuální školní rok v učebním plánu.
Organizační vymezení vyučovacího předmětu
Vyučovací předmět Užité výtvarné činnosti je předmět volitelný. Ve výuce předmětu jsou využívány rozličné metody a formy práce. Kromě individuální práce žáků se klade důraz na práci ve dvojicích a skupinách. Výuka probíhá převážně v učebně výtvarné výchovy, v keramické dílně a v kuchyňce. Z hlediska plnění výchovných a vzdělávacích strategií významně přispíváme k utváření a rozvoji klíčových kompetencí žáků.
Rozvíjené klíčové kompetence jsou v souladu s vyučovacím předmětem Výtvarná výchova, vzdělávací oblasti Umění a kultura.
Výchovné a vzdělávací strategie
V tomto vyučovacím předmětu se soustředíme na klíčové kompetence k učení, komunikativní,  sociální a personální a pracovní.
Vyžadujeme od žáků vhodné rozvržení vlastní práce. 
Umožňujeme žákům ve vhodných případech realizovat vlastní nápady a náměty. 
Umožňujeme žákům pozorovat a experimentovat, porovnávat výsledky a vyvozovat závěry. 
Využíváme metody obsahující prvky prezentace výsledků.  Zařazujeme do výuky práci v týmu, zdůrazňujeme pravidla kvalitní spolupráce a nutnost vzájemné pomoci. 
Žákům je poskytována možnost dle vlastního uvážení projevit své pocity a nálady. 
Do výuky pravidelně zařazujeme projekty a prvky kooperativního učení.
Výuku orientujeme na konkrétní příklady z každodenního života - využíváno je prožitkové vyučování. 
Ve výuce jsou využívány hry, na jejichž tvorbě se podílejí sami žáci. 
Podněcujeme u žáků zájmovou činnost a smysluplné využití volného času. 
Seznamujeme žáky s různými profesemi - cíleně ujasňujeme představu žáků o reálné podobě jejich budoucího povolání a o volbě vhodného dalšího studia. 
Prezentujeme výtvarné práce před spolužáky, rodiči a přáteli školy. 
Vyžadujeme od žáků zhodnocení vlastní práce i práce spolužáků a návrhy na zlepšení. 
Získané poznatky žáků jsou využívány při konkrétních činnostech propojených s praktickým životem a zdůrazňujících vztah k volbě povolání.

	Školní výstupy – rozpracované výstupy v předmětu
	Učivo – vzdělávací obsah
	Možné evaluační
nástroje

	Vybírá, kombinuje a vytváří prvky vizuálně obrazného vyjádření.
Porovnává je na základě jejich vztahů a uplatňuje je 
pro vyjádření vlastních vjemů, představ a poznatků.
Vybírá, kombinuje a vytváří prostředky pro vlastní osobité vyjádření a odhaluje interpretační kontext vlastního vyjádření.

Vybírá, kombinuje a vytváří prostředky pro vlastní osobité vyjádření a odhaluje interpretační kontext vlastního vyjádření.
Nalézá a do komunikace v sociálních vztazích zapojuje obsah vizuálně obecných vyjádření, která samostatně vytvořil, vybral či upravil.

Užívá a kombinuje prvky vizuálně obrazného vyjádření
ve vztahu k celku, v prostorovém vyjádření uspořádání prvků 
ve vztahu k vlastnímu tělu i jako nezávislý model.
Variuje různé vlastnosti prvků
a jejich vztahů pro získání osobitých výsledků.

Vybírá, kombinuje a vytváří prostředky pro vlastní osobité vyjádření a odhaluje interpretační kontext vlastního vyjádření.
Odhaluje interpretační kontext vlastních i přejatých vizuálně obrazných vyjádření tak, aby byl srozumitelný pro ostatní 
a vysvětluje své postoje k nim.
Vybírá, kombinuje a vytváří
prvky vizuálně obrazného vyjádření.
Variuje různé vlastnosti prvků 
a jejich vztahů pro získání osobitých výsledků.

Nalézá vhodné prostředky 
pro vizuálně obrazné vyjádření 
na základě vztahu zrakového vnímání k vnímání dalšími smysly, uplatňuje je v plošné, objemové
i prostorové tvorbě.

Osobitost svého vnímání uplatňuje v přístupu k realitě, k tvorbě a interpretaci vizuálně obrazného vyjádření,
pro vyjádření svých pocitů 
a prožitků volí a kombinuje prostředky – včetně prostředků 
a postupů současného výtvarného umění.

Porovnává různé interpretace vizuálně obrazného vyjádření 
a přistupuje k nim jako ke zdroji inspirace.
	IX. - XII.
Úvod – textilní tvorba
Textilní techniky
Tapisérie – tkaní na rámu
Osnova a útek, dekor a ornament
Gobelín – nástěnný koberec
Výtvarný návrh – design
Barevný kontrast
Teplé a studené barvy
Řád a chaos
Dekorativní gobelín
Keramika - úvod
seznámení s hlínou, způsoby
práce s ní, modelování

Ručně vyráběný papír
Práce s ručním papírem
Dekorování, papírové šperky
Vánoční přání, ozdoby
Novoročenky
Vánoční ozdoby z drátků
a korálků, šperky
Dekor, ornament
Zvonky, hvězdy, komety,
andělé, kapři, srdce, vločky, stromky a jiné motivy
I. – IV.
Macramé – uzlování 
Drhání
Uzel jednoduchý „lidový“
Uzel ripsový ve vodorovné
i šikmé řadě
Uzel žabkový, spirálový,
Uzly ploché – oboustranné smyčkové, frivolitkové aj.
Klíčenky, šperky, kabelky
Keramika 
Velikonoční tradice, symboly
Kraslice, zajíc, kuře, jarní květiny, beránci
Modelování z plátu, z volné ruky, z válečků – šňůrková technika
Výšivka na papír
Velikonoční přání
Křížkové vyšívání
Květiny, velikonoční tematika
V. – VI.
Batika 
Barvení textilií – vyvazovaná, skládaná, kolíčková batika
Výšivka
Křížková, stonková, řetízková výšivka ad.
Monogram, písmeno
Znamení zvěrokruhu
Plastická a prostorová tvorba
Objekty a instalace
Prostorové objekty z pet 
lahví, víček – mozaiky
Igelitová móda, body-art
Prostorové objekty kombinování netradičních materiálů – drát, igelit, alobal, textilie, sáčky, krepák, brčka, špejle, modelína, polystyren….
Fantastické bytosti

Zaujímání osobního postoje
Interpretace
Komunikační obsah vizuálně obrazných vyjádření
Návštěva výstavy, galerie

	Rozhovory s žáky

Praktické výstupy






















































4.10.7 Člověk a zdraví
Volitelná tělesná výchova (chlapci)
Obsah volitelného vyučovacího předmětu Volitelná tělesná výchova pro druhý stupeň základní školy vychází ze vzdělávacího oboru Tělesná výchova, vzdělávací oblasti Člověk a zdraví. Vyučovací předmět navazuje na znalosti, schopnosti a dovednosti získané při realizaci vzdělávací oblasti Člověk a zdraví. Žáci si zde osvojují a získávají základní i specifické dovednosti a schopnosti spojené s různými druhy sportu i všeobecným motorickým rozvojem. Učí se aplikovat poznatky z tělesné výchovy a sportu v běžném životě, adekvátně komunikovat při pohybových činnostech a dodržovat hygienu a bezpečnost při sportovních aktivitách.
 Cílem výuky je zařadit pohybové aktivity do životního stylu žáka. Získat základní návyky pro průběžné udržování tělesné zdatnosti. Vést žáky k poznání vlastních pohybových možností a k jejich rozvoji. U žáků rozvíjet i teoretické poznatky o lidském těle.
Časové vymezení vyučovacího předmětu 
Je specifikováno pro aktuální školní rok v učebním plánu.
Organizační vymezení vyučovacího předmětu
Vyučovací předmět Volitelná tělesná výchova je předmět volitelný. Ve výuce předmětu jsou využívány tradiční metody. Výuka probíhá tělocvičně a na školním hřišti. Z hlediska plnění výchovných a vzdělávacích strategií významně přispíváme k utváření a rozvoji klíčových kompetencí žáků.
Rozvíjené klíčové kompetence jsou v souladu se vzdělávací oblastí Člověk a zdraví.
Výchovné a vzdělávací strategie
V tomto vyučovacím předmětu se soustředíme na klíčové komunikativní, sociální a personální.
Zařazujeme do výuky práci v týmu, zdůrazňujeme pravidla kvalitní spolupráce a nutnost vzájemné pomoci. 
Žákům je poskytována možnost dle vlastního uvážení projevit své pocity a nálady. 
Ve výuce jsou využívány hry, na jejichž tvorbě se podílejí sami žáci. 
Podněcujeme u žáků zájmovou činnost a smysluplné využití volného času. 
Vyžadujeme od žáků zhodnocení vlastní práce i práce spolužáků a návrhy na zlepšení. 













	Školní výstupy – rozpracované výstupy v předmětu
	Učivo – vzdělávací obsah
	Možné evaluační
nástroje

	Vytváří si pozitivní vztah 
ke sportovní činnosti jako prostředku ke zvyšování kondice, rozvoje schopností a dovedností.    
Utváří si potřebné návyky, jak motorické, tak režimové – hygiena, regenerace.
Reguluje své postoje ke všem sférám sportovního života – trenér, učitel, spoluhráči, rozhodčí, přístup k tréninku.
Toleruje názory druhých, je korektní, spolupracuje v soutěžení, podřizuje se společným cílům týmu.
Dodržuje smysl fair – play 
a etické normy sportovního zápolení.
Umí si poradit v případě úrazu.
Usiluje v rámci svých možností a zkušeností o aktivní podporu zdraví. 
Dává do souvislostí složení stravy a způsob stravování s rozvojem civilizačních nemocí a v rámci svých možností uplatňuje zdravé stravovací návyky.



























	IX.
Bezpečnost a ochrana při VTV, základní pravidla sportovních her, 
základní hygiena sportu (prohřátí, protažení, příprava na fyzický výkon), rozdělení sportů – historie a současnost, adaptace těla na sportovní výkon
X.
Venkovní sportovní aktivity se zaměřením na atletické disciplíny
XI.
Úpolové sporty (se speciálním zaměřením na kickbox)
XII.
Kruhové tréninky, posilování – základy posilování s vlastní vahou a s pomůckami
I.
Míčové hry – fotbal, florbal, vybíjená, házená, košíková, volejbal – sportovní pravidla, technika, rozcvičení, protažení
II.
Míčové hry – fotbal, florbal, vybíjená, házená, košíková, volejbal – sportovní pravidla, technika, rozcvičení, protažení
III.
Míčové hry – fotbal, florbal, vybíjená, házená, košíková, volejbal – sportovní pravidla, technika, rozcvičení, protažení
IV.
Netradiční sporty – ringo, frisbee
Míčové hry v přírodě
V.
Venkovní sportovní aktivity se zaměřením na atletické disciplíny
VI.
Zapojení žáků do role sudích, zapojení žáků do stavby sportovního tréninku a následná aplikace. Zdravý životní styl – relaxace, jídelníček.

	Pozorování žáka – při hře, při nácvicích, v určitých herních situacích, dodržování pravidel a hry fair-play
Rozhovory se žáky – o činnosti, zjištění povědomí o pravidlech, správném provedení technických prvků
Autoevaluace žáků –  vlastní    sebehodnocení výkonu (kladné či záporné), uvnitř týmu, co se  podařilo a nepodařilo, na co se příště zaměřit, co zlepšit a z čeho příště vycházet












































































Volitelná tělesná výchova (dívky)
Obsah volitelného vyučovacího předmětu Volitelná tělesná výchova pro druhý stupeň základní školy vychází ze vzdělávacího oboru Tělesná výchova, vzdělávací oblasti Člověk a zdraví. Vyučovací předmět navazuje na znalosti, schopnosti a dovednosti získané při realizaci vzdělávací oblasti Člověk a zdraví.  Žáci si zde osvojují pohybové dovednosti v různých oblastech sportovních aktivit. Učí se aplikovat poznatky z tělesné výchovy a sportu v běžném životě, adekvátně komunikovat při pohybových činnostech a dodržovat hygienu a bezpečnost při sportovních aktivitách.
Cílem výuky je zařadit pohybové aktivity do životního stylu žáka. Získat základní návyky pro průběžné udržování tělesné zdatnosti. Vést žáky k poznání vlastních pohybových možností a k jejich rozvoji. U žáků rozvíjet i teoretické poznatky o lidském těle.
Časové vymezení vyučovacího předmětu 
Volitelný předmět Volitelná tělesná výchova -  je nabízen v 6. – 9. ročníku po 1 hodině za týden.
Organizační vymezení vyučovacího předmětu
Vyučovací předmět Volitelná tělesná výchova je předmět volitelný. Ve výuce předmětu jsou využívány tradiční metody. Výuka probíhá převážně v tělocvičně a na školním hřišti. Z hlediska plnění výchovných a vzdělávacích strategií významně přispíváme k utváření a rozvoji klíčových kompetencí žáků.
Rozvíjené klíčové kompetence jsou v souladu se vzdělávací oblastí Člověk a zdraví.
Výchovné a vzdělávací strategie
V tomto vyučovacím předmětu se soustředíme na klíčové komunikativní, sociální a personální.
Zařazujeme do výuky práci v týmu, zdůrazňujeme pravidla kvalitní spolupráce a nutnost vzájemné pomoci. 
Žákům je poskytována možnost dle vlastního uvážení projevit své pocity a nálady. 
Ve výuce jsou využívány hry, na jejichž tvorbě se podílejí sami žáci. 
Podněcujeme u žáků zájmovou činnost a smysluplné využití volného času. 
Vyžadujeme od žáků zhodnocení vlastní práce i práce spolužáků a návrhy na zlepšení. 














	Školní výstupy – rozpracované výstupy v předmětu
	Učivo – vzdělávací obsah
	Možné evaluační
nástroje

	Vytváří si pozitivní vztah 
ke sportovní činnosti jako prostředku ke zvyšování kondice, rozvoje schopností a dovedností.    
Utváří si potřebné návyky, jak motorické, tak režimové – hygiena, regenerace.
Reguluje své postoje ke všem sférám sportovního života – trenér, učitel, spoluhráči, rozhodčí, přístup k tréninku.
Toleruje názory druhých, je korektní, spoluprácuje v soutěžení, podřízuje se společným cílům týmu.
Dodržuje smysl fair – play 
a etické normy sportovního zápolení.
Umí si poradit v případě úrazu.
Usiluje v rámci svých možností a zkušeností o aktivní podporu zdraví. 
Dává do souvislostí složení stravy a způsob stravování s rozvojem civilizačních nemocí a v rámci svých možností uplatňuje zdravé stravovací návyky.




























	IX.
Bezpečnost a ochrana při VTV, základní pravidla sportovních her, 
základní hygiena sportu (prohřátí, protažení, příprava na fyzický výkon), rozdělení sportů – historie a současnost, adaptace těla na sportovní výkon
X.
Venkovní sportovní aktivity se zaměřením na atletické disciplíny
XI.
Úpolové sporty (se speciálním zaměřením na kickbox)
XII.
Sportovní aktivity spojené s meditací (jóga, pilates)
I.
Míčové hry – fotbal, florbal, vybíjená, házená, košíková, volejbal – sportovní pravidla, technika, rozcvičení, protažení
II.
Míčové hry – fotbal, florbal, vybíjená, házená, košíková, volejbal – sportovní pravidla, technika, rozcvičení, protažení
III.
Míčové hry – fotbal, florbal, vybíjená, házená, košíková, volejbal – sportovní pravidla, technika, rozcvičení, protažení
IV.
Netradiční sporty – ringo, frisbee
Míčové hry v přírodě
V.
Venkovní sportovní aktivity se zaměřením na atletické disciplíny
VI.
Zapojení žáků do role sudích, zapojení žáků do stavby sportovního tréninku a následná aplikace. Zdravý životní styl – relaxace, jídelníček.

	Pozorování žáka – při hře, při nácvicích, v určitých herních situacích, dodržování pravidel a hry fair-play
Rozhovory se žáky – o činnosti, zjištění povědomí o pravidlech, správném provedení technických prvků
Autoevaluace žáků – vlastní    sebehodnocení výkonu (kladné či záporné), uvnitř  týmu, co se  podařilo a nepodařilo, na co se příště zaměřit, co zlepšit a z čeho příště vycházet











































































4.10.8 Člověk a svět práce
technické činnosti
Obsah volitelného vyučovacího předmětu Pracovní činnosti pro druhý stupeň základní školy integruje vzdělávací obory Práce s technickými materiály, Design a konstruování a Svět práce vzdělávací oblasti Člověk a svět práce. Vyučovací předmět navazuje na znalosti, schopnosti a dovednosti získané při realizaci vzdělávací oblasti Člověk a svět práce.  Žáci se zde učí pracovat s různými technickými materiály. Osvojují si základní pracovní dovednosti a návyky, které jim umožní zvládat jednoduché pracovní operace a postupy a organizovat si práci. Volitelný vyučovací předmět Dílny žákům napomáhá při rozhodování o budoucím profesním zaměření a uplatnění na trhu práce.
Cílem výuky je osvojení základních pracovních dovedností a návyků, které žáci využijí v praktickém životě.
Časové vymezení vyučovacího předmětu 
Je specifikováno pro aktuální školní rok v učebním plánu.
Organizační vymezení vyučovacího předmětu
Vyučovací předmět Dílny je předmět volitelný. Ve výuce předmětu jsou využívány rozličné metody a formy práce. Kromě individuální práce žáků se klade důraz na práci ve dvojicích a skupinách. Výuka probíhá převážně v učebně dílen a ve vnějších prostorách školy. Z hlediska plnění výchovných a vzdělávacích strategií významně přispíváme k utváření a rozvoji klíčových kompetencí žáků.
Rozvíjené klíčové kompetence jsou v souladu s vyučovacím předmětem Práce s technickými materiály, Design a konstruování a Svět práce vzdělávací oblasti Člověk a svět práce.
Výchovné a vzdělávací strategie
V tomto vyučovacím předmětu se soustředíme na klíčové komunikativní a pracovní.
Klademe důraz na týmovou práci.
Využíváme metody obsahující prvky prezentace výsledků.
Vyžadujeme od žáků využívání informačních technologií pro získávání informací 
i tvorbu výstupů (časopis, webová stránka, prezentace, ...). Důraz klademe na prožitkové vyučování.
Vyžadujeme od žáků uplatňování dovedností komunikace v rámci autentického učení při společenských akcích školy - slavnostní vánoční oběd, akce pro partnery školy, zápis.
Zařazujeme činnosti umožňující komunikaci s různými věkovými skupinami žáků
 i s dospělou populací (spolupráce a společné akce starších a mladších žáků, akce
 pro rodiče a veřejnost).
Umožňujeme žákům samostatné organizování akcí mimo vyučování, přípravu akcí
pro mladší spolužáky i pro rodiče.
Umožňujeme žákům podílet se na tvorbě pomůcek do výuky, prezentovat výsledky vlastní práce žákům mladších ročníků (spolupráce mladších žáků se staršími).
Zapojujeme žáky do přípravy školních projektů.
Vyžadujeme od žáků zhodnocení vlastní práce i práce spolužáků a návrhy na zlepšení.
Získané poznatky žáků jsou využívány při konkrétních činnostech propojených s praktickým životem a zdůrazňujících vztah k volbě povolání - hraní rolí, diskuse, skupinová práce, pokusy a experimenty.
Žádnou prací žáky netrestáme.
	Školní výstupy – rozpracované výstupy v předmětu
	Učivo – vzdělávací obsah
	Možné evaluační
nástroje

	
Dodržuje základní pravidla bezpečnosti práce a řád školní dílny.
Umí poskytnout první pomoc 
při úrazu nářadím a materiálem.
Připraví si vlastní jednoduchý náčrt výrobku a podle něj narýsuje výkres v měřítku.
Čte jednoduchý technický výkres.
Orientuje se v základních materiálech vyráběných ze dřeva s ohledem na jejich užití v praxi (řezivo, dýhy, překližky, laťovky).
Pracuje podle slovního návodu, podle předlohy - s pomocí učitele umí pracovat podle pracovního postupu.
Zvládá v nejjednodušších požadavcích základní pracovní dovednosti při práci se dřevem (měření a orýsování, upínání materiálu, řezání, opracování rašplí, pilníkem a brusným papírem).
Umí správně používat, udržovat 
a ošetřovat používané nářadí 
na dřevo.

	IX. – VI. 
Školní dílna, bezpečnost práce
Seznámení se se zařízením školních dílen
Řád školní dílny

Základy zobrazování
Technický náčrt
Čtení jednoduchého technického výkresu (kóta …)

Práce se dřevem
Materiály vyrobené ze dřeva (řezivo, dýhy, překližky, laťovky)
1. jejich vlastnosti, užití v praxi
1. měření a orýsování
1. upínání materiálu
1. jednoduché řezání dřeva (čepovka, ocaska)
1. opracování dřeva rašplí, pilníkem, brusným papírem


Výrobek: nůž na papír, stojan na ubrousky, hra čínský tangram, podložka pod hrnce, hrací kostky

	Pozorování žáka
Rozhovory se žáky
Analýza práce žáků
Samostatná práce
Praktické výstupy


























Domácnost
Obsah volitelného vyučovacího předmětu Domácnost pro druhý stupeň základní školy integruje vzdělávací obory Příprava pokrmů a Provoz a údržba domácnosti, vzdělávací oblasti Člověk a svět práce. Vyučovací předmět navazuje na znalosti, schopnosti a dovednosti získané při realizaci vzdělávací oblasti Člověk a svět práce. Žáci se zde seznamují se základy péče o domácnost, osvojují si jednoduché pracovní postupy a učí se pracovat samostatně či ve skupině podle návodů. Jsou zde soustavně vedeni k dodržování zásad bezpečnosti a hygieny. Volitelný vyučovací předmět Domácnost žákům napomáhá při rozhodování o budoucím profesním zaměření a uplatnění na trhu práce.
Cílem výuky je osvojení základních pracovních dovedností a návyků, které žáci využijí v praktickém životě.
Časové vymezení vyučovacího předmětu 
Je specifikováno pro aktuální školní rok v učebním plánu.
Organizační vymezení vyučovacího předmětu
Vyučovací předmět Domácnost je předmět volitelný. Ve výuce předmětu jsou využívány tradiční metody. Kromě individuální práce žáků se klade důraz na práci ve dvojicích a skupinách. Výuka probíhá v cvičné kuchyňce. Z hlediska plnění výchovných a vzdělávacích strategií významně přispíváme k utváření a rozvoji klíčových kompetencí žáků.
Rozvíjené klíčové kompetence jsou v souladu s vyučovacím předmětem Příprava pokrmů 
a Provoz a příprava domácnosti, vzdělávací oblasti Člověk a svět práce. 
Výchovné a vzdělávací strategie
V tomto vyučovacím předmětu se soustředíme na klíčové komunikativní a pracovní.
Klademe důraz na týmovou práci.
Využíváme metody obsahující prvky prezentace výsledků.
Vyžadujeme od žáků využívání informačních technologií pro získávání informací 
i tvorbu výstupů (časopis, webová stránka, prezentace, ...). Důraz klademe na prožitkové vyučování.
Vyžadujeme od žáků uplatňování dovedností komunikace v rámci autentického učení při společenských akcích školy - slavnostní vánoční oběd, akce pro partnery školy, zápis.
Zařazujeme činnosti umožňující komunikaci s různými věkovými skupinami žáků
 i s dospělou populací (spolupráce a společné akce starších a mladších žáků, akce
 pro rodiče a veřejnost).
Umožňujeme žákům samostatné organizování akcí mimo vyučování, přípravu akcí
pro mladší spolužáky i pro rodiče.
Umožňujeme žákům podílet se na tvorbě pomůcek do výuky, prezentovat výsledky vlastní práce žákům mladších ročníků (spolupráce mladších žáků se staršími).
Zapojujeme žáky do přípravy školních projektů.
Vyžadujeme od žáků zhodnocení vlastní práce i práce spolužáků a návrhy na zlepšení.
Získané poznatky žáků jsou využívány při konkrétních činnostech propojených s praktickým životem a zdůrazňujících vztah k volbě povolání - hraní rolí, diskuse, skupinová práce, pokusy a experimenty.
Žádnou prací žáky netrestáme.


	Školní výstupy – rozpracované výstupy v předmětu
	Učivo – vzdělávací obsah
	Možné evaluační
nástroje

	Seznámí se se základy péče 
o domácnost a zvládá domácí činnosti.
Orientuje se v návodech 
na obsluhu domácích spotřebičů a bezpečně je obsluhuje.
Ovládá první pomoc při úrazu 
v domácnosti.
Umí hospodařit s financemi.
Zná základní úpravu stolu 
pro sváteční příležitosti.
Ovládá a dodržuje pracovní postupy přípravy pokrmů 
v kuchyni.
Učí se pracovat samostatně 
i ve skupině.
Udržuje pořádek a čistotu. 
Osvojí si základní pracovní dovednosti a návyky pro využití v praktickém životě.
 Osvojí si jednoduché pracovní postupy a dodržuje technologickou kázeň.
Osvojí si základní pracovní dovednosti a návyky pro využití v praktickém životě.




 

	IX. – XII.
Elektrotechnika v domácnosti – funkce, ovládání a užití; nebezpečí úrazu el. proudem, dodržování bezpečnosti a pořádku v domácnosti
Domácnost - finance  –rozpočet, příjmy, výdaje, platby, úspory
Podle rozpočtu umí sestavit 
a připravit levné pokrmy ze studené kuchyně
Vánoční dekorace a česká vánoční jídla
I. – III.
   Domácnost - kuchyně – udržování pořádku a čistoty, bezpečnost a hygiena provozu, sestavení jídelníčku, tepelná příprava pokrmů 
Domácnost - provoz – úklid, čisticí prostředky a jejich dopad na životní prostředí, odpad a jeho ekologické likvidace
Návštěva supermarketu –porovnávání cen zboží (čistící prostředky)
IV. – VI.
Domácnost - údržba – údržba oděvů, textilií a domácích spotřebičů
Návštěva supermarketu –porovnávání cen zboží (domácí spotřebiče), kvalita el. spotřebičů









	Pozorování žáka
Rozhovory se žáky
Analýza práce žáků
Samostatná práce
Praktické výstupy

















5. hodnocení výsledků vzdělávání žáků

Vzdělávání na základní škole směřuje k tomu, aby si žáci osvojili potřebné strategie učení, učili se tvořivě myslet, dokázali řešit problémy, komunikovali spolu, spolupracovali, byli ohleduplní a tolerantní, byli přiměřeně sebekritičtí, chránili zdraví své i ostatních, byli motivováni k celoživotnímu učení a dokázali se profesně uplatnit. 
Uvědomujeme si motivační funkci hodnocení a jeho formativní význam. Při hodnocení jsou výsledky vzdělávání žáka a chování žáka ve škole a na akcích pořádaných školou hodnoceny tak, aby byla zřejmá úroveň vzdělání žáka, které dosáhl zejména vzhledem k očekávaným výstupům jednotlivých předmětů školního vzdělávacího programu, ke svým vzdělávacím a osobnostním předpokladům a k věku. Klasifikace zahrnuje ohodnocení přístupu žáka a jeho přístupu ke vzdělávání i v souvislostech, které ovlivňují jeho výkon. 

5.1 způsoby hodnocení

V 1. – 9. ročníku jsou žáci hodnoceni klasifikačním stupněm (klasifikací). K hodnocení používají učitelé žákovskou knížku v  elektronické podobě.
ZÁSADY HODNOCENÍ
1. Stanovení a vysvětlení jasných kritérií pro hodnocení
2. Zajištění včasného informování zákonných zástupců o průběhu a výsledcích vzdělávání dítěte
3. Hodnocení individuálního pokroku
4. Vedení k sebehodnocení žáků
5. Známka nezahrnuje chování žáka
6. Při hodnocení uplatňuje učitel objektivní přístup a pedagogický takt
7. Známkujeme jen probrané, procvičené a dostatečně zažité učivo
8. O hodnocení si vede učitel přesné záznamy, tato evidence je uložena u učitele minimálně do zahájení nového školního roku
9. Při klasifikaci používáme pět klasifikačních stupňů, v případě potřeby i ½ stupeň, každá známka má svoji váhu (v programu Bakalář) 
10. Testy jsou oznámeny s dostatečným předstihem, jsou rozvrženy tak, aby nepřiměřeně žáka zatěžovaly.
11. Pracujeme se chybou jako přirozenou součástí procesu učení.
12. Stupeň prospěchu na konci klasifikačního období se neurčuje z aritmetického průměru z klasifikace za příslušné období.









5.2 pravidla hodnocení
Stupně hodnocení prospěchu a chování v případě použití klasifikace: 
 
1. Stupně hodnocení chování v případě použití klasifikace a jejich charakteristika, včetně předem stanovených kritérií 
 
1. Chování žáka ve škole a na akcích pořádaných školou se v případě použití klasifikace hodnotí na vysvědčení stupni: 
a) 1 - velmi dobré, b) 2 - uspokojivé, c) 3 - neuspokojivé. 
       Stupeň 1 (velmi dobré): žák uvědoměle dodržuje pravidla chování a ustanovení vnitřního     řádu školy. Méně závažných přestupků se dopouští ojediněle. Žák je však přístupný výchovnému působení a snaží se své chyby napravit.      
       Stupeň 2 (uspokojivé): chování žáka je v rozporu s pravidly chování a s ustanoveními vnitřního řádu školy. Žák se dopustí závažného přestupku proti pravidlům slušného chování nebo vnitřnímu řádu školy; nebo se opakovaně dopustí méně závažných přestupků. Zpravidla se přes důtku třídního učitele dopouští dalších přestupků, narušuje výchovně vzdělávací činnost školy, ohrožuje bezpečnost a zdraví svoje nebo jiných osob. 
       Stupeň 3 (neuspokojivé): chování žáka ve škole je v příkrém rozporu s pravidly slušného chování. Dopustí se takových závažných přestupků proti vnitřnímu řádu školy nebo provinění, že je jimi vážně ohrožena výchova nebo bezpečnost a zdraví jiných osob. Záměrně narušuje hrubým způsobem výchovně vzdělávací činnost školy. Zpravidla se přes důtku ředitele školy dopouští dalších přestupků.  
2. Výsledky vzdělávání žáka v jednotlivých povinných a nepovinných předmětech stanovených školním vzdělávacím programem se v případě použití klasifikace hodnotí na vysvědčení stupni prospěchu: 
a) 1 - výborný, b) 2 - chvalitebný, c) 3 - dobrý, d) 4 - dostatečný, e) 5 - nedostatečný. 
 
3. Při hodnocení touto stupnicí jsou výsledky vzdělávání žáka a chování žáka ve škole a na akcích pořádaných školou hodnoceny tak, aby byla zřejmá úroveň vzdělání žáka, které dosáhl zejména vzhledem k očekávaným výstupům jednotlivých předmětů školního vzdělávacího programu, ke svým vzdělávacím a osobnostním předpokladům a k věku. Klasifikace zahrnuje ohodnocení přístupu žáka a jeho přístupu ke vzdělávání i v souvislostech, které ovlivňují jeho výkon. 
4. Celkové hodnocení žáka se na vysvědčení vyjadřuje stupni: 
 a) prospěl (a) s vyznamenáním, b) prospěl (a), c) neprospěl (a) d) nehodnocen (a). 
5. Žák je hodnocen stupněm 
a) prospěl (a) s vyznamenáním, není-li v žádném z povinných předmětů stanovených školním vzdělávacím programem hodnocen na vysvědčení stupněm prospěchu horším než 2 - chvalitebný, průměr stupňů prospěchu ze všech povinných předmětů stanovených školním vzdělávacím programem není vyšší než 1,5 a jeho chování je hodnoceno stupněm velmi dobré, v případě použití slovního hodnocení nebo kombinace slovního hodnocení a klasifikace postupuje škola podle pravidel hodnocení žáků podle § 14 odst. 2 vyhlášky, 
b) prospěl (a), není-li v žádném z povinných předmětů stanovených školním vzdělávacím programem hodnocen na vysvědčení stupněm prospěchu 5 - nedostatečný nebo odpovídajícím slovním hodnocením, 
c) neprospěl (a), je-li v některém z povinných předmětů stanovených školním vzdělávacím programem hodnocen na vysvědčení stupněm prospěchu 5 - nedostatečný nebo odpovídajícím slovním hodnocením nebo není-li z něho hodnocen na konci druhého pololetí, 
d) nehodnocen (a), není-li možné žáka hodnotit z některého z povinných předmětů stanovených školním vzdělávacím programem na konci prvního pololetí. 
6. Při hodnocení žáků cizinců, kteří plní v České republice povinnou školní docházku, se úroveň znalosti českého jazyka považuje za závažnou souvislost podle odstavců 2 a 4, která ovlivňuje jejich výkon. 
7. Klasifikaci výsledků vzdělávání žáka v jednotlivých předmětech a chování žáka lze doplnit slovním hodnocením, které bude obsahovat i hodnocení klíčových kompetencí vymezených Rámcovým vzdělávacím programem pro základní vzdělávání. 
8. Stupně hodnocení prospěchu v případě použití klasifikace a jejich charakteristika, včetně předem stanovených kritérií 
Pro potřeby klasifikace se předměty dělí do tří skupin:  - předměty s převahou teoretického zaměření,  - předměty s převahou praktických činností a  - předměty s převahou výchovného a uměleckého odborného zaměření.  Kritéria pro jednotlivé klasifikační stupně jsou formulována především pro celkovou klasifikaci. Učitel však nepřeceňuje žádné z uvedených kritérií, posuzuje žákovy výkony komplexně, v souladu se specifikou předmětu.  

 
8.1. Klasifikace ve vyučovacích předmětech s převahou teoretického zaměření 
Převahu teoretického zaměření mají jazykové, společenskovědní, přírodovědné předměty a matematika. Při klasifikaci výsledků ve vyučovacích předmětech s převahou teoretického zaměření se v souladu s požadavky učebních osnov hodnotí:  
- ucelenost, přesnost a trvalost osvojení požadovaných poznatků, faktů, pojmů, definic, zákonitostí a vztahů, kvalita a rozsah získaných dovedností vykonávat požadované intelektuální a motorické činnosti, - schopnost uplatňovat osvojené poznatky a dovednosti při řešení teoretických a praktických úkolů, při výkladu a hodnocení společenských a přírodních jevů a zákonitostí, - kvalita myšlení, především jeho logika, samostatnost a tvořivost, - aktivita v přístupu k činnostem, zájem o ně a vztah k nim, - přesnost, výstižnost a odborná i jazyková správnost ústního a písemného projevu, - kvalita výsledků činností, - osvojení účinných metod samostatného studia. 
Výchovně vzdělávací výsledky se klasifikují podle těchto kritérií: 
Stupeň 1 (výborný) Žák ovládá požadované poznatky, fakta, pojmy, definice a zákonitosti uceleně, přesně a úplně a chápe vztahy mezi nimi. Pohotově vykonává požadované intelektuální a motorické činnosti. Samostatně a tvořivě uplatňuje osvojené poznatky a dovednosti při řešení teoretických a praktických úkolů, při výkladu a hodnocení jevů a zákonitostí. Myslí logicky správně, zřetelně se u něho projevuje samostatnost a tvořivost. Jeho ústní a písemný projev je správný, přesný a výstižný. Grafický projev je přesný a estetický. Výsledky jeho činnosti jsou kvalitní, pouze s menšími nedostatky. Je schopen samostatně studovat vhodné texty. 
Stupeň 2 (chvalitebný) Žák ovládá požadované poznatky, fakta, pojmy, definice a zákonitosti v podstatě uceleně, přesně a úplně. Pohotově vykonává požadované intelektuální a motorické činnosti. Samostatně a produktivně nebo podle menších podnětů učitele uplatňuje osvojené poznatky a dovednosti při řešení teoretických a praktických úkolů, při výkladu a hodnocení jevů a zákonitostí. Myslí správně, v jeho myšlení se projevuje logika a tvořivost. Ústní a písemný projev mívá menší nedostatky ve správnosti, přesnosti a výstižnosti. Kvalita výsledků činnosti je zpravidla bez podstatných nedostatků. Grafický projev je estetický, bez větších nepřesností. Je schopen samostatně nebo s menší pomocí studovat vhodné texty. 
Stupeň 3 (dobrý) Žák má v ucelenosti, přesnosti a úplnosti osvojení si požadovaných poznatků, faktů, pojmů, definic a zákonitostí nepodstatné mezery. Při vykonávání požadovaných intelektuálních a motorických činností projevuje nedostatky. Podstatnější nepřesnosti a chyby dovede za pomoci učitele korigovat. V uplatňování osvojených poznatků a dovedností při řešení teoretických a praktických úkolů se dopouští chyb. Uplatňuje poznatky a provádí hodnocení jevů a zákonitostí podle podnětů učitele. Jeho myšlení je vcelku správné, ale málo tvořivé, v jeho logice se vyskytují chyby. V ústním a písemném projevu má nedostatky ve správnosti, přesnosti a výstižnosti. V kvalitě výsledků jeho činnosti se projevují častější nedostatky, grafický projev je méně estetický a má menší nedostatky. Je schopen samostatně studovat podle návodu učitele. 
Stupeň 4 (dostatečný) Žák má v ucelenosti, přesnosti a úplnosti osvojení si požadovaných poznatků závažné mezery. Při provádění požadovaných intelektuálních a motorických činností je málo pohotový a má větší nedostatky. V uplatňování osvojených poznatků a dovedností při řešení teoretických a praktických úkolů se vyskytují závažné chyby. Při využívání poznatků pro výklad a hodnocení jevů je nesamostatný. V logice myšlení se vyskytují závažné chyby, myšlení není tvořivé. Jeho ústní a písemný projev má vážné nedostatky ve správnosti, přesnosti a výstižnosti. V kvalitě výsledků jeho činnosti a v grafickém projevu se projevují nedostatky, grafický projev je málo estetický. 
Závažné nedostatky a chyby dovede žák s pomocí učitele opravit. Při samostatném studiu má velké těžkosti. 
Stupeň 5 (nedostatečný) Žák si požadované poznatky neosvojil uceleně, přesně a úplně, má v nich závažné a značné mezery. Jeho dovednost vykonávat požadované intelektuální a motorické činnosti má velmi podstatné nedostatky. V uplatňování osvojených vědomostí a dovedností při řešení teoretických a praktických úkolů se vyskytují velmi závažné chyby. Při výkladu a hodnocení jevů a zákonitostí nedovede své vědomosti uplatnit ani s podněty učitele. Neprojevuje samostatnost v myšlení, vyskytují se u něho časté logické nedostatky. V ústním a písemném projevu má závažné nedostatky ve správnosti, přesnosti i výstižnosti. Kvalita výsledků jeho činnosti a grafický projev mají vážné nedostatky. Závažné nedostatky a chyby nedovede opravit ani s pomocí učitele. Nedovede samostatně studovat. 
8.2 Klasifikace ve vyučovacích předmětech s převahou praktického zaměření. 
Převahu praktické činnosti mají v základní škole pracovní vyučování, praktika, základy techniky, domácí nauky. Při klasifikaci v předmětech uvedených v s převahou praktického zaměření v souladu s požadavky učebních osnov se hodnotí: - vztah k práci, k pracovnímu kolektivu a k praktickým činnostem, - osvojení praktických dovedností a návyků, zvládnutí účelných způsobů práce, - využití získaných teoretických vědomostí v praktických činnostech, - aktivita, samostatnost, tvořivost, iniciativa v praktických činnostech, - kvalita výsledků činností, - organizace vlastní práce a pracoviště, udržování pořádku na pracovišti, - dodržování předpisů o bezpečnosti a ochraně zdraví při práci a péče o životní prostředí, 
Výchovně vzdělávací výsledky se klasifikují podle těchto kritérií: 
Stupeň 1 (výborný) Žák soustavně projevuje kladný vztah k práci, k pracovnímu kolektivu a k praktickým činnostem. Pohotově, samostatně a tvořivě využívá získané teoretické poznatky při praktické činnosti. Praktické činnosti vykonává pohotově, samostatně uplatňuje získané dovednosti a návyky. Bezpečně ovládá postupy a způsoby práce; dopouští se jen menších chyb, výsledky jeho práce jsou bez závažnějších nedostatků. Účelně si organizuje vlastní práci, udržuje pracoviště v pořádku. Uvědoměle dodržuje předpisy o bezpečnosti a ochraně zdraví při práci a aktivně se stará o životní prostředí. Hospodárně využívá suroviny, materiál, energii. Aktivně překonává vyskytující se překážky. 
Stupeň 2 (chvalitebný) Žák projevuje kladný vztah k práci, k pracovnímu kolektivu a k praktickým činnostem. Samostatně, ale méně tvořivě a s menší jistotou využívá získané teoretické poznatky při praktické činnosti. Praktické činnosti vykonává samostatně, v postupech a způsobech práce se nevyskytují podstatné chyby. Výsledky jeho práce mají drobné nedostatky. Účelně si organizuje vlastní práci, pracoviště udržuje v pořádku. Uvědoměle udržuje předpisy o bezpečnosti a ochraně zdraví při práci a stará se o životní prostředí. Při hospodárném využívání surovin, materiálů a energie se dopouští malých chyb. Překážky v práci překonává s občasnou pomocí učitele. 
Stupeň 3 (dobrý) Žák projevuje vztah k práci, k pracovnímu kolektivu a k praktickým činnostem s menšími výkyvy. Za pomocí učitele uplatňuje získané teoretické poznatky při praktické činnosti. V praktických činnostech se dopouští chyb a při postupech a způsobech práce potřebuje občasnou pomoc učitele. Výsledky práce mají nedostatky. Vlastní práci organizuje méně účelně, udržuje pracoviště v pořádku. Dodržuje předpisy o bezpečnosti a ochraně zdraví při práci a v malé míře přispívá k tvorbě a ochraně životního prostředí. Na podněty učitele je schopen hospodárně využívat suroviny, materiály a energii. Překážky v práci překonává jen s častou pomocí učitele. 
Stupeň 4 (dostatečný) Žák pracuje bez zájmu a vztahu k práci, k pracovnímu kolektivu a praktickým činnostem. Získané teoretické poznatky dovede využít při praktické činnosti jen za soustavné pomoci učitele. V praktických činnostech, dovednostech a návycích se dopouští větších chyb. Při volbě postupů a způsobů práce potřebuje soustavnou pomoc učitele. Ve výsledcích práce má závažné nedostatky. Práci dovede organizovat za soustavné pomoci učitele, méně dbá o pořádek na pracovišti. Méně dbá na dodržování předpisů o bezpečnosti a ochraně zdraví při práci a o životní prostředí. Porušuje zásady hospodárnosti využívání surovin, materiálů a energie. Překážky v práci překonává jen s pomocí učitele. 
Stupeň 5 (nedostatečný) Žák neprojevuje zájem o práci a vztah k ní, ani k pracovnímu kolektivu a k praktickým činnostem. Nedokáže ani s pomocí učitele uplatnit získané teoretické poznatky při praktické činnosti. V praktických činnostech, dovednostech a návycích má podstatné nedostatky. Nedokáže postupovat při práci ani s pomocí učitele. Výsledky jeho práce jsou nedokončené, neúplné, nepřesné, nedosahují předepsané ukazatele. Práci na pracovišti si nedokáže zorganizovat, nedbá na pořádek na pracovišti. Neovládá předpisy o ochraně zdraví při práci a nedbá na ochranu životního prostředí. Nevyužívá hospodárně surovin, materiálů a energie. 
8.3 Klasifikace ve vyučovacích předmětech s převahou výchovného zaměření 
Převahu výchovného zaměření mají: výtvarná výchova, hudební výchova a zpěv, tělesná a sportovní výchova. Žák zařazený do zvláštní tělesné výchovy se při částečném uvolnění nebo úlevách doporučených lékařem klasifikuje s přihlédnutím ke zdravotnímu stavu. Při klasifikaci v předmětech s převahou výchovného zaměření se v souladu s požadavky učebních osnov hodnotí: - stupeň tvořivosti a samostatnosti projevu, - osvojení potřebných vědomostí, zkušeností, činností a jejich tvořivá aplikace, - poznání zákonitostí daných činností a jejich uplatňování ve vlastní činnosti, - kvalita projevu, - vztah žáka k činnostem a zájem o ně, - estetické vnímání, přístup k uměleckému dílu a k estetice ostatní společnosti, - v tělesné výchově s přihlédnutím ke zdravotnímu stavu žáka všeobecná, tělesná zdatnost, výkonnost a jeho péče o vlastní zdraví. 

Výchovně vzdělávací výsledky se klasifikují podle těchto kritérií: 
Stupeň 1 (výborný) Žák je v činnostech velmi aktivní. Pracuje tvořivě, samostatně, plně využívá své osobní předpoklady a velmi úspěšně podle požadavků osnov je rozvíjí v individuálních a kolektivních projevech. Jeho projev je esteticky působivý, originální, procítěný, v hudební a tělesné výchově přesný. Osvojené vědomosti, dovednosti a návyky aplikuje tvořivě. Má výrazně aktivní zájem o umění, estetiku, brannost a tělesnou kulturu a projevuje k nim aktivní vztah. Úspěšně rozvíjí svůj estetický vkus a tělesnou zdatnost. 
Stupeň 2 (chvalitebný) Žák je v činnostech aktivní, tvořivý, převážně samostatný na základě využívání svých osobních předpokladů, které úspěšně rozvíjí v individuálním a kolektivním projevu. Jeho projev je esteticky působivý a má jen menší nedostatky z hlediska požadavků osnov. Žák tvořivě aplikuje osvojené vědomosti, dovednosti a návyky v nových úkolech. Má aktivní zájem o umění, o estetiku a tělesnou zdatnost. Rozvíjí si v požadované míře estetický vkus, brannost a tělesnou zdatnost. 
Stupeň 3 (dobrý) Žák je v činnostech méně aktivní, tvořivý, samostatný a pohotový. Nevyužívá dostatečně své schopnosti v individuální a kolektivním projevu. Jeho projev je málo působivý, dopouští se v něm chyb. Jeho vědomosti a dovednosti mají četnější mezery a při jejich aplikaci potřebuje pomoc učitele. Nemá dostatečný aktivní zájem o umění, estetiku a tělesnou kulturu. Nerozvíjí v požadované míře svůj estetický vkus a tělesnou zdatnost. 
Stupeň 4 (dostatečný) Žák je v činnostech málo aktivní a tvořivý. Rozvoj jeho schopností a jeho projev jsou málo uspokojivé. Úkoly řeší s častými chybami. Vědomosti a dovednosti aplikuje jen se značnou pomocí učitele. Projevuje velmi malou snahu a zájem o činnosti, nerozvíjí dostatečně svůj estetický vkus a tělesnou zdatnost. 
Stupeň 5 (nedostatečný) Žák je v činnostech převážně pasivní. Rozvoj jeho schopností je neuspokojivý. Jeho projev je povětšině chybný a nemá estetickou hodnotu. Minimální osvojené vědomosti a dovednosti nedovede aplikovat. Neprojevuje zájem o práci a nevyvíjí úsilí rozvíjet svůj estetický vkus a tělesnou zdatnost. 
Prospěch 
Ovládnutí učiva
1 – výborný                                              ovládá bezpečně
2 – chvalitebný                                        ovládá
3 – dobrý                                                   v podstatě ovládá
4 – dostatečný                                          ovládá se značnými mezerami
5 - nedostatečný                                      neovládá

Myšlení
1 – výborný                                              pohotový, bystrý, dobře chápe souvislosti, samostatný
2 – chvalitebný                                        uvažuje celkem samostatně
3 – dobrý                                                   menší samostatnost v myšlení
4 – dostatečný                                          nesamostatné myšlení, pouze s nápovědou
5 - nedostatečný                                      odpovídá nesprávně i na návodné otázky

Vyjadřování
1 – výborný                                              výstižné a poměrně přesné
2 – chvalitebný                                        celkem výstižné
3 – dobrý                                                  myšlenky vyjadřuje ne dost přesně
4 – dostatečný                                         myšlenky vyjadřuje se značnými obtížemi
5 - nedostatečný                                      nedokáže se samostatně vyjádřit, i na návodné
                                                                    otázky odpovídá nesprávně
Celková aplikace vědomostí
1 – výborný                                              užívá vědomostí a spolehlivě a uvědoměle dovedností, pracuje samostatně, přesně a s jistotou
2 – chvalitebný                                        dovede používat vědomosti a dovednosti při řešení   
                                                                   úkolů, dopouští se jen menších chyb
3 – dobrý                                                  řeší úkoly s pomocí učitele a s touto pomocí
                                                                   snadno překonává potíže a odstraňuje chyby
4 – dostatečný                                         dělá podstatné chyby, nesnadno je překonává
5 - nedostatečný                                     praktické úkoly nedokáže splnit ani s pomocí

Aktivita, zájem o učení
1 – výborný                                              aktivní, učí se svědomitě a se zájmem
2 – chvalitebný                                         učí se svědomitě
3 – dobrý                                                   k učení a práci nepotřebuje větších podnětů
4 – dostatečný                                          malý zájem o učení, potřebuje stálé podněty
5 - nedostatečný                                      pomoc a pobízení k učení jsou zatím neúčinné

9. Způsob hodnocení žáků se speciálními vzdělávacími potřebami 
1. Způsob hodnocení a klasifikace žáka vychází ze znalosti příznaků postižení a uplatňuje se ve všech vyučovacích předmětech, ve kterých se projevuje postižení žáka, a na obou stupních základní školy. 
2. Při způsobu hodnocení a klasifikaci žáků pedagogičtí pracovníci zvýrazňují motivační složku hodnocení, hodnotí jevy, které žák zvládl. Při hodnocení se doporučuje užívat různých forem hodnocení, např. bodové ohodnocení, hodnocení s uvedením počtu chyb apod. 
3. Při klasifikaci žáků se doporučuje upřednostnit širší slovní hodnocení. Způsob hodnocení projedná třídní učitel a výchovný poradce s ostatními vyučujícími. 
4. Třídní učitel sdělí vhodným způsobem ostatním žákům ve třídě podstatu individuálního přístupu a způsobu hodnocení a klasifikace žáka. 
5. Vyučující respektuje doporučené způsoby práce a hodnocení žáka, popsané ve zprávě o psychologickém vyšetření. Volí takové způsoby prověřování znalostí žáka, ve kterých se co nejméně projevuje zdravotní postižení (např. doplňování jevů místo diktátů, ústní zkoušení místo písemných prací či naopak, zkrácený rozsah písemných prací…). 
6. Podle druhu postižení využívá speciální metody, postupy, formy a prostředky vzdělávání a hodnocení, kompenzační, rehabilitační a učební pomůcky, speciální učebnice a didaktické materiály. 
Podrobnosti o komisionálních a opravných zkouškách
1. Žáci devátých ročníků a žáci, kteří na daném stupni základní školy dosud neopakovali ročník, kteří na konci druhého pololetí neprospěli nejvýše ze dvou povinných předmětů s výjimkou předmětů výchovného zaměření, konají opravné zkoušky. 
2. Opravné zkoušky se konají nejpozději do konce příslušného školního roku v termínu stanoveném ředitelem školy. Žák může v jednom dni skládat pouze jednu opravnou zkoušku. Opravné zkoušky jsou komisionální. 
3. Žák, který nevykoná opravnou zkoušku úspěšně nebo se k jejímu konání nedostaví, neprospěl. Ze závažných důvodů může ředitel školy žákovi stanovit náhradní termín opravné zkoušky nejpozději do 15. září následujícího školního roku. Do té doby je žák zařazen do nejbližšího vyššího ročníku, popřípadě znovu do devátého ročníku. 
 4. V odůvodněných případech může krajský úřad rozhodnout o konání opravné zkoušky a komisionálního přezkoušení na jiné základní škole. Zkoušky se na žádost krajského úřadu účastní školní inspektor. 
Odlišnosti pro individuální vzdělávání 
Pokud je ve třídě školy vzděláván individuálně integrovaný žák, vytvoří ředitel školy podmínky odpovídající individuálním vzdělávacím potřebám žáka vedoucí k jeho všestrannému rozvoji. 
Zkoušky při plnění povinné školní docházky v zahraničí nebo v zahraniční škole na území ČR 
(1) Žák, který plní povinnou školní docházku ve škole mimo území České republiky, může na základě žádosti zákonného zástupce žáka konat za období nejméně jednoho pololetí školního roku, nejdéle však za období dvou školních roků, zkoušku v kmenové škole nebo ve škole zřízené při diplomatické misi České republiky (dále jen "zkoušející škola"). Zkouška se koná: 
a) ve všech ročnících ze vzdělávacího obsahu vzdělávacího oboru Český jazyk a literatura, stanoveného Rámcovým vzdělávacím programem pro základní vzdělávání, b) v posledních dvou ročnících prvního stupně ze vzdělávacího obsahu vlastivědné povahy vztahujícího se k České republice vzdělávacího oboru Člověk a jeho svět, stanoveného Rámcovým vzdělávacím programem pro základní vzdělávání, c) na druhém stupni ze vzdělávacího obsahu vztahujícího se k České republice vzdělávacího oboru Dějepis a ze vzdělávacího obsahu vztahujícího se k České republice vzdělávacího oboru Zeměpis, stanovených Rámcovým vzdělávacím programem pro základní vzdělávání. 
 (2) Před konáním zkoušky předloží zákonný zástupce žáka řediteli zkoušející školy vysvědčení žáka ze školy mimo území České republiky, včetně jeho překladu do českého jazyka, a to za období, za které se zkouška koná. V případě pochybností o správnosti překladu je ředitel zkoušející školy oprávněn požadovat předložení úředně ověřeného překladu. Po vykonání zkoušky vydá ředitel zkoušející školy žákovi vysvědčení. 
(3) Pokud žák zkoušku podle odstavce 1 nekoná, doloží zákonný zástupce žáka řediteli kmenové školy plnění povinné školní docházky žáka předložením vysvědčení žáka ze školy mimo území České republiky za období nejvýše dvou školních roků, včetně jeho překladu do českého jazyka, v termínech stanovených ředitelem kmenové školy. V případě pochybností o správnosti překladu je ředitel kmenové školy oprávněn požadovat předložení úředně ověřeného překladu. Kmenová škola žákovi vysvědčení nevydává. 
(4) Pokračuje-li žák, který konal zkoušky podle odstavce 1, v plnění povinné školní docházky v kmenové škole, zařadí ho ředitel kmenové školy do příslušného ročníku podle výsledků zkoušek.  
(5) Pokračuje-li žák, který nekonal zkoušky podle odstavce 1, v plnění povinné školní docházky v kmenové škole, zařadí ho ředitel kmenové školy do příslušného ročníku po zjištění úrovně jeho dosavadního vzdělání a znalosti vyučovacího jazyka.". 
(6) Žák, který plní povinnou školní docházku formou individuální výuky v zahraničí, může na základě žádosti zákonného zástupce žáka konat za období nejméně jednoho pololetí školního roku, nejdéle však za období dvou školních roků, zkoušku ve zkoušející škole. Zkouška se koná z každého povinného předmětu vyučovaného v příslušných ročnících školního vzdělávacího programu zkoušející školy, s výjimkou předmětů volitelných. Po vykonání zkoušky vydá ředitel 
zkoušející školy žákovi vysvědčení. 
(7) Pokud žák zkoušku podle odstavce 1 nekoná, doloží zákonný zástupce žáka řediteli kmenové školy plnění povinné školní docházky žáka předložením čestného prohlášení zákonného zástupce o vzdělávání žáka v době pobytu v zahraničí, a to za období nejvýše dvou školních roků, v termínech stanovených ředitelem kmenové školy. Kmenová škola žákovi vysvědčení nevydává. 
(8) Pokračuje-li žák, který konal zkoušky podle odstavce 1, v plnění povinné školní docházky v kmenové škole, zařadí ho ředitel kmenové školy do příslušného ročníku podle výsledků zkoušek. 
(9) Pokračuje-li žák, který nekonal zkoušky podle odstavce 1, v plnění povinné školní docházky v kmenové škole, zařadí ho ředitel kmenové školy do příslušného ročníku po zjištění úrovně jeho dosavadního vzdělání a znalosti vyučovacího jazyka. 
(10) Žák, který plní povinnou školní docházku v zahraniční škole na území České republiky podle § 38 odst. 1 písm. c) školského zákona, s výjimkou škol podle § 18c, koná za období nejméně jednoho pololetí školního roku, nejdéle však za období dvou školních roků, zkoušku v kmenové škole. Zkouška se koná ze vzdělávacího obsahu podle § 18 odst. 1. 
(11) Před konáním zkoušky předloží zákonný zástupce žáka řediteli kmenové školy vysvědčení žáka ze zahraniční školy na území České republiky, včetně jeho překladu do českého jazyka, a to za období, za které se zkouška koná. V případě pochybností o správnosti překladu je ředitel kmenové školy oprávněn požadovat předložení úředně ověřeného překladu. Po vykonání zkoušky vydá ředitel kmenové školy žákovi vysvědčení. 
(12) Pokračuje-li žák v plnění povinné školní docházky v kmenové škole, zařadí ho ředitel kmenové školy do příslušného ročníku podle výsledků zkoušek. 
(13) Žákovi, který plní povinnou školní docházku ve škole mimo území České republiky podle § 38 odst. 1 písm. a) školského zákona a nekonal zkoušky, vydá ředitel kmenové školy vysvědčení, jestliže 
a) ve vzdělávacím programu školy mimo území České republiky je na základě mezinárodní smlouvy nebo v dohodě s Ministerstvem školství, mládeže a tělovýchovy zařazen vzdělávací obsah podle § 18 odst. 1 a žák byl z tohoto obsahu hodnocen, nebo
 b) žák je zároveň žákem poskytovatele vzdělávání v zahraničí, který v dohodě s Ministerstvem školství, mládeže a tělovýchovy poskytuje občanům České republiky vzdělávání ve vzdělávacím obsahu podle § 18 odst. 1 a který žáka z tohoto vzdělávacího obsahu hodnotil.  
(14) Žákovi, který plní povinnou školní docházku v zahraniční škole na území České republiky podle § 38 odst. 1 písm. c) školského zákona, v jejímž vzdělávacím programu je na základě mezinárodní smlouvy zařazen vzdělávací obsah podle § 18 odst. 1, byl z tohoto vzdělávacího obsahu hodnocen zahraniční školou na vysvědčení a v souladu s mezinárodní smlouvou nekonal zkoušky, ředitel kmenové školy vydá vysvědčení. (15) Ředitel kmenové školy vydá vysvědčení za období nejméně jednoho pololetí školního roku, nejdéle však za období dvou školních roků. Hodnocení ze vzdělávacího obsahu podle § 18 odst. 1 vyhlášky se na tomto vysvědčení uvede v případech podle odstavce 1 písm. a) a odstavce 2 v souladu s vysvědčením vydaným školou mimo území České republiky nebo zahraniční školou na území České republiky a v případě podle odstavce 1 písm. b) v souladu s osvědčením vydaným 
zahraničním poskytovatelem vzdělávacího obsahu podle § 18 odst. 1. 
(16) Pokračuje-li žák, kterému ředitel kmenové školy vydal vysvědčení, v plnění povinné školní docházky v kmenové škole, zařadí jej ředitel kmenové školy do příslušného ročníku na základě tohoto vysvědčení. 
(17) Žáka, který plnil povinnou školní docházku ve škole zřízené při diplomatické misi České republiky nebo konzulárním úřadu České republiky a pokračuje v plnění povinné školní docházky v kmenové škole, zařadí ředitel kmenové školy do příslušného ročníku podle dosavadních výsledků vzdělávání doložených vysvědčením.  
(18) Žáka, na kterého se vztahuje povinná školní docházka a který nekonal zkoušky podle § 18 až 18b z jiných než touto vyhláškou stanovených důvodů, zařazuje ředitel kmenové školy do příslušného ročníku po zjištění úrovně jeho dosavadního vzdělání a znalosti vyučovacího jazyka. 
 
Odlišnosti pro komisionální přezkoušení na základní škole a pro opravné zkoušky 
1. Komisi pro komisionální přezkoušení jmenuje ředitel školy; v případě, že je vyučujícím daného předmětu ředitel školy, jmenuje komisi krajský úřad. 
2. Komise je tříčlenná a tvoří ji: a) předseda, kterým je ředitel školy, popřípadě jím pověřený učitel zkoušející školy, nebo v případě, že vyučujícím daného předmětu je ředitel školy, krajským úřadem jmenovaný jiný pedagogický pracovník školy, b) zkoušející učitel, jímž je vyučující daného předmětu ve třídě, v níž je žák zařazen, popřípadě jiný vyučující daného předmětu, c) přísedící, kterým je jiný vyučující daného předmětu nebo předmětu stejné vzdělávací oblasti stanovené Rámcovým vzdělávacím programem pro základní vzdělávání. 
3. Výsledek přezkoušení již nelze napadnout novou žádostí o přezkoušení. Výsledek přezkoušení stanoví komise hlasováním. Výsledek přezkoušení se vyjádří slovním hodnocením, nebo stupněm prospěchu. Ředitel školy sdělí výsledek přezkoušení prokazatelným způsobem žákovi a zákonnému zástupci žáka. V případě změny hodnocení na konci prvního nebo druhého pololetí se žákovi vydá nové vysvědčení. 
4. O přezkoušení se pořizuje protokol, který se stává součástí dokumentace školy. 
5. Žák může v jednom dni vykonat přezkoušení pouze z jednoho předmětu. Není-li možné žáka ze závažných důvodů ve stanoveném termínu přezkoušet, stanoví orgán jmenující komisi náhradní termín přezkoušení. 
6. Konkrétní obsah a rozsah přezkoušení stanoví ředitel školy v souladu se školním vzdělávacím programem. 
7. Vykonáním přezkoušení není dotčena možnost vykonat opravnou zkoušku. 
 
8. Tato ustanovení se obdobně vztahují také na vzdělávání žáků nižšího stupně šestiletého nebo osmiletého gymnázia, s výjimkami uvedenými ve vyhlášce o základním vzdělávání v § 1, 2, 4, 5, 7, 8, 22 a 23. 
9. V případě, že zákonný zástupce žáka má pochybnosti o správnosti výsledku zkoušky, může požádat o přezkoušení podle § 22. 
 
IV. Způsob získávání podkladů pro hodnocení  
1. Při celkové klasifikaci přihlíží učitel k věkovým zvláštnostem žáka i k tomu, že žák mohl v průběhu klasifikačního období zakolísat v učebních výkonech pro určitou indispozici.       
2. Hodnocení průběhu a výsledků vzdělávání a chování žáků pedagogickými pracovníky je jednoznačné, srozumitelné, srovnatelné s předem stanovenými kritérii, věcné, všestranné, pedagogicky zdůvodněné, odborně správné a doložitelné. 
3. Podklady pro hodnocení a klasifikaci získávají vyučující zejména: soustavným diagnostickým pozorováním žáků, sledováním jeho výkonů a připravenosti na vyučování, různými druhy zkoušek (písemné, ústní, grafické, praktické, pohybové...), kontrolními písemnými   pracemi, analýzou výsledků různých činností žáků, konzultacemi s ostatními vyučujícími a podle potřeby i psychologickými a zdravotnickými pracovníky.  
4. Žák 2. až 9. ročníku základní školy musí mít z každého předmětu, alespoň 4 známky za každé pololetí. Známky získávají vyučující průběžně během celého klasifikačního období. Není přípustné ústně přezkušovat žáky koncem klasifikačního období z látky celého tohoto období. Zkoušení je prováděno zásadně před kolektivem třídy, nepřípustné je individuální přezkušování po vyučování v kabinetech. Výjimka je možná jen při diagnostikované vývojové poruše, kdy je tento způsob doporučen ve zprávě psychologa.       
5. Učitel oznamuje žákovi výsledek každé klasifikace, klasifikaci zdůvodňuje a poukazuje na klady a nedostatky hodnocených projevů, výkonů, výtvorů. Po ústním vyzkoušení oznámí učitel žákovi výsledek hodnocení okamžitě. Výsledky hodnocení písemných zkoušek a prací a praktických činností oznámí žákovi nejpozději do 14 dnů. Učitel sděluje všechny známky, které bere v úvahu při celkové klasifikaci, zástupcům žáka, a to zejména prostřednictvím zápisů do žákovské knížky - současně se sdělováním známek žákům.       
6. Kontrolní písemné práce a další druhy zkoušek rozvrhne učitel rovnoměrně na celý školní rok, aby se nadměrně nenahromadily v určitých obdobích.    
7. O termínu písemné zkoušky, která má trvat více než 25 minut, informuje vyučující žáky dostatečně dlouhou dobu předem. Ostatní vyučující o tom informuje formou zápisu do třídní knihy.  V jednom dni mohou žáci konat jen jednu zkoušku uvedeného charakteru. 
8. Vyučující je povinen vést soustavnou evidenci o každé klasifikaci žáka průkazným způsobem tak, aby mohl vždy doložit správnost celkové klasifikace žáka i způsob získání známek (ústní zkoušení, písemné...). V případě dlouhodobé nepřítomnosti nebo rozvázání pracovního poměru v průběhu klasifikačního období předá tento klasifikační přehled zastupujícímu učiteli nebo vedení školy.    
9. Vyučující zajistí zapsání známek také do třídního katalogu a dbá o jejich úplnost. Do katalogu jsou zapisovány známky z jednotlivých předmětů, udělená výchovná opatření a další údaje o chování žáka, jeho pracovní aktivitě a činnosti ve škole. 
10. Klasifikační stupeň určí učitel, který vyučuje příslušnému předmětu. Při dlouhodobějším pobytu žáka mimo školu (lázeňské léčení, léčebné pobyty, dočasné umístění v ústavech, apod.) vyučující respektuje známky žáka, které škole sdělí škola při instituci, kde byl žák umístěn; žák se znovu nepřezkušuje.       
11. Při určování stupně prospěchu v jednotlivých předmětech na konci klasifikačního období se hodnotí kvalita práce a učební výsledky, jichž žák dosáhl za celé klasifikační období. Stupeň  prospěchu se neurčuje na základě průměru z klasifikace za příslušné období. Výsledná známka za klasifikační období musí odpovídat známkám, které žák získal a které byly sděleny rodičům.       
12. Případy zaostávání žáků v učení a nedostatky v jejich chování se projednají v pedagogické radě, a to zpravidla k 15. listopadu a 15. dubnu.                                                  
 13. Na konci klasifikačního období, v termínu, který určí ředitel školy, nejpozději však 48 hodin před jednáním pedagogické rady o klasifikaci, zapíší učitelé příslušných předmětů číslicí výsledky celkové klasifikace do třídního výkazu a připraví návrhy na umožnění opravných zkoušek, na klasifikaci v náhradním termínu apod.       
14. Zákonné zástupce žáka informuje o prospěchu a chování žáka: třídní učitel a učitelé jednotlivých předmětů v polovině prvního a druhého pololetí; třídní učitel nebo učitel, jestliže o to zákonní zástupci žáka požádají.       
15. Informace jsou zákonným zástupcům předávány převážně při osobním jednání na třídních schůzkách nebo hovorových hodinách, na které jsou zákonní zástupci písemně zváni. Zákonným zástupcům, kteří se nemohli dostavit na školou určený termín, poskytnou vyučující možnost individuální konzultace. Údaje o klasifikaci a hodnocení chování žáka jsou sdělovány pouze zástupcům žáka, nikoli veřejně.       
16. V případě mimořádného zhoršení prospěchu žáka informuje zákonné zástupce vyučující předmětu bezprostředně a prokazatelným způsobem.       
17. Pokud je klasifikace žáka stanovena na základě písemných nebo grafických prací, vyučující tyto práce uschovávají po dobu, během které se klasifikace žáka určuje nebo ve které se k ní mohou zákonní zástupci žáka odvolat - tzn. celý školní rok včetně hlavních prázdnin, v případě žáků s odloženou klasifikací nebo opravnými zkouškami až do 30.10.dalšího školního roku. Opravené písemné práce musí být předloženy všem žákům a na požádání ve škole také zákonným zástupcům.       
18. Vyučující dodržují zásady pedagogického taktu, zejména - neklasifikují žáky ihned po jejich návratu do školy po nepřítomnosti delší než jeden týden, - žáci nemusí dopisovat do sešitů látku za dobu nepřítomnosti, pokud to není jediný zdroj informací, - účelem zkoušení není nacházet mezery ve vědomostech žáka, ale hodnotit to, co umí, - učitel klasifikuje jen probrané učivo, zadávání nové látky k samostatnému nastudování celé třídě není přípustné, - před prověřováním znalostí musí mít žáci dostatek času k naučení, procvičení a zažití učiva, - prověřování znalostí provádět až po dostatečném procvičení učiva.          
19. Třídní učitelé (výchovný poradce) jsou povinni seznamovat ostatní vyučující s doporučením psychologických vyšetření, která mají vztah ke způsobu hodnocení a klasifikace žáka a způsobu   získávání podkladů. Údaje o nových vyšetřeních jsou součástí zpráv učitelů (nebo výchovného poradce) na pedagogické radě.          

Klasifikace chování       
 a) Klasifikaci chování žáků navrhuje třídní učitel po projednání s učiteli, kteří ve třídě vyučují, a s ostatními učiteli a rozhoduje o ní ředitel po projednání v pedagogické radě. Pokud třídní učitel tento postup nedodrží, mají možnost podat návrh na pedagogické radě i další vyučující. Kritériem pro klasifikaci chování je dodržování pravidel chování (školní řád) včetně dodržování vnitřního řádu školy během klasifikačního období.     
b) Při klasifikaci chování se přihlíží k věku, morální a rozumové vyspělosti žáka; k uděleným opatřením k posílení kázně se přihlíží pouze tehdy, jestliže tato opatření byla neúčinná. Kritéria pro jednotlivé stupně klasifikace chování jsou následující:       
Stupeň 1 (velmi dobré) Žák uvědoměle dodržuje pravidla chování a ustanovení vnitřního řádu školy. Méně závažných přestupků se dopouští ojediněle. Žák je však přístupný výchovnému působení a snaží se své chyby napravit.          
 Stupeň 2 (uspokojivé) Chování žáka je v rozporu s pravidly chování a s ustanoveními školního řádu. Žák se dopustí závažného přestupku proti pravidlům slušného chování nebo školního řádu;   nebo se opakovaně dopustí méně závažných přestupků. Zpravidla se přes důtku třídního učitele školy dopouští dalších přestupků, narušuje výchovně vzdělávací činnost školy. Ohrožuje bezpečnost a zdraví svoje, nebo jiných osob.      
 Stupeň 3 (neuspokojivé) Chování žáka ve škole je v příkrém rozporu s pravidly slušného chování. Dopustí se takových závažných přestupků proti školnímu řádu nebo provinění, že je jimi vážně ohrožena výchova, nebo bezpečnost a zdraví jiných osob. Záměrně narušuje hrubým způsobem výchovně vzdělávací činnost školy. Zpravidla se přes důtku ředitele školy dopouští dalších přestupků.       


 
Pravidla chování žáků  
1. Žák se ve škole chová slušně k dospělým i jiným žákům školy, dbá pokynů pedagogických pracovníků, dodržuje školní řád, řády odborných učeben. Chová se tak, aby neohrozil zdraví svoje, ani jiných osob.       
2. Žák chodí do školy pravidelně a včas podle rozvrhu hodin (nebo pokynů vyučujících) a účastní se činností organizovaných školou. Účast na vyučování nepovinných předmětů a docházka do zájmových kroužků, do školní družiny a školního klubu je pro přihlášené žáky povinná. Odhlásit se může vždy ke konci pololetí.       
3. Žák chodí do školy vhodně a čistě upraven a oblečen.      
4. Žák zachází s učebnicemi a školními potřebami šetrně, udržuje své místo, třídu i ostatní školní prostory v čistotě a pořádku, chrání školní i soukromý majetek před poškozením; nosí do školy učebnice a školní potřeby podle rozvrhu hodin a pokynů učitelů.       
5. Před ukončením vyučování žáci z bezpečnostních důvodů neopouštějí školní budovu bez vědomí vyučujících. V době mimo vyučování žáci zůstávají ve škole jen se svolením vyučujících a pod jejich dohledem.       
6. Žáci chrání své zdraví i zdraví spolužáků; žákům jsou zakázány všechny činnosti, které jsou zdraví škodlivé (např. kouření, pití alkoholických nápojů, zneužívání návykových a zdraví škodlivých látek).      
 7. Pokud se žák nemůže zúčastnit výuky, jeho nepřítomnost omlouvají rodiče do 3 dnů písemně nebo telefonicky a po návratu do školy písemně na omluvném listu v žákovské knížce. Informaci  o uvolnění z předem známých důvodů  podávají  rodiče písemně třídnímu učiteli. Odchod žáka z vyučování před jeho ukončením je možný pouze se souhlasem učitele hodiny (max. na jednu hodinu) nebo se souhlasem třídního učitele (na více hodin) na základě písemné žádosti rodičů. Škola v odůvodněných případech může po rodičích žáka požadovat, aby omluvenka žákovy absence byla doložena lékařským potvrzením.       
8. Žák se řádně a systematicky připravuje na vyučování. 
9. Žák má právo na ochranu před jakoukoli formou diskriminace a násilí, má právo vzdělání a na svobodu myšlení, projevu, shromažďování, náboženství, na odpočinek a dodržování základních psychohygienických podmínek, má právo být seznámen se všemi předpisy se vztahem k jeho pobytu a činnosti ve škole. Každý úraz nebo vznik škody, ke kterému došlo v souvislosti s činností školy hlásí bez zbytečného odkladu vyučujícímu, třídnímu učiteli nebo jinému zaměstnanci školy. 
10. Žák nenosí do školy předměty, které nesouvisí s výukou a mohly by ohrozit zdraví a bezpečnost jeho nebo jiných osob. Cenné předměty, včetně šperků a mobilních telefonů po dobu pobytu ve škole neodkládají, pouze pokud k tomu mají vyčleněná místa k tomu určená, to jest osobní uzamykatelné skříňky, případně na pokyn vyučujících, kteří je po stanovenou dobu přeberou do úschovy a zajistí jejich bezpečnost.  
11. Projevy šikanování mezi žáky, tj. fyzické násilí, omezování osobní svobody, ponižování, zneužívání informačních technologií k znevažování důstojnosti apod., kterých by se dopouštěl kdokoli vůči komukoli (žáci i dospělí), jsou v prostorách školy a při všech školních akcích a aktivitách přísně zakázány a jsou považovány za vážný přestupek proti školnímu řádu. 


 
 Způsob hodnocení žáků se speciálními vzdělávacími potřebami 
 
1. Dítětem, žákem se speciálními vzdělávacími potřebami je osoba se zdravotním postižením, zdravotním znevýhodněním nebo sociálním znevýhodněním. Zdravotním postižením je pro účely školských přepisů mentální, tělesné, zrakové nebo sluchové postižení, vady řeči, souběžné postižení více vadami, autismus a vývojové poruchy učení nebo chování. Zdravotním znevýhodněním zdravotní oslabení, dlouhodobá nemoc nebo lehčí zdravotní poruchy vedoucí k poruchám učení a chování, které vyžadují zohlednění při vzdělávání. Sociálním znevýhodněním je rodinné prostředí s nízkým sociálně kulturním postavením, ohrožení sociálně patologickými jevy, nařízená ústavní výchova nebo uložená ochranná výchova, nebo postavení azylanta a účastníka řízení o udělení azylu na území České republiky. 
2. Děti, žáci se speciálními vzdělávacími potřebami mají právo na vytvoření nezbytných podmínek při vzdělávání i klasifikaci a hodnocení.  
3. Při hodnocení žáků se speciálními vzdělávacími potřebami se přihlíží k povaze postižení nebo znevýhodnění. Vyučující respektují doporučení psychologických vyšetření žáků a uplatňují je při klasifikaci a hodnocení chování žáků a také volí vhodné a přiměřené způsoby získávání podkladů.      
 4. U žáka s vývojovou poruchou učení rozhodne ředitel školy o použití slovního hodnocení na základě žádosti zákonného zástupce žáka.   
5. Pro zjišťování úrovně žákových vědomostí a dovedností volí učitel takové formy a druhy zkoušení, které odpovídají schopnostem žáka a na něž nemá porucha negativní vliv. Kontrolní práce a diktáty píší tito žáci po předchozí přípravě. Pokud je to nutné, nebude dítě s vývojovou poruchou vystavováno úkolům, v nichž vzhledem k poruše nemůže přiměřeně pracovat a podávat výkony odpovídající jeho předpokladům.                                                                                                                                                    6. Vyučující klade důraz na ten druh projevu, ve kterém má žák předpoklady podávat lepší výkony. Při klasifikaci se nevychází z prostého počtu chyb, ale z počtu jevů, které žák zvládl.       
7. Klasifikace byla provázena hodnocením, tj. vyjádřením pozitivních stránek výkonu, objasněním podstaty neúspěchu, návodem, jak mezery a nedostatky překonávat.      
8. Všechna navrhovaná pedagogická opatření se zásadně projednávají se zákonnými zástupci a jejich souhlasný či nesouhlasný názor je respektován.       
9. V hodnocení se přístup vyučujícího zaměřuje na pozitivní výkony žáka a tím na podporu jeho poznávací motivace k učení namísto jednostranného zdůrazňování chyb.                                              
10. Vzdělávání žáků se speciálními vzdělávacími potřebami a žáků nadaných se řídí vyhláškou č. 48/2005 Sb., o základním vzdělávání, pokud není zvláštním právním předpisem stanoveno jinak. 
Hodnocení nadaných dětí, žáků  
1. Ředitel školy může mimořádně nadaného nezletilého žáka přeřadit do vyššího ročníku bez absolvování předchozího ročníku. Podmínkou přeřazení je vykonání zkoušek z učiva nebo části učiva ročníku, který žák nebude absolvovat. Obsah a rozsah zkoušek stanoví ředitel školy. 
2. Individuálně vzdělávaný žák koná za každé pololetí zkoušky z příslušného učiva, a to ve škole, do níž byl přijat k plnění povinné školní docházky. Nelze-li individuálně vzdělávaného žáka hodnotit na konci příslušného pololetí, určí ředitel školy pro jeho hodnocení náhradní termín, a to tak, aby hodnocení bylo provedeno nejpozději do dvou měsíců po skončení pololetí. Ředitel školy zruší povolení individuálního vzdělávání, pokud žák na konci druhého pololetí příslušného školního roku neprospěl, nebo nelze-li žáka hodnotit na konci pololetí ani v náhradním termínu.
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Průřezová témata a jejich začlenění v ročnících a předmětech/ročník 1 2 3 4 5 6 7 8 9

1.Osobnostní a sociální výchova - OSV

Rozvoj schopností poznávání INT/ ČJ INT/  MJA

    Sebepoznání a sebepojetí INT /UaKu INT/ VV

    Seberegulace a sebeorganizace INT /MJA INT/ MJA

Psychohygiena INT /ČaZ INT/ VKZ

    Kreativita INT /UaKu INT/ VV

    Poznávání lidí INT/ IKT INT/ ČaSP

    Mezilidské vztahy INT /ČJ INT/ ČJ

    Komunikace INT /ČJ INT/ MJA

    Řešení problémů a rozhodovací dovednosti INT /MJA INT/  MJA

    Hodnoty, postoje, praktická etika INT /ČJ INT/ D

    Kooperace a kompetice (soutěživost) INT /ČaZ INT/ ČJ

2.Výchova demokratického občana - VDO

   Občanská společnost a škola INT /ČaJS INT/ VKO

   Občan, občanská společnost a stát INT /ČaJS INT/ VKO

Formy participace občanů v politickém životě INT/ ČaJS INT/ VKO

    Principy demokracie jako formy vlády a způsobu rozhodování INT /ČaJS INT/  D

3.Výchova k myšlení v evropských a globálních souvislostech - VMEG

    Evropa a svět nás zajímá INT/AJ INT/ AJ

Objevujeme Evropu a svět INT /AJ INT/  Z

Jsme Evropané INT/ ČaJS INT/ D

4.Multikulturní výchova - MKV

   Kulturní diference INT/ AJ INT/ AJ

   Lidské vztahy INT /ČaJS INT/ VKO

   Etnický původ INT/ ČaJS INT/ ČJ

   Multikulturalita INT /AJ INT/  Z

Princip sociálního smíru a solidarity INT/ ČaJS INT/ ČJ

5.Environmentální výchova - ENV

   Ekosystémy INT /ČaJS INT /Př

   Základní podmínky života INT /ČaJS INT/ Fy

   Lidské aktivity a problémy životního prostředí INT /ČaJS INT/ VV INT/  CH

   Vztah člověka k prostředí INT /ČaZ INT/ Př

6.Mediální výchova - MDV

Kritické čtení a vnímání mediálních sdělení INT /ČJ INT/ HV

Interpretace vztahu mediálních sdělení a reality INT/ ČJ INT/ D

Stavba mediálních sdělení INT /ČJ INT/  IKT

    Vnímání autora mediálních sdělení INT/ ČJ INT/  D

Fungování a vliv médií ve společnosti INT/ ČaJS INT/ ČJ

Tvorba mediálního sdělení INT/ ČJ INT/ Z INT/  IKT

    Práce v realizačním týmu INT /ČJ INT/  IKT

Vysvětlivky:

INT - integrací obsahu tematických okruhů průřezového tématu do vzdělávacího obsahu vyučovacího předmětu 

PRŮŘEZOVÁ TÉMATA - realizovaná v povinných předmětech formou integrace 
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