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Rozvod nebo rozchod rodicu je pro celou rodinu naroc¢na
zivotni situace, ktera s sebou prinasi mnoho zmeén a nejistot.
Projekt Moje rodina se méni si klade za cil podporit déeti

a rodice, kteri se ocitaji vtomto obdobi plném zmeén.
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Seminar pro rodice
(skupinova edukace)

Na vzdélavacim seminari ziskaji rodic¢e zakladni pravni informace

k tématu rodicovské odpovédnosti a informace o pravech déti. Budou
rozumeéet potrebam déti v situaci rozpadu rodiny a budou védét, jak se
vzajemné domluvit, aby byl zdjem ditéte v této narocné zivotni situaci na
prvnim misté.

Seminar trva 60 minut. K Ucasti na seminafi jsou rodice doporuceni
soudem, Organem sociadlné-pravni ochrany déti (OSPOD), nebo se
mohou objednat samostatné na tel. Cisle: 773 783 614.

Rodinna mediace

Mediace pomaha rodiclim v obnoveni vzajemné komunikace, je
podporou pro posileni rodiCovskych kompetenci. Rodi¢e se mohou v
bezpecném prostiredi za pomoci mediatora spolecné domluvit na
vychoveé a péci o své nezletilé déti.

Vyhodou mediace je to, ze mUze byt realizovana v relativné kratkém case.
Obvykle se jedna o 1 - 3 schlizky. Mediaci mohou rodi¢e vyuzit ve chuvili,
kdy se chtéji domluvit s partnerem na dalsim fungovani rodiny a
usporadani péce o nezletilé déti.

Mediace je rodicim doporucena soudem, Organem socialné-pravni
ochrany déti (OSPOD), nebo se mohou objednat samostatné na tel. Cisle:
773 783 614.

Terapie

Terapie je nedilnou soucasti komplexni podpory, kterou nabizime
rodindm v rozvodové nebo rozchodové situaci. Je uréena jak rodictim,
tak détem, které se potykaji s naroCnymi emocemi a tézkostmi
souvisejicimi s rozpadem rodiny.

Na terapii se rodice mohou objednat na tel. Cisle: 773 783 614.



